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Prefata

Aceastd micad carte editatd de Asociatia pentru Protectia Pasdrilor si a Naturii ,Grupul Milvus”- Grup
de Lucru Educatie Ecologicd, cuprinde prezentdrile si activitdtile noastre pe care le-am dezvoltat sile-am
sustinut copiilor de la grddinita si elevilor de la scolile generale, de-a lungul ultimelor trei ani. Lucrarea
este adresatd educatoarelor si invatatoarelor si cuprinde materialul predat la cursul de perfectionare
,Cu pdsdri pentru durabilitate”.

De mai bine de zece ani, pe ldnga activitdtile de cercetare, de protectia pasdrilor si a naturii, Grupul
Milvus se ocupad si de educatie ecologica si mai recent de pedagogia durabilitatii. Grupul de Lucru de
Educatie Ecologicad se ocupd de cei mai mici doar de cativa ani. De ce ne ocupdm chiar de ei? Experientele
din straindtate, dar si cele ale noastre personale, dovedesc cd, desi cantitatea de informatii predate
celor mai in varsta poate i mai mare, este foarte greu de obtinut schimbdri majore in modul lor de
viata si in conceptiile lor. De aceea, ne-am intors atentia spre clasa de vdrsta cea mai mica si totodatd
cea mai receptiva.

La inceput, am tinut prezentdri ocazionale, apoi completand tematicile, vizitele noastre au devenit
lunare la anumite gradinite si scoli generale din judetul Mures. In anul scolar 2007-2008, cele zece
prezentdri au fost sustinute in 24 de grupe/clase cu predare in limba romdna si limba maghiara.
Am dori sa impdrtdsim cu Dvs. experientele si activitatile noastre care au fost concepute in spiritul
durabilitdtii.

Lucrarea de fatd incepe cu o scurtd introducere despre dezvoltarea durabild, apoi urmeaza cele zece
capitole, fiecare descriind cate o activitate. Fiecare capitol incepe cu o parte teoreticd, pentru o mai bund
intelegere a ideilor. Ne-am strdduit sa le formuldm in asa fel incat inafard de transmiterea informatiilor,
sd reddm atmosfera de predare a noilor cunostinte copiilor. La subcapitolele “Cum am predat noi?” va
prezentdm sirul de idei prin care am introdus subiectul respectiv. Aici se gdsesc si informatiile despre
unele specii de pdsdri. La fiecare subiect, am descris mai multe specii, decdt pot fi prezentate in cadrul
unei activitdti. Depinde de cadrul didactic, care dintre specii prezintd, respectiv dupd mai multi ani de
predare poate imbogcditi cunostintele elevilor cu mai multe specii. In subcapitolul "Ce am jucat?” am

Ce metode am folosit? Discutiile le-am purtat pe seama prezentdrilor PowerPoint. Din pdcate, incd
multe institutii nu posedd videoproiector, de aceea pentru pedagogii care doresc sa sustine aceste
activitdti, am realizat o colectie de fotografi tipdrite (un toolkit). Fiecare proiectie si discutie purtatd a
fost urmatd de un joc, o activitate practica pentru sedimentarea informatiilor. Jocurile ghicite de noi
pot fijucate in intregime sau unele elemente pot fi integrate in alte activitdti si in alte teme.

Kelemen Katalin
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Dezvoltarea durabil
pedagogia durabilita

»Dezvoltarea durabild este cea care urmadreste nevoile prezentului,
fard a compromite posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface nevoile lor”
(1992 Rio de Janeiro — Conferinta ONU privind Mediul si Dezvoltarea)

Notiunea “dezvoltdrii durabile” este foarte mult discutatd. (and s-a conceput aceastd notiune s-au luat in vedere trei sisteme de
baza: cel economic, cel social si cel al mediului. Altfel defineste durabilitatea un economist, un sociolog sau un ecolog, pe cand esenta
durabilitatii este tocmai imbinarea obiectivelor reprezentantilor din cele trei sectoare.

De unde provine notiunea durabilitatii? In anul 1962 a aparut un roman scris de Rachel Louise Carlson - Primévara silentioasa
(Silent spring), o carte care a pornit o migcare pe plan global. De la aparitia acestei carti putem vorbi de protectia naturii. Dupa
lansarea programului DDT, Carlson a inceput sa cerceteze efectul chimicalelor asupra naturii. Vroia sa dovedeasca cd aceste substante
au un efect persistent ddundtor. Concomitent cu nagterea protectiei naturii, a pornit si lupta cu reprezentantii mediului economic.
Protectia mediului i a naturii este deci o migcare (si stiinta) foarte tandra care pe perioada unei singure generatii a cucerit tot globul.
Ce inseamnd protectia naturii, care sunt diferentele intre protectia mediului si a naturii? Protectia mediului se ocupd mai ales cu
tot ceea ce inseamna mediul inconjurator al omului, cu tot ce poate afecta omul: poluarea aerului, poluarea apei, poluarea solului,
tratarea deseurilor, etc. Protectia naturii se ocupa in general cu conservarea biodiversitatii, deci a habitatelor naturale, a animalelor
si plantelor din natura.

Aldturi de mai mulfi savanti (ex. Konrad Lorenz), prima recunoastere oficiala a problemei pe plan global a fost in anul 1969 de
catre secretarul general ONU: “In decursul istoriei omenirii este pentru prima datd cand asistam la declansarea unei crize globale, care
afecteazd atdt fdrile dezvoltate cdt i cele in curs de dezvoltare — este vorba despre criza mediului inconjurdtor. Dacd direcfiile actuale
prevaleazd in continuare, se poate afirma cu certitudine cd Viata de pe glob va fi in pericol. ”

Inanul 1972, la Stockholm se organizeazi Conferinta ONU despre Mediul uman, unde participa delegatii a 113 de state.,Omu
a ajuns in mijlocul atentiei si a apdrut si ideea de responsabilitate fata de viitor si importanta colaborarilor internationale, dar
dezvoltarea durabild inca nu era amintita. Principalele teme ale Programului de actiune: protectia mediului in localitati, aspectele
de mediu ale gestiondrii resurselor naturale, poludri, aspectele pedagogice, informative, sociale si culturale ale protectiei mediului,
dezvoltare si protectia mediului.

Intre anii 1983 -1987, Comisia Mondiala - Mediu si Dezvoltare, condusd de Gro Harlem Brundtland, prim-ministra Norvegiei,
trebuia ,sa pund bazele unei schimbari globale”. Aceasta comisie a definit pentru prima datd conceptul de dezvoltare durabila”.

In 1992, la Rio de Janeiro, la conferinta ONU privind “Mediul si Dezvoltarea” pentru prima data se asociaza direct problemele
economiei cu cele ale protectiei mediului. Totodatd era prima conferinta globala unde ,Dezvoltarea Durabila” era cuvantul cheie.
Atunci s-a formulat definitia folosita ca motto-ul acestui capitol, definitie ce este cel mai bine acceptata pand in prezent. Cele mai
importante rezultate ale conferintei: Conventia Cadru privind Schimbarile Climatice, Conventia despre Diversitatea Biologicd, Agenda
21 — teme de casd” pentru secolul 21. Intalnirea de la Rio s-a dovedit a fi cel mai important eveniment din punct de vedere al
durabilitatii.

Motivul summit-ului de la Johannesburg din anul 2002 era nerespectarea deciziilor luate la conferinta de la Rio. Nu a avut
rezultate aparte, dar a confirmat obligatiile asumate la Rio si unele state ,cheie” s-au alaturat conventiei schimbarilor climatice
(Rusia, Canada, China, Australia). Aici a aparut conceptia modernd asupra dezvoltarii durabile, pentru prima data s-au asociat cele
trei definitii de baza: Mediu — Economie — Societate.

Toate cele trei sisteme au unele caracteristici cu care pot contribui la realizarea unui mod de viatd durabil.

Cele trei sisteme trebuie tratate impreuna ca sd putem ajunge la dezvoltare durabild reald si nu numai la cuvinte.

Componenta mediu urmadregte: asigurarea serviciilor ecosistemelor (compozitia aerului, stabilizarea climei, echilibru in biosfera,
surse de energie care se regenereazd), asigurarea unui mediu de viatd sdndtos. Responsabilitatea sectorului este conservarea
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biodiversitatii si asigurarea resurselor naturale pe termen lung.

In societatea noastrd, componenta economica este principala motivatie, instrumentul principal al dezvoltarii. n prezent, numai
acele lucruri au valoare reald care au valoare economicd. Responsabilitatea sectorului este sa include in pretul real acele costuri
(de mediu in general) care nu apar. De ex. in pretul unui produs nu apare costul neutralizarii degeurilor produse, in pret nu apare
costul real al energiei care nu se regenereaza (de ex. pretul materialelor care provin din mind este considerat zero sau aproape de
zero — pretul contine costul exploatarii, prelucrarii, a transportului, a resurselor umane), pretul nu contine neutralizarea daunelor
ecologice produse de exploatare si procese de fabricare. Persoanele din sectorul economic au acordat pentru prima oard atentie
acestor factori doar atunci cand, la cererea prim-ministrului Tony Blair, fostul director adjunct al Bancii Mondiale, in anul 2007 Sir
Nicholas Stern a pregatit o documentatie de 700 de pagini pentru guvernul Marii Britanii despre efectele economice ale incalzirii
globale. Renumita documentatie denumita raportul Stern, arata cd incalzirea planetei va costa 5-20% din PIB-ul global. Motivatia
financiard a necesitatii luptei impotriva schimbarilor climatice a fost inteles i de reprezentantii sectorului economic. Dupa zeci de ani,
abia cum au inteles teama ecologistilor.

Procesul de includere in pret a costurilor reale a inceput deja, dar nici pe departe nu se afli la un nivel satisfacétor. in clipa, cind
pretul va contine toate costurile, acesta va fi mult prea mare si ne vom gandi la tehnologiile alternative care ocrotesc natura si mediul
(aceste tehnologii exista deja, dar datorita pretului ridicat nu pot intra pe piata).

Componenta sociala are urmatoarele scopuri: egalitate de sanse, dreptate sociald, lipsa discrimindrii, impdrtirea echitabild a
bunurilor si resurselor, comunitati mici functionale. Responsabilitatea sectorului: asigurarea acestor caracteristici.

Trebuie sa existe legaturi stranse intre diferitele domenii, deoarece dezvoltarea economica produce daune mediului. impértirea
neechitabila a bunurilor duce la tensiuni sociale si deja in anii ‘60 s-a observat ca distrugerea mediului are ca rezultat degradarea
socio-culturald. Poate cd sund ca un slogan fard sens, dar trebuie s intelegem ca in centrul dezvoltdrii durabile se afld omul, care fara
asigurarea unor drepturi esentiale nu functioneaza.

Prin economia traditionald se intelege obtinerea si distribuirea capitalului financiar. Economia durabila cuprinde mai multe tipuri
de capital: traditional, spiritual, natural, social, intelectual. Putem vorbi de o societate durabild sau de o dezvoltare durabila dacd cele
5 tipuri de capital sunt in echilibru. Pentru a ajunge la 0 asemenea tip de economie, trebuie schimbate multe paradigme. Si acesta se
obtine doar prin educare, un proces lung si persistent de educatie.

Esenta predarii durabilitatii: crearea siintelegerea legaturilor, conexiunilor dintre cele trei sisteme complexe (Mediu — Economie
— Societate). Trecerea de la predarea materialelor concrete, bine diferentiate, la o abordare integrata a sistemelor reprezinta o
problemd, o greutate pedagogilor.

(ateva propuneri, teme cum putem crea conexiuni intre diferitele elemente ale durabilitatii:

« Gdndirea, mentalitatea despre viitor i influentarea viitorului — notiunea cheie a durabilitatii este viitorul. Sa ne gandim la viitor,
cand actionam in prezent.

« Planificarea, proiectarea unor comunitdti durabile - ne concentrdm asupra comunitatilor, acesta fiind cea mai mare forma de
organizare, in care elevii i locuitorii se pot implica in cea mai mare madsura in formarea durabilitatii. Dezvoltarea sentimentului de
apartenenta locald, “aici traiesc”.

« Globalizare - trebuie sd ne gandim cd toate faptele, actiunile noastre, in totalitate cum ne influenteaza viata noastra, pe de o
parte, dar si a celor dinafara comunitatii

« Gestionarea rafionald a resurselor naturale - am fi putut alege teme din domeniul social sau al economiei, dar noi am ales
cunoagterea mediului si a naturii, pentru ca orice copil invatd cu placere despre naturd si noi dorim sa folosim acest entuziasm pentru
a face copilul sa inteleagd legaturile dintre diferitele sisteme din jurul nostru.

Vedem cu totii, cd existd o stransa relatie intre pedagogia durabilitatii si educatia ecologica. Educatia ecologica se ocupa
cu prezentul, cerceteazd mediul natural, mediul construit si mediul social. Pedagogia durabilitatii se ocupa cu viitorul, cuprinde
educatie globald, educatie eticd, integrarea intr-o comunitate, pastrarea traditiilor, dezvoltare, pastrarea pdcii, gestionarea resurselor
naturale.

Care sunt lipsurile educatiei ecologice conventionale? Rezultatele educatiei ecologice conventionale sunt: indragirea naturii,
formarea sentimentelor pozitive si relatiilor personale cu natura. Concentreaza toata atentia spre natura, care este o greseald. Pentru
dovedirea acestui fapt, venim cu un experiment personal: in timpul unei excursii, primavara timpurie, am admirat ghioceii. Le-am
explicat copiilor de ce nu au voie sa le culeaga. O parte a elevilor s-au entuziasmat asa de mult, incat au pregatit si au lipit diferite afise



in satul lor, ca sd atentioneze adultii. La excursie, a participat si un elev, foarte activ la orele de biologie, interesat de tot ce e natura,
fie plante, fie animale. De la colegii lui am aflat, ca el a revenit la locul excursiei i a cules foarte multi ghiocei cu bulbi cu tot. Desi, el
adora natura. ...

Deci, nu ajunge ca un copil sa indrdgeasca natura, trebuie sa stie de problemele economice i sociale, care sunt necesare integrarii
acestora. De ex. nu ajunge sa ardtam doar frumusetile unui parc natural, i trebuie sa prezentam si greutatile si conflictele dintre cei
care sustin acest parc si reprezentantii locali. Prezentarea diferitelor puncte de vedere ajuta mult la formarea unei gandiri critice.

Pedagogia durabilitatii este o migcare foarte tanard. Obiectivele sunt clare, dar nu are la dispozitie nici notiuni, nici metode
concrete, desi in prezent se vorbeste mult despre durabilitate. Partea practica a pedagogiei dezvoltarii durabile trebuie sa contribuie
la implicarea oamenilor in viata sociald, la dezvoltarea abilitatilor si atitudinilor care sunt necesare unui cetdtean activ cu simtul
responsabilitatii.

Bineinteles, aceste probleme nu trebuie expuse copilului mic sau elevului. Sarcina pedagogului poate fi definit astfel: indrdgirea
naturii de catre copii, prin influentarea sentimentelor, astfel incat sd sadeasca si samanta gandirii durabile. Prin descrierea activitatilor,
am dori sd va sugeram niste idei care ajuta la realizarea celor amintite mai sus.

Numai dupd ce
Vom prinde toti pestii,
Vom tdia toti copacii,
Vom impusca toti bizonii,
Abia atunci vom realiza cd
Banii NU pot fi mancati!
( de origine indiand)
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ri migratoare din Romania
gratia acestora
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Scopul activitatii: insusirea cunostintelor despre cauzele si tipurile de migratie, precum si a rutelor de migrare a pésarilor din
Roménia. Intelegerea importantei protectiei habitatelor. Dezvoltarea spiritului de colaborare de-a lungul jocului.

Perioada recomandatd: septembrie-octombrie.

Cauzele migratiei

Alternarea anotimpurilor produce schimbari majore, vizibile mai ales in lumea vegetald, a plantelor, dar si animalele se adapteaza
|la aceste variatii ale mediului (o parte a mamiferelor, reptilele, amfibienii, molustele si insectele hiberneazd).

Cauza principala a migratiei este diminuarea hranei si chiar lipsa totald a acesteia, contrar ideii eronate care sustine ca
“pasarilor le este frig pe timpul iernii”. Deci, pasdrile migratoare ne pardsesc pentru ca nu gasesc hrand adecvata lor. Speciile sedentare
(cele nemigratoare) pot ramane la noi si iarna, pentru ca ele consuma hrand pe care o pot gdsi si iarna sau sunt in stare sa treacd pe alt
tip de hrand (ex. pupdza si pitigoiul mare sunt insectivore primdvara si vara, dar pitigoiul mare trece pe seminte in timpul iernii, deci
nu trebuie sd migreze, pe cand pupdza e nevoita sa migreze deoarece ea nu consumd seminte si se va reintoarce cand tipul ei de hrana
va reapdrea). Se poate aminti aici si exemplul berzei albe: acele berze, care nu pot migra din cauza unor rani sau boli si sunt hranite
de catre om, sunt capabile sa supravietuiasca iarna, rezistand chiar si la cele mai scazute temperaturi.

(um se pregdtesc pentru migrare?

Inainte de inceputul migrérii, majoritatea pasdrilor isi schimba penajul, adica naparlesc. Acest fenomen nu se intampla brusc,
dintr-o datd, ci fiecare specie are un model propriu de naparlire, schimbandu-si mai intai 4-5 pene din aripd, pene ce au rol important
la zbor si care poartd denumirea de remige. Dupa cresterea acestora urmeaza pe rand celelalte, astfel pasarea nu isi pierde nici o clipa
capacitatea de a zbura (cu exceptia putinelor specii care cuibdresc in Nord, de ex. pitulicea fluieratoare — exemplarele din nordul
Finlandei, din cauza verii scurte sunt nevoite s naparleasca foarte repede, isi pierd toate remigele deodatd, sunt incapabile de zbor
pana la cresterea urmatoarelor pene, dar exemplarele de la noi din tara isi schimba pe rand penele). Cand pasdrea nu se afla in
migratie, cea mai mare parte a zilei s-o petrece hranindu-se, dar in timpul migratiei, in zbor nu are ocazia si timpul necesar pentru asa
ceva. Astfel, pregatirea pentru lungul zbor nu consta numai din naparlire, ci si din acumularea de grasimi. Pe la sfarsitul verii, cind
puii au crescut si au devenit autonomi, hrana se gaseste din belsug. In aceasta perioadd, pasarea fie ea adulta sau tanara, acumuleaza
cat mai multe grasimi, de obicei pand la 30% din propria greutate, existand si cateva specii care chiar isi dubleazd greutatea corporala
(ex. silvia de zavoi). Acest depozit de grasimi le va ajuta sa strabata lungul drum, pentru cd pe parcursul acestuia nu vor avea “timp”si
nici ocazia sa se hraneasca (ex. deasupra unei mdri, sau a unui desert).

(dnd incepe migratia?

Pasdrile se ghideaza in doua feluri. Pasdrile migratoare de distanta lungd pornesc intr-o perioada concretd (asa procedeaza
majoritatea migratoarelor), cele migratoare de distanta scurta sunt nevoite sa se retragd tot mai spre sud odata cu diminuarea
resurselor de hrand. n primul caz, pasarile consuma hrana care poate s dispara brusc, de la 0 zi la alta (ex. insectele), de aceea aceste
specii trebuie sa porneasca la drum inainte de disparitia totala a hranei. Pe cand in al doilea caz, pasdrile care consuma fructele si
bacele (boabele) diverselor plante, sunt obligate sa se retraga spre zonele sudice, treptat odata cu diminuarea cantitatii de hrand.

Pasdrile posedd doua feluri de ceasuri interne, unul simte ritmul zilnic si celalalt ritmul anual. Perceperea ritmului anual este
posibild datoritd modificarii raportului zi-noapte. Data pornirii depinde de specie, dar poate fi influentata si de datele meteo ale
anului respectiv, cat si de cantitatea de hrana disponibila.
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(um se orienteazd pdsdrile?

Pasarile dispun de mai multe “ajutoare” in orientare. In functie de specie, pasarile apeleaza la unul dintre acestea. 0 foarte mica
parte a pasarilor este capabild sa simta magnetismul Pamantului, folosindu-se de acesta ca de o busold in identificarea directiilor
geografice. In experientele din planetarii, s-a demonstrat faptul ca majoritatea pasarilor se orienteaza dupa Soare si stele. Sunt
specii care mogtenesc pe cale ereditara capacitatea de a stii in care directie trebuie sa porneasca pentru a ajunge in locurile de
iernare (ex. cucul). In alte cazuri, pasarile tinere isi urmaresc parintii (ex. barza alb). In toate cazurile, dupa prima migratie se
formeaza o harta in memoria lor, pe care o vor folosi in urmdtoarele migrari. Cu ajutorul acesteia se pot orienta si in perioadele
innorate, atunci cand nu se pot orienta folosindu-se de pozitia Soarelui si a stelelor.

Rute de migrare

Dintre pasdrile cuibaritoare de la noi, cele migratoare de distanta lungd migreaza in Africa (la sud de Sahara), iar cele de distanta
scurtd ajung doar panad in nordul Africii sau raman in sudul si sud-vestul Europei. Din cand in cdnd mai apar exceptii, semnalandu-se
unele specii care migreaza in India sau alte parti sudice ale Asiei (ex. mugurarul rosu, muscarul mic).

Doar unele specii pot zbura deasupra Marii Mediterane (ex. cristelul de camp, prepelita, lacarii). Majoritatea speciilor incearca
sd micsoreze distanta parcursa deasupra mdrii mai ales speciile care se folosesc de curentii calzi, ascendenti (acestia se formeaza
numai deasupra uscatului). Pentru ocolirea Marii Mediterane, exista trei posibilitati: 1. din Spania prin Stramtoarea Gibraltar ; 2.
din Italia prin Sicilia; 3. prin Turcia, prin Stramtoarea Bosfor, apoi Asia Micd. In general se poate afirma — desi exista nenumarate
exceptii, ex. sfranciocul rogiatic — ca pasarile din partea vestica migreaza prin Stramtoarea Gibraltar, cele din centrul Europei prin Italia
- Sicilia, iar cele din partea estica prin Stramtoarea Bosfor.

De unde stim de migratia pasdrilor?

In antichitate, oamenii nu stiau sigur unde dispar unele specii pe timpul iernii. Credeau ci unele pasdri vazute vara se transforma
in alte specii, pe care le vedeau iarna. Aceasta teorie a transformarii a tinut pana la sfarsitul secolului trecut, chiar si atunci uliul
porumbar a fost numit cucul de iarna (uliul porumbar si cucul au penajul asemanator, dar cucul fiind o specie migratoare este vazut
de oameni mai ales vara, iar uliul porumbar viziteaza preponderent iarna satele, in cautare de hrand). Desi Aristotel presupunea
inca din antichitate ca pdsarile migreazd, au trebuit sa treacd 2000 de ani pana cand s-a dovedit ca teoria transformarii este gresita.
Primul experiment de dovedire a migratiei a avut locin 1250, cand un staref din Germania a legat o bucata de papirus pe piciorul unei
randunici cu inscriptia “Randunica, unde traiesti tu iarna’, iar primavara pasarea s-a intors cu raspunsul “In casa lui Petrus, in Asia”

In prezent, majoritatea informatiilor despre migratie le-am dobandit din inelarea pasarilor. in urma capturérii pasarilor, fiecare
dintre acestea primeste un inel de aluminiu pe picior, acest inel are inscriptionat un cod unic si numele tarii in care are loc inelarea.
Acest inel este foarte usor si nu influenteaza cu nimic viata pasdrilor. Primele inelari se leaga de numele ornitologului danez Hans C.
Mortensen si dateaza din 1889. De atunci, milioane de pasari au fost inelate. Prin recapturarea pasarilor, se obtin informatii pretioase
referitoare la rutele de migrare si locurile de iernare ale acestora. Desi in zilele noastre se folosesc diferite metode de radiotelemetrie
(metoda costisitoare), cele mai multe informatii despre migratie sunt dobandite prin inelare.

Cum am predat noi? Ce trebuie sa se stie despre unele specii migratoare?

Introducerea anotimpului: Ce anotimp este? De unde stii cd e toamnd? Ce fac animalele toamna? Ce fac pdsdrile toamna?

Informatii de bazd despre migratie: De ce migreazd pasdrile? — sa nu folosim niciodata expresia ca “le este frig’, ¢i sa punem
accent pe lipsa hranei! Unde migreaza? — sa nu folosim expresia de “tari calde’, nici macar la cei din gradinitd, fiindca foarte multor
copii li se formeazd imaginea gregitd ca ar exista o fard denumita Tara Calda, fenomen intalnit si la adolescenti. Trebuie sd numim
aceste tari, dar mai bine e s le vorbim efectiv despre Africa si celor mai mici copii, explicandu-le ca acesta este continentul unde
intotdeauna e vara si exista hrana din belsug.

Pe unde zboard pdsdrile? — le putem aminti chiar si celor mici, ca in drum spre Africa exista o mare, pe care foarte multe pasari nu
sunt capabile sa o traverseze in zbor si de aceea trebuie sa 0 ocoleasca. La scolari le putem prezenta o harta si le putem cere o pdrere
despre traseul pe care ei l-ar alege daca ar fi pasari? Peste mare sau pe langa mare? Unii dintre elevi vor intreba cum de nu se rdtacesc
pe acest drum lung? Si de unde stiu unde trebuie sa ierneze? Urmdtoarea noastra intrebare este: (dnd oamenii cdldtoresc in locuri
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necunoscute, neumblate pand atunci, ce folosesc pentru ghidare? lar raspunsul cel mai des primit, in aceste viemuri moderne, este ca
pentru navigare se foloseste GPS-ul, dar cu cateva intrebari ajutdtoare se poate ajunge si pand la notiunile de harta si busold. Dacd
nu le cunosc, acum e momentul oportun pentru a le prezenta copiilor si aceste obiecte. Le putem atrage atentia asupra faptului ca
animalele cunosc sau simt anumite lucruri, astfel orientandu-se bine in natura, in timp ce omul trebuie sa se ajute de anumite obiecte
pentru a se ghida la fel de bine.

Specii de pasari migratoare

Chira arctica (Sterna paradisaea) este campioana migratiei de lunga distantd, cuibaregte la Polul Nord si migreaza pana la Polul
Sud, parcurgand aceasta distanta de doua ori in fiecare an, 10 luni din an petrecandu-le migrand. De ce parcurge acest drum lung?
Probabil, ii place lumina si vara o petrece la Polul Nord, iar iarna la Polul Sud, atunci aici e vara polara si e lumina toata ziua. Aceasta
pasdre merita prezentatd acelor elevi care cunosc globul si poluri geografici.

Barza alba (Ciconia ciconia) este o pasare bine cunoscuta de copii si impreund cu randunica sunt singurele specii pe care le cunosc
chiar si liceenii ca fiind pasari migratoare. Barza alba cuibdreste in apropierea oamenilor, pe stalpi, mai rar pe hornuri si acoperisuri.

Inainte de migrare, berzele se aduna mai multe la un loc, in anumite locuri si pornesc la lungul drum in grupuri mari. Fiind paséri
de talie mare, zborul le ia multd energie, de aceea cautd curentii calzi ascendenti si cand una dintre ele ii gaseste, celelalte berze se
aliniaza acesteia. Astfel, diminueaza energia consumata in zbor (prin aliniere si prin folosirea curentilor ascendenti). Cum vor intelege
copiii mai usor fenomenul de curent ascendent? Prin exemplul planorilor sau cea a zmeului, jucaria clasicd, traditionald a multora
dintre noi, fiindca si acesta, dacd a reusit sa se ridice la o anumita indltime, zboara tinut acolo mai ales de curentii ascendenti de aer.

Barza neagra (Ciconia nigra) nu cuibdreste in apropierea omului, prefera padurile din zonele umede. Sunt mult mai putine ca
numar in comparatie cu ruda ei, barza alba, si in consecinta stim destul de putine lucruri despre migratia acestei specii. Zboard mai
mult decat barza alba, de aceea e capabila sa porneasca din Sicilia si sd zboare peste Marea Mediterand.

Prepelita (Coturnix coturnix) se numara printre acele specii (putine la numar) care, de la locurile de cuibdrire pornesc direct spre
Sud, traversand Marea Mediterand. Asemenea specii ajung foarte obosite pe tarmurile Africii putandu-se prinde si cu mana. De aceea,
constructiile masive de pe tarmul african al marii prezintd un pericol real pentru aceste pasari, care ajung epuizate acolo si nu mai
gasesc un habitat real pe tarm, unde s-ar putea odihni si s-ar putea reface dupd acest drum lung si greu de parcurs.

Cristelul de cdmp (Crex crex) este una dintre speciile cele mai periclitate pe plan european. Spre norocul nostru, in Romania avem
o populatie destul de mare, astfel mai putem actiona pentru protejarea speciei. Trdieste in zonele umede joase, cuibareste pe sol, de
aceea trebuie acordata atentie cositului — informatia aceasta trebuie transmisd in mod special copiilor din mediul rural.

Silvia de camp (Sylvia borin) nu este o specie rara si totusi nu este cunoscutd, degi in pregatirea pentru migratie este cel mai
bun exemplu in acumularea de grdsimi. La aceasta pasare prezentam de obicei modalitatile de pregatire pentru migrare. (Cum te
pregatesti cand mergi in excursie? Pdsdrile au rucsac in care sd-si duca mdncare? Nici ele nu au prilejul sa se opreascd sa mdndnce. .. Ce
ghete incalfi? Pe cele cu talpa gduritd? Pdsdrile isi schimbd penele uzate. . .)

Sfranciocul rosiatic (Lanius collurio) se hraneste mai ales cu insecte si cu rozdtoare. Aceastd specie nu acumuleaza multa grasime,
mai degraba se alatura altor stoluri de pdsari cantatoare si din cand in cand le mananca. Sa nu prezentdm aceasta pasare in nici un
(az ca 0 pasdre urata sau rea (oricum cu nici un animal nu se recomanda folosirea notiunilor de rdu, urét, fiecare animal isi are locul
si rolul in naturd), i mai degraba ca o specie descurcareatd, care astfel compenseaza lipsa capacitatii de a acumula grasimi. Contrar
multor specii de pasdri care urmeaza ruta cea mai apropiata de ocolire a marii (adica: daca cuibdresc in Europa de Vest vor ocoli marea
spre Gibraltar si daca cuibdresc in Europa de Est atunci se indreapta spre Bosfor), populatiile de sfrancioc rosiatic migreaza toate spre
ruta estica, adicd ajung in Africa prin Stramtoarea Bosfor.

Randunica (Hirundo rustica) este o specie bine cunoscutd, cu totii le cunoastem dupa coada in furca. Aceasta este specia pe care
toti copiii o stiu ca migratoare, iar dacd le povestim ca demult adultii credeau ca randunica petrece iarna ingropata in noroi, copiii vor
fi foarte mandri de cunostintele lor.

Drepneaua neagra (Apus apus) isi petrece mai toatd viata in aer, aici manancd, se imperecheaza si doarme. Coboara pe sol doar
in perioada in care depune ouale, le cloceste si isi hraneste puii. Oricum, copiii vor fi socati de faptul ca doarme in aer. Se ridica la
inaltimi foarte mari, unde nu se mai poate ciocni de nimic. Pasarile nu dorm atat de adanc ca oamenii sau mamiferele.

Pupaza (Upupa epops), prigoria (Merops apiaster), dumbraveanca (Coracias garrulus) sunt pasarile cele mai colorate de la
noi.

Toate trei speciile sunt insectivore, migreaza numai in timpul zilei, astfel se folosesc foarte bine in orientare de pozitia Soarelui. Din
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cand in cand fac mici opriri pentru hranire. De aceea, folosirea insecticidelor in aceste regiuni duce la diminuarea populatiilor aflate
in migrare.

Capintortura (Jynx torquilla) apartine familiei ciocanitoarelor, dar nu seamana in penaj cu rudele sale si este singura specie din
familie care migreaza. Celelalte specii de ciocanitoare sunt sedentare, adica nu migreazd. Capintorturd migreaza numai noaptea, se
orienteaza dupa pozitia stelelor.

Cucul (Cuculus canorus) este cunoscut datoritd faptului ca isi depune ouale in cuibul altor pasari. Mai putini copii si chiar adulfi stiu
cum arata cucul. Migrarea acestei specii se leagd de obiceiurile de cuibarire. Cele mai multe pasari migreaza in grup alaturi de tovarasii
|ui, iar cei tineri care migreaza pentru prima data ii urmdresc pe adulti. Puii de cuc fiind crescuti de alte specii, nu isi cunosc familia
si nu ii pot urma pe cei in varsta. Adultii de cuc pornesc in iulie, tinerii doar in august. La aceasta specie nu s-au format acele zone
de intlnire, unde pasdrile de aceeasi specie se intalnesc si pornesc impreund la drum. Cucul migreaza singuratic. Urmasii mostenesc
genetic“harta’, directia incotro trebuie sa porneasca, dar, dat fiind faptul ca nu au parcurs incd niciodata drumul pana in Africa, harta
corectd inca nu li s-a format in memorie. Tinerii de cuc pot fi pacaliti, daca ii transportam la 1000 km mai la Nord ei se vor opri cu 1000
km mai la nord de zonele de iernare. In schimb, adultii nu mai pot fi pacaliti, ei au deja o harta formata, ei vor zbura pana la locurile
bune de iernare. Migratia cucului meritd sa fie prezentata oricdrei varste, putand astfel prezenta faptul ca pasdrile mostenesc anumite
lucruri, iar pe altele le invata.

Pietrarul sur (Oenanthe oenanthe) este o exceptie. Pe cand pasdrile migratoare europene isi petrec iarna in Africa, cele din
America de Nord migreaza in America de Sud. Exceptie este pietrarul sur, care desi cuibdreste si in America de Nord, migreazd in
Africa trecand prin Europa. Explicatia este simpla, aceste pasari isi au originea in Europa, de aici si-au extins arealul de raspandire
pand in America de Nord, dar au mentinut rutele de migratie originare. Si de aici se vede cat de importanta este mogtenirea genetica
in migratia pasarilor.

Graurul (Sturnus vulgaris) este o specie migratoare de scurta distantd. Acesta inseamna ca nu zboara pana in Africa, ci migreaza
spre V-SV, pand ajunge in zone cu ierni mai blande decat ale noastre, unde gdseste hrana adecvata lui (mai ales fructe, bace). Graurii
nu-si incep migratia la o data bine definitd, ci doar atunci cand sursele de hrand incep sa se diminueze.

Rata cu cap castaniu (Aythya ferina) migreaza tot spre vest. Si populatiile din Siberia isi petreciarna pe tarmurile europene. Este
interesant faptul ca, masculii incep migratia mai repede si migreaza in regiuni mai apropiate de locul de cuibarire. Femelele pornesc
mai tarziu dupa ce si-au crescut puii in sigurantd. Trebuie sa parcurga o distanta mai mare decat masculii, sarind parca peste ei. Ideea
acestei strategii este cd primdvara masculii ajung mai repede la locul de cuibdrit, avand sanse mai mari sa ocupe loc bun pentru
construirea cuibului. Tn migratia pasarilor de apa este foarte importanta conservarea si protectia zonelor umede pe care pasarile le
folosesc ca locuri de odihna.

Nagatul (Vanellus vanellus) are o infatisare caracteristica, ugor de recunoscut dupa motul lung si subfire. La fel celorlalte pasari
de apd migreaza dinspre est spre vest, este o migratoare de scurtd distantd. Cand iernile sunt mai blande adesea ierneaza la noi in
sudul tarii.

Fluierarul cu picioare rosii (Tringa totanus) este o specie caracteristica migrarii prin care unele pasari “sar” peste semenii lui,
adicd zboard mai departe. Pasdrile care cuibaresc in zonele cele mai nordice migreaza in zonele cele mai sudice, la tarmurile vestice
ale Africii. Exemplarele de la noi din tard se retrag doar pana in zona mediterana. Explicatia este simpla: exemplarele cuibaritoare in
zonele mai sudice sunt in avantaj, ajung mai repede si ocupa locurile de iernare cele mai apropiate. Pasarile din nord, care sosesc mai
tarziu, nu mai gasesc “loc liber” si sunt nevoite sa “sara” peste semenii lui, migrand in zone mai sudice.

Sturzul viilor (Turdus iliacus) migreaza spre vest, dar nu de la noi pleaca, ci la noi vine. Cuibdreste mai la nord si la noi ierneaza.
Acele specii care petrec iarna la noi poartd denumirea de oaspeti de iarnd.

Ce ne-am jucat?

La gradinita:

Alegem doud specii de pasdri migratoare (de ex. pupdza, prigoria) si doua specii de pasari sedentare (ciocanitoarea, cinteza).
Fotografiile acestor pasari le introducem in cate un ecuson pentru ca fiecare copil sa-si poate atarna la gat imaginea unei pasari. La
sfarsitul prezentarii, dupd ce am discutat despre migratie, aratdm aceste fotografii copiilor. Le spunem cd de-a lungul prezentarii am
discutat doar despre specii migratoare, dar in mana avem si fotografii cu specii sedentare, care nu migreaza. Ei trebuie sa decida care
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dintre pdsari e migratoare si care nu. Le reamintim copiilor cd multe pasari sunt insectivore, iar celor sedentare le plac mult semintele.
Apoi, vom transforma fiecare copil intr-o pasdre, prin punerea ecusonului la gat. Urmeaza cateva momente de gimnasticd, necesare
pentru ca fiecare copil sa invete ce pasdre este. Pasdrelele se aseazd intr-un cerc si cele patru specii vor zbura diferit, ca sa invete bine
numele speciei, de ex.: « cu mainile intinse, ridicate orizontal, - cu mainile intinse batand din picioare, « cu mainile puse pe abdomen
migcand coatele in fatd si in spate, « cu mdinile puse la spate migcand coatele in fata si in spate. Bineinteles, se pot folosi numeroase
tipuri de miscdri pentru a crea ,tehnici de zbor’, depinde de fantezia pedagogului (de ex. se pot pune mainile la ceafd). Rostim
numele speciei, apoi asteptam ca toate pasrile (ce apartin speciei numite) sa execute miscarea acestei specii. Luam speciile la rand
si repetam miscdrile de mai multe ori. Daca fiecare “pasdre” zboara bine, a sosit timpul sa invatam cine va migra si cine nu. Pasarile
migratoare sar, cele sedentare stau ghemuit. Dupd ce au obosit, pasarile noastre vor primi mancare. Intr-un loc punem insectele din
plastic pe care noi le-am cumparat din magazine, dar acestea pot fi inlocuite si cu imagini reprezentative, cu desenele copiilor, etc.
Intr-un alt loc punem seminte. Verificim daca fiecare pasare consumd mancarea adecvata ei. Soseste toamna, pentru reprezentarea
cdreia putem folosi niste simboluri (frunze uscate, fructe sau lequme de toamna). Insectele dispar, pasarile migratoare se aliniaza si
incepe migratia spre Africa (cealalta parte a salii), dar trebuie sa ocoleasca o mare, Marea Mediterana (reprezentata de o masd sau de
un sir de scaune). La“noi” soseste din nou primavara si pasarile sedentare le cheamad acasa pe cele migratoare. Dupa ce sosesc, fiecare
specie sedentara poate sd facd pereche cu una dintre speciile migratoare si sa se joace impreund sau sa-si povesteasca peripetiile,
etc.

La scoala:

Ideea de baza este aceeasi, identificarea speciilor migratoare si a celor sedentare. Pregatim un numar de poze cu pasdri migratoare
si acelasi numdr de poze cu specii sedentare (fdrd sa precizam numele pasarii). Avem nevoie si de o harta geografica cu Europa si
Africa. Se poate printa destul de ieftin o hartd, doar cu conturul continentelor. Dupd ce amestecam pozele, vom cere fiecarui elev sa
extragd una dintre ele. Urmatorul pas este identificarea pdsarii, singur sau cu ajutorul colegilor, apoi vom afla daca e migratoare sau
sedentara. Daca au reusit sa determine numele speciei, vor ghici usor dacd este migratoare sau nu (ii ajuta mult daca au vazut-o in
prezentarea despre migratie sau nu). Dacd a extras o pasdre migratoare, cu ajutorul plastilinei de lipit o va ageza pe harta, in locul
de iernare. Migratoarele de scurta distanta vor ajunge in zona mediteraneanad, cele de lungad distanta in Africa. Pot scrie sub poza si
denumirea pdsarii. Aceastd harta poate decora clasa, iar micutii nostri ornitologi o pot studia tot timpul anului scolar.
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Scopul activitatii: indragirea rapitoarelor prin intelegerea si cunoasterea rolului lor ecologic. Intelegerea diferitelor relatii
sociale si importanta acestora. Schimbarea paradigmei bun-rau.

Rolul pradatorismului in viata animalelor

In general oamenii sunt interesati de pasdrile rapitoare, si totusi exista o imagine gresita despre ele, sunt considerate pasari
urate si rele datorita faptului cd omoard alte animale si se hranesc cu alte pasari mici, dragdlase. Prin educarea copiilor, incd de la o
varsta frageda, se poate schimba aceasta atitudine negativa fata de animalele pradatoare, nu numai fata de pasari. Se poate preveni
formarea acestui tip de atitudine negativa, copiii putand intelege importanta si rolul fiecarui animal in natura (fie praddtor, sarpe sau
vierme).

In natura fiecare vietate isi are rolul ei aparte, lumea din jurul nostru poate functiona bine (echilibrat) numai atunci cand nu
lipseste nici“o piesa” din ea. In acest sistem unitar pasérile rapitoare indeplinesc un rol foarte important (ex. reglarea populatiilor de
prada). Ele controleazd marimea populatiilor, caci dacd nu ar exista pradatorism, acele animale s-ar inmulti prea mult, iar perturbarea
echilibrului ecologic are efecte imprevizibile. Pe de alta parte, au rol important si in selectia naturala a animalelor pe care le vaneazd,
fiindcd rdpitoarele captureaza animalele bolnave sau cu o conditie fizica mai slaba. Astfel vor cadea prada cei care sunt mai slabi,
bolnavi sau care sunt purtatori de vreo boald si vor ramane in viata si se vor inmulti cei tari i sanatosi.

La copii este mai ugor de explicat faptul ca pasarile rapitoare prin modul lor de viata, ajuta la reducerea bolilor i a numarului
pasdrilor bolnave, decat explicarea fenomenului de suprapopulare. Noi prezentdm pasarile rapitoare ca fiind doctorii celorlalte
animale, pentru cd prin vanarea exemplarelor bolnave ele opresc raspandirea bolilor si implicit ajuta la supravietuirea celorlalte. La
copiii mai mari, putem extrapola relatiile de acest tip asupra oamenilor, asupra importantei sociale a fiecarui individ. Daca cu tofii am
fi medici, avocati sau ingineri, lumea nu ar mai functiona. Avem nevoie de munca fiecdruia dintre noi.

(um aratd o pasdre rdpitoare si cum se hraneste?

(arnea este o sursa de hrana mult mai nutritivd decdt plantele, de aceea rdpitoarele petrec mai putin timp cu hranirea dect
celelalte pasdri, care petrec majoritatea timpului hranindu-se si procurandu-si hrana. Exceptie face perioada de cregtere si hranire a
puilor, cand trebuie sa procure chiar de 3-4 ori mai multd mancare.

(apacitatea acestor pasdri de a vana se datoreaza catorva trasaturi fizice caracteristice. Ele prind prada si o omoara cu ajutorul
picioarelor, care se termind cu niste gheare puternice.

Rapitoarele diurne — cele care vaneaza ziua — au ciocul gros, incovoiat, cu ajutorul caruia pot sa rupa hrana in bucati mici si pot
smulge penele (jumulesc). Deci, prada nu e omorata cu ciocul (pasdrile omnivore — care mananca de toate — de ex. ciorile, isi omoara
prada cu ciocul). Prada este prinsd si omorata cu picioarele, apoi este rupta in bucati cu ajutorul ciocului si e consumata.

Rdpitoarele nocturne nu au ciocuri puternice, groase, de aceea, de ex. bufnitele inghit prada in intregime, dacé e de talie micé. In
acest caz, partile care nu pot fi digerate, penele, puful, parul, oasele, ajung si ele in stomac, dar vor fi regurgitate sub forma de ingluvii
sau peleti. Daca gdsim asemenea ingluvii, analizandu-le, copiii isi pot da seama cu ce s-a hranit pasdrea respectivd. Sanse mai mari
de a gdsi ingluvii 0 au copiii din mediul rural, dar pot fi gdsite si in orase, mai ales iarna in asa-numitele cartiere de iernare (de ex. ale
ciufului de padure).

Metode de vinare, animale de pradd

Animalele prada ale rapitoarelor diurne si metodele acestora de vanare sunt determinate de forma corpului lor. Coada pasarilor
ajuta la manevrare si este formatd doar din pene, in comparatie cu mamiferele, a caror coada este o prelungire a coloanei vertebrale
fard a avea un rol important. Majoritatea acvilelor si gorecarii au 0 coada mai scurta. Cu cat coada e mai scurtd cu atat manevrarea
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este mai grea, de aceea aceste pasari nu se hranesc cu pasari, ci cu mamifere, reptile, amfibieni, lesuri, sau chiar cu insecte.

Coada mai lunga ca de ex. la soimi, ulii, permite 0 mobilitate mai mare, astfel putand captura pasarile in zbor. Meniul lor nu
consta numai din pdsari, ci se hranesc si cu rozatoare sau insecte.

Astfel simetodele de vanare diferd in functie de particularitatile fizice. Unele rapitoare se ageaza comod pe o tufa sau pe o cdpita
de fan sau pe un stalp si de aici urmadresc miscarea rozatoarelor. Alte pasari, daca nu gasesc un loc bun de observatie, se “opresc”in
aer, in sens opus vantului, parca ar zbura pe loc (zbor stationar) si astfel urmdresc animalele prada (ex. vanturelul rosu, serparul). Alte
pdsari se ageaza intr-un un loc mai retras, mai ascuns, pandesc prada, asteaptd pand cand pasarile se linistesc, apoi le ataca cu viteza
mare pe cele care s-au apropiat prea mult (ex. uliul pasarar, uliul porumbar). Maestrii zborului, oimii vaneaza prada in zbor, o ataca
prin picaj de la mare indltime si 0 omoara in acelai timp. Pasarile rapitoare au un vaz foarte bine dezvoltat, pot observa animalele
mici de la distante de mai muli kilometri, nu degeaba li se zice oamenilor cu un vdz excelent cd au ochi de vultur.

Rapitoarele nocturne, contrar credintei generale, si folosesc mai ales auzul spatial si nu vazul bine dezvoltat. Meniul constd in
mare parte din mamifere nocturne mici. Stand intr-un un copac, migcandu-si capul, datoritd auzului spatial, bufnitele pot localiza
exact un soarece de camp chiar la o distantd de 50 m, sau la jumatate de metru sub zapada. In intuneric, prima datd sesizeaza
miscarea cu ajutorul ochilor. Animalele pitite, ascunse sunt observate mai greu.

Cum am predat noi?

Familiarizarea cu modul de viata al rapitorilor: Ce inseamnd dacd un animal e rapitor? Este un lucru bun existenta pdsdrilor
ripitoare? In general, si cei mai mici copii cunosc notiunea de rapitor, pradator sila multi dintre ei am intaInit sentimente negative si
teama fatd de rapitori. Cu ajutorul intrebarilor de genul: Voi aveti voie sa mergeti la grddinita sau scoald cand sunteti bolnavi? De ce nu
puteti veni la gradinitd sau scoald? Animalele sdlbatice au doctori? putem indruma copiii spre a intelege rolul pasarilor rapitoare de a
distruge animalele bolnave si slabe (care oricum ar muri din lipsa medicilor), si implicit de a nu lasa alte animale sa se imbolnaveasca.
Astfel, copiii vor privi rapitoarele din alt punct de vedere, chiar se vor bucura de faptul ca un animal vazut pana atunci negativ, nu e
nici pe departe chiar asa de rau, dimpotriva are un rol asa de important. Schimbarea paradigmei bun - rau se poate folosi si in alte
domenii educationale, atunci cand incercam sa dezvoltam abilitatile de formare a parerilor personale la copii.

Pasdri rdpitoare din Romdnia

Sorecarul comun (Buteo buteo): este cea mai comuna rdpitoare de la noi. Daca ne uitdm la cer i vedem o pasdre rdpitoare
rotindu-se, cu cea mai mare probabilitate vedem un sorecar comun. Are coada scurta. Care animale pot fi prinse cu acest tip de coada?
Dupd cum aratd si numele, se hraneste in primul rand cu rozdtoare (soareci). larna gdseste de mdncare? Hrand isi gdsegte siiarna si de
aceea este 0 pasare sedentard, adica nu migreaza. larna populatia de sorecari creste fiindca sosesc indivizi si din Nord, unde nu mai
pot vana din cauza stratului permanent si abundent de zapadd. (um vdneaza? Intr-un loc deschis cauta un punct mai inalt (un stalp,
un copac), de unde observa tot terenul din jur si cand misca vreo rozatoare o prinde repede. Pasdrile rapitoare au un vaz excelent,
de neinchipuit pentru noi. Tu de la ce distantd ai observa un soarece? Inchipuieste-ti cd sorecarul isi vede prada cdt de aici pdndla. . .
Sorecarul isi vede prada chiar pand la 3 km distanta.

Viesparul (Pernis apivorus): E ruda apropiata cu sorecarul comun, dar din cauza hranei (viespi, albine, bondari, larvele acestora)
e nevoitd sa migreze. Urmareste viespii, albinele, le descopera stupul sau deplasandu-se pe sol le cauta stupul si il scormoneste din
pamant cu picioarele, prinde cu ciocul larvele din fagure. Se poate hrani si cu insecte mai mari (gandaci, lacuste) sau chiar cu reptile
(soparle, serpi de casa).

Serparul (Gircaetus gallicus) este o specie migratoare, care se hraneste mai ales cu serpi si soparle. Nu-l mugca sarpele? — ne
intreaba de multe ori copiii. “Danseaza” in jurul sarpelui, cu aripile deschise, astfel incat acesta atinge doar penele si in cele din urma
pasdrea va prinde cu picioarele puternice coloana vertebrala a sarpelui.

Copiilor mai mari, mai experimentati: pe baza fotografiilor, li se va cere sa gdseasca deosebiri intre cele 3 pasari.

Uliul porumbar (Accipiter gentilis): Ce coadd are? Cu ce se hrdneste? Uliul porumbar se hraneste in general cu pasari mai mici decat
el insusi. Copiii de la sate cunosc aceasta pasare, dar nu o agreeaza, fiindca “furd” puii de gdina din curtile lor. Aici, le explicam copiilor
cd aceasta faptd da dovada de desteptaciune, pentru ca uliul ia de unde fi este mai ugor si ia de la cine are mai multi. in lumea animala
este de nepriceput ca cineva sa posede mai mult decat are nevoie. Animalele intotdeauna iau atata hrand de catd au neaparat nevoie,
deci nici uliul porumbar nu va lua mai multi pui, decat poate manca. Datoritd capacitatii de bund manevrare, uliii vaneaza atat pe
teritorii deschise, cat si in padure, unde pot urmari cu usurinta pasarile mai mici care zboara printre copaci.
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Uliul pasarar (Accipiter nissus) este o pasdre mai micd decat uliul porumbar, modul de viata este asemdnator, este o pasare destul
de des intalnitd la noi. Femela este de aproape doua ori mai mare decat masculul.

Acvila de munte (Aquila chrysaetos) este o pasare de talie mare, care apare si in stema tarii noastre. Are coada scurta, ca acvilele
in general, si se hraneste mai ales cu mamifere. Datorita mdrimii, cateodata e in stare sa prinda si un pui de caprior.

Acvila tipatoare mica (Aquila pomarina) este specia cea mai comuna dintre acvilele noastre. Acvila tipatoare mica este
periclitata pe plan mondial, de aceea in Romania trebuie sa proteja aceasta pasare. Trebuie sa ne schimbam mentalitatea gresita si sa
nu mai consideram cd daca avem multe exemplare acestea nu mai trebuie protejate. Mai degraba trebuie sa ne straduim sa dezvoltam
in copii, responsabilitatea si chiar mandria fatd de aceasta pasare care trdieste la noi si noi fiind singurii care avem posibilitatea sa o
ocrotim si sd o protejam de extinctie. La copiii mai mari putem aminti fenomenul de cainism: femela depune doud oud, puiul mai
tare, mai puternic care iese din oul depus mai devreme (cu 2-3 zile) isi va omori fratele. Motivul acestui act este faptul ca parintii nu
pot creste in sigurantd doi pui.

Uliganul pescar (Pandion haliaetus): nu mai cuibareste la noi, ultima cuibdrire in Romania a fost semnalata in 1973, dar in
timpul migrarii deseori il putem vedea. La fel ca si ciocanitoarele, si uliganul pescar are deget opozabil. in general, din cele 4 degete
ale pasarilor, 3 sunt indreptate inainte si unul inapoi, dar in cazul degetului opozabil un deget din cele trei indreptate inainte daca e
nevoie poate fi intors in spate. Uliganul pescar se hraneste cu pesti, dupa cum arata i numele. Zboara deasupra apei, cand observa
pestele se repede asupra acestuia in picaj si isi prinde prada cu piciorul, folosindu-si degetele ca un cleste, infigandu-le in pielea
alunecoasa a pestelui.

Gaia rogie (Milvus milvus) si gaia neagra (Milvus migrans): Asociatia Grupul Milvus si-a primit numele de la aceasta pasare,
denumirea stiintificd a gaiei rosii fiind Milvus milvus. n ultimii 20 de ani, s-au fécut doar cateva observatii a gaiei rosi, iar gaia neagra
cuibareste foarte rar, dar poate fii observat in mod reqular. Rar isi construieste cuib, foloseste mai degraba cuibul parasit al altor specii
(rapitoare, starci), aflate in padurile de lunca. Isi impodobeste cuibul cu crengi verzi dar si cu diferite obiecte stranii (pungi de nailon,
carpe, tot felul de obiecte colorate) aruncate de om. Pe langa mamifere, pasari si pesti consuma si lesuri, de aceea in lipsa totald a
vulturilor (care sunt necrofagi) din Romania, au un rol important in curtarea naturii de cadavre.

Eretele de stuf (Circus aeruginosus) si eretele vanat (Circus cyaneus): De obicei pasarile rapitoare isi construiesc cuibul din
crengi, pe copadi, la bifurcatia ramurilor. Eretele isi construieste cuibul pe sol. Se hraneste cu mamifere mici, pasari de ap4, reptile.

Vanturelul rosu (Falco tinnunculus): Este o specie rapitoare care s-a urbanizat, se hranegste in primul rand cu rozatoare si cu
insecte. Foarte mult timp, nu s-a infeles cum este in stare sa stea in loc in aer (zbor stationar) in asteptarea prazii. La fel ca multe alte
animale si rozatoarele circuld pe aceleasi rute pe care le marcheaza cu urind, asemenea mamiferelor. Succesul vanturelului rosu consta
in faptul cd ele sesizeaza razele ultraviolete emise de urina rozatoarelor, astfel pasarile stiu unde trebuie sa astepte prada.

Vanturelul de seara (Falco vespertinus) este singura specie de pasare rapitoare din aceasta regiune care cuibareste atat colonial,
cat si solitar. Similar cu celelalte specii de soimi, vanturelul de seara nu-si construieste cuib, ci cuibareste in cuiburile altor pasari,
in special ciori. Incepand cu ultimul deceniu al secolului XX populatia cuibaritoare de vanturel de seara se afla in scadere continud
in intreaga sa arie de distributie. Unul dintre motivele cele mai importante este lipsa locurilor de cuibarit (descresterea populatiei
de cioara de semdnatura datoratd izgonirii si a uciderii de catre oameni, disparitia palcurilor de copadi, tdieri ilegale de arbori).
Aceasta specie este un exemplu foarte bun pentru a ilustra importanta relatiei dintre diferitele specii. La aceasta specie avem
posibilitatea de a accentua importanta fiecdrei specii in natura si de a ldmuri copiii cd in natura nu existd animale bune si rele sau
ddundtoare. Se crede despre ciorile de semdnatura cd manancd semintele de pe pamanturi si de aceea multi oameni vad rezolvarea
problemei prin omorarea ciorilor, dar fiind o specie omnivora (adica ce consuma de toate), ea consuma si rozatoarele de pe campuri.

Dupa aceasta activitate, copiii mai receptivi vor intreba la fiecare pasare care e folosul ei? Din pacate, nu stim raspunsul la fiecare
intrebare si in zilele noastre cunogtintele despre unele specii sunt cam sarace. Din nefericire, cateodata informatiile noastre se
intregesc din motive dramatice: populatia unei specii scade drastic, apoi brusc scade populatia unei alte specii, si acesta atrage atentia
oamenilor de stiintd aspra legaturilor stranse dintre cele doud specii. Aceste informatii pot fi amintite la copiii mai mari, la scolari,
dar pentru cei mici sunt foarte greu de inteles. De aceea lor li se poate explica ca specia respectivd este hrana unui alt animal sau ca
pasdrile rapitoare ajuta ca cei sandtosi sa ramana in viata (raspunsul cel mai des folosit).

Soimul calator (Falco peregrinus) este o specie foarte rar clocitoare la noi. Hrana este formatd numai din pdsari pe care le prinde
din zbor. In picaj poate s atingd chiar i viteza de 280 km/ora si de aceea, pe bund dreptate poarta numele de cea mai iute pasére.

Vulturul sur (Gyps fulvus) nu mai trdieste la noi in tard, este o specie tipic necrofagd, adica se hraneste cu lesuri, cadavre,
mortaciuni, starvuri. Cuibareste in colonii si hrana gasita o consumd impreuna, o trasatura rar intalnita la pasari. Pasarile de obicei isi
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cautd si isi consuma hrana fiecare individual, separat. In cazul vulturului, hrénirea in grup prezinta urmétoarele avantaje: hrana fiind
limitata si destul de greu de depistat, sansa de a gasi hrana creste in colonii; faptul cd impart hrana intre ei e un lucru bun atat pentru
individ cat si pentru specie; oricum o singurd pasare n-ar putea consuma un cadavru intreg, ci ar trebui sa depune energie in apdrarea
prazii. Acest comportament al speciei poate fi evidentiat i in alte domenii ale educatiei, mai ales cdnd incercam sa dezvoltam spiritul
de echipa si sa-i invatam avantajele lucrului in echipd.

Huhurezul mic (Strix aluco): este o specie des intalnita, care cuibareste in scorburi. Modul de hranire tipic bufnitelor consta in
faptul cd inghit prada in intregime si apoi resturile nedigerate le requrgiteaza sub forma ingluviilor. Numele si-a primit de la sunetele
scoase.

Buha (Bubo bubo) este bufnita cu cea mai mare talie de la noi. Nu cuibdreste in scorbura, cum se crede despre bufnite, ci mai
degraba pe stancarii, in zone abrupte sau chiar pe sol.

Ciuvica (Glaucidium passerinum) este cea mai mica specie de bufnite de la noi, este aproximativ de marimea vrabiei. Tn mod
exceptional, ciuvica vaneazd numai ziua si se hrdnegte cu pasari, fenomen necaracteristic bufnitelor. Probabil dacd ar vana noaptea,
ar fii prinsa si consumata de celelalte bufnite mai mari.

Ciusul (Otus scops) difera de celelalte specii prin hrana lui, care in preponderenta consta din insecte. De aceea, este singura specie
de bufnite de la noi care migreaza. Toate celelalte specii de bufnite sunt sedentare.

Ciuf de padure (4sio otus) este cea mai comunad specie de bufnita de la noi. Nici ciuful de padure nu cuibareste in scorburd,
foloseste cuiburile parasite ale ciorilor. Prefera copacii batrani, de aceea trebuie s acorddm atentie protectiei acestora.

Cucuveaua (Athene noctua) are talia mica, se poate observa deseori si ziua pe hornuri. La noi este destul de des intalnitd, dar
trebuie acordata atentie protectiei acestei specii, deoarece in celelalte tari ale Europei populatia cucuvelei e in scidere drastica. In
credinta populara, este cunoscutd ca pasarea mortii, fiindca aparea la casele unde noaptea se ingrijeau bolnavii. Explicatia este foarte
simpld, lumina ce iesea din camera atrdgea tot feluri de insecte, iar cucuveaua venea sa se hraneasca.

Cum ne- am jucat?

La gradinita:

Am folosit cele mai comune doud specii de rapitoare de la noi: « sorecarul comun: pasare cu coadd scurta, se hraneste preponderent
cu mamifere mici, « uliu porumbar: coada lungd, se hraneste cu pasari mai mici.

Din nou am folosit fotografii, introduse in ecusoane. Dupa ce i-am “transformat” pe copii in pdsari rapitoare, prin gimnastica ei
vor invata zborul si tipul de hrana (vezi jocurile de la cap.). Am pregatit poze cu animalele prada ale acestor doud rapitoare (harciog,
soarece de camp, soarece de casa, mierld, pitigoi mare, cinteza), pe care le-am agezat fie pe jos (ca o carare), fie pe o masd. intotdeauna
punem cu aproximativ 30% mai multe animale prada decat numarul copiilor, pentru ca toti copiii sd aiba sansa sa aleaga. Fiecare
pasare rapitoare zboara de-a lunqul cardrii si consuma (dacd prada este introdusa in ecuson, si-l poate pune la gat) hrana potrivita lui.
Dacd avem posibilitatea putem pune mai multe fotografii cu animale pradad si atunci rapitoarele noastre pot zbura de mai multe ori.

Alte idei de joc:

Am incercat s ne jucam “de-a prinsea’, dar nu am avut succesul scontat. In grupele bine organizate, educatoarele pot incerca
acest joc. 0 parte dintre copii au la gat una dintre cele doua pasari rapitoare. Trebuie sa prinda acel copil care poarta la gat hrana lui.
Copilul prins, care a fost pradd pand acum, se transforma in pradator. Se poate juca siin lant sau prada si pradatorul isi schimba pozele
intre ei. Pe baza experientei noastre, jocul se poate juca numai in acele grupuri unde copiii sunt obignuiti cu jocul “de-a prinsea”si cu
diferitele forme ale acestui joc.

La scoala:

Pregdtim fotografii cu fiecare specie de pasdre rapitoare amintita si prada ei caracteristica (de ex. soarece de casa, soarece de
camp, chitcan, harciog, iepure de camp, arici, guster - o soparla verde, sarpele rdu, vulpe, pitigoi mare, silvia de zdvoi, mierla, graur,
lacar mare, gugustiug, cioara de semandturd, potarniche, lisitd, stiucd, broasca rosie de padure, cosasul verde, viespe, albing, fagure
de miere, carabusul de mai). De requld trebuie sa fie mai multe animale prada pentru ca sunt prada mai multor répitoare. Impartim
pozele cu animalele pradd, apoi copiii vor extrage cate o pasdre rapitoare. Elevul va identifica pasdrea, fie singur, fie cu ajutorul



colegilor, fie cu ajutorul intrebarilor ajutatoare. Recapituldm rolul ecologic al speciei. Dintre colegi se va prezenta acela care are prada
pe care 0 consumad pasdrea rapitoare respectiva. Imaginile pradatorului si prada se vor lipi una sub cealaltd pe o coala de carton mai
mare, se pot scrie si numele speciilor. Ludnd fiecare specie pe rand, in cele din urmd obtinem un poster cu cele mai comune pasdri
rapitoare din Romania si hrana lor.
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Hranirea pasarilor pe timpul iernii si
oaspetii de iarna ai hranitoarelor

Scopul activitatii: Cunoasterea alimentelor cu care pot fi hranite pasarile pe timpul iernii si prezentarea speciilor comune
pe care le putem intalni la hranitoare. Educarea copiilor privind reciclarea materialelor (pregdtirea hranitoarelor din deseuri,
reutilizarea ramagitelor de la masa) i privind economisirea (sd adune inca de timpuriu hrand pasarilor). Formarea sentimentului de
responsabilitate.

C(um putem ajuta supravietuirea pasdrilor pe timpul iernii?

Pasadrile care petrec iarna la noi gdsesc mai greu hrand in aceste timpuri dificile din cauza urbanizdrii si a modului de viatd mai
modern pe care il ducem. Amplasarea hranitoarelor are un rol important in supravietuirea pasarilor, dar poate fi folosita si in scopuri
educative.

Hranitoarea trebuie amplasatd la prima ninsoare sau in cazul unui inghet persistent (sfarsitul lunii noiembrie — inceputul lunii
decembrie), deoarece sub stratul de zapada e foarte greu de gasit mancare. Dacd ne-am angajat in hranirea pasarilor, atunci trebuie
sd le hranim pe tot parcursul iernii, pand in luna martie sau eventual aprilie, in functie de conditiile meteorologice. Odata cu venirea
primaverii, nu mai trebuie hranite pasarile. Sa golim hranitoarele, chiar daca prietenii nostri ne vor mai vizita. Pasarilor mature nu li
se intdmpld nimic nici daca continua s se hraneasca de acolo, in schimb s-a observat ca pasarile isi vor hrani puii cu semintele din
hranitoare. Ei trebuie hraniti cu insecte si larve, puii nu pot digera semintele, astfel rata de mortalitate la pui cregte.

Trebuie sd estimam cantitatea de hrand pe care 0 avem la dispozitie i sa o impartim in aga fel incat zilnic, daca se poate in aceeasi
perioada a zilei, sa le ddm de mancare aceeasi cantitate de hrana. Cel mai bine e daca seara umplem hranitoarele, fiindca
dupa o noapte lungd, friguroasa pasarile sunt infometate. Daca primesc mancarea la aceleasi ore, pasarile vor invata ca in perioada
respectiva intotdeauna au cu ce sd se hraneascd. Dacd cantitatea de hrana este constantd, acelasi numadr de pdsari ne vor vizita
intotdeauna hranitoarea si dacd, brusc, scade cantitatea de hrand prietenii nostri inaripati vor rimane infometati.

Hranirea sistematica a pasarilor poate reprezenta o sarcind data copilului, care ajutd la dezvoltarea simtului de responsabilitate.
Observarea zilnicd a pasarilor din natura ne oferd o sansa unica de a indrdgi lumea animalelor salbatice.

In multe scoli si gradinite am intalnit tema hrénirii pasarilor, dar in multe locuri aceasta temd se limita la o sinqura activitate.
Din punct de vedere al educatiei copiilor si a supravietuirii pasdrilor aceasta se dovedeste a fi insuficient. Daca nu se poate asigura
0 hrdnire constanta, zilnicd, cu o cantitate oricat de mica ar fi ea, pasarile nu se vor obisnui cu locul respectiv, dar chiar si asa acest
eveniment va sensibiliza copiii. Dar in nici un caz sa nu hranim pasarile fara nici o reqularitate pe termen lung!

In schimb, daca ne-am angajat in hranirea pasarilor si din oarecare motive la un moment dat nu mai putem face fata acestor
datorii, pdsdrile noastre vor astepta cu rabdare la aceeasi ora hrana cu care s-au obignuit si poate nu vor mai avea ocazia, timpul si
puterea de a mai cdutain altloc. De aceea, nu e recomandata oprirea bruscd a hranirii, pentru cd aceasta are consecinte nefaste asupra
prietenilor nostri.

(u cesdle hrdnim?

Hrana cea mai potrivitd sunt semintele de floarea soarelui, pentru ca majoritatea pasarilor le consuma. Se mai foloseste si slanina,
dar acesta nu este mancatd de unele specii. Din nefericire, ambele sunt destul de scumpe, de aceea e bine sa le combindm si sa le
suplimentam cu alte surse nutritive. Astfel, creste si varietatea speciilor care ne vor vizita.

0 sursa excelenta sunt semintele oleaginoase, cum ar fi: miezul de nuca, semintele de floarea soarelui, cele de rapita, de
pepene, de dovleac. Multe pasari preferd semintele fainoase, cum ar fi cele de canepa, mei, grau, faina de malai. Ca supliment
nutritiv putem oferi slanina, seu de oaie, cas, morcovi fierti si alte legume fierte, mere sau diferite fructe proaspete sau
uscate. Legumele si fructele sunt surse foarte importante de hrana, deoarece multe pasari au ciocul astfel format incat nu pot
consuma decat aceste tipuri de hrana mai moale (mierla, sturzul). Ca o activitate separatd, putem pregdti impreuna cu copiii niste
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turte pentru pasari. Componenta de baza a turtei este seul de bovine, in mod ideal, dar se poate inlocui cu grasime de porc (untura).
In untura topita trebuie amestecate diferite seminte de floarea soarelui, miez de nucd, chiar alune. Chiar si copiii mai mici se vor distra
prin spargerea nucilor sau mdruntirea alunelor. Seul se intdreste la rece si astfel daca in prealabil am introdus o bucata de sfoara, il
putem atarna ca un glob de o ramurd. Daca folosim untura de porc, o putem pune intr-o cutie putin adanca si astfel o putem aseza pe
pervazul ferestrei sau o putem atarna si pe acesta (daca o punem intr-o plasa cu gauri mari cum ar fi sacul de cartofi).

Pregatirea pentru hranirea pasarilor ne ofera din nou un bun prilej de a continua educatia noastra ecologica. E bine daca incepem
sd colectam impreuna cu copiii tot felul de seminte inca de la sfarsitul verii si toatd toamna. Se pot aduna semintele de dovleac, de
pepene, iar semintele de flori sunt hrana preferata a sticletilor si a florintilor. In cazul slaninii, trebuie sa fim atenti ca acesta sa nu
fie sdratd si prea afumata, sau stricatd. Acestea provoaca diferite boli gastrice la pasari. Fructele stricate, inghetate, coceanul de mar
mancat, toate sunt surse de hrand excelente pentru sturzi, mierle, matdsari sau pentru macaleandru. E timpul sa ne gandim impreuna
cu copiii dacd intr-adevdr nu mai avem nevoie de nimic din tot ceea ce aruncam la gunoi.

Niciodata sa nu hranim pasarile cu paine sau cu mancaruri care contin drojdie! Drojdia contine enzime care provoaca boli
digestive si chiar moartea a multor specii de pasari. Din pacate nu stim, cum s-a raspandit explicatia ca umezindu-se painea ajunsa in
stomacul pasarilor ingheata si de aceea nu e prielnica pentru hranire. Nu acesta este explicatia corecta.

Tipuri de hrdnitoare

0 hrdnitoare bund are urmadtoarele caracteristici: are o oarecare suprafatd pe care putem aseza hrana, are acoperis, in caz cd ninge
pasdrile sunt in sigurantd; partile laterale sunt deschise, ca pasdrea sd vada dacd este hrand acolo si sa incape cat mai multe pasari;
materialul din care este confectionatd se recomanda a fi rezistent in timp.

In nici un caz s nu confundam hrénitoarea cu o scorburd artificiald. Scorbura este inchisa pe partile laterale, are doar un singur
orificiu, prin care zboara pasérea din si in ea. In scorburd pasarea isi face cuibul, acolo depune oudle, le cloceste, isi creste puii. Este
folosita primvara si vara, iar hranitoarea numaiiarna. Nu serveste pentru hranire! in scorbura niciodata sa nu punem hrana, de acolo
nu o vor manca, dar in schimb primdvara cand soseste perioada de reproducere, aceste resturi de alimente stricate pot provoca tot
feluri de infectii.

Putem fabrica mai multe feluri de hranitoare, depinde de locul unde dorim sa le agezam. Se pot face hranitoare ce pot fi agatate
de ramuri, ce se poate pune pe pervaz, sau care au un picior si pot fi puse in gradin. Va arata bine daca o construim din lemn, dar o
putem fabrica si din resturile de pe langa casd, din “degeuri”. De exemplu, cel mai simplu si usor de confectionat este hranitoarea din
flacon PET. Se taie doua gduri mari, pe de o parte si alta a flaconului, dedesubt se infige o creanga pe care pasarile se pot sprijini, iar
prin capacul gaurit se trece 0 sarma cu ajutorul cdreia se agatd de o creangd in copac. Putem adauga si o farfurie, pe post de acoperis.
Din foarte multe lucruri se pot confectiona hranitoare, e nevoie doar de imaginatie! Cateva idei: din tigvd — o specie de dovleac, din
fructul uscat, golit de miez se obtinea mai demult un vas, folosit pentru baut; din cutiile de vopsele goale — se taie partea superioara
si cea inferioard a cutiei pe o latime de 5-6¢m, aceste doud parti sunt prinse una de alta, in centru, cu un bat mai gros; dintr-o cizmd de
cauciuc — se taie partea superioard a cizmei i in interior se pot pune semintele; turta de untura se poate indesa intr-un tel vechi sau se
poate pune intr-o cutie de margarind goald, pe care o putem lega si o putem atarna de o ramurd. Dacd vrem sd arate cat mai natural
aceste materiale plastice (cutie de margarind, flacon PET), le putem orna cu frunze uscate sau putem lipi sfoara pe ele. Cintezele
preferd sa se hraneasca de pe sol, e bine s aruncam niste seminte si pe pamant.

Inamplasarea hranitoarelor trebuie sa fim precauti: e bine sa le asezém in apropierea copacilor sau a tufelor. Astfel, pasérile care se
hranescacolo au loc unde sd se ascunda din calea pasarilor rapitoare sau chiar a pisicilor. Dacd dorim sa se uite des copiii la hranitoare,
trebuie s-0 asezam intr-un loc vizibil. Dacd in apropierea salii nu sunt copaci sau locuri adecvate, se poate pune o tava pe pervaz sau
se poate confectiona o hranitoare ce se prinde de geam.

Oaspetii de iarnd la hranitoare

Pitigoiul mare (Parus major) este pitigoiul de cea mai mare talie, cea mai comund pasare de la hranitoare. Prefera semintele
oleaginoase si slanina.

Pitigoiul albastru (Parus caeruleus) are talia mai micd, capul albastru. Apare in numdr mai mic la hranitoare, prefera aceeasi
hrand ca pitigoiul mare.

Hranirea pitigoilor ne este rasplétita vara, cind aceste pasari consuma un numar mare de insecte. in gradinile unde nu se aplica
insecticide, numarul mare al pasarilor insectivore duce la scaderea populatiilor de insecte daundtoare, la scaderea numadrului de
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fructe cu viermi.

Vrabia de casa (Passer domesticus) este pasarea cea mai comuna din agezdrile omenesti, apare in numar mare la hranitoare.
Consuma semintele oleaginoase si pe cele fainoase. De obicei mananca de pe sol impreuna cu cintezele. Masculul difera de femela
(dimorfism sexual).

Vrabia de camp (Passer montanus) — masculul si femela arata la fel. larna, vor vizita hranitoarea in grupuri mari, dar prefera
satele, catunele, zonele periferice ale oraselor. Populatia vrabiei de cdmp este in continuad scadere, necesita programe de protectie.
Difera de vrabia de casa prin pata bruna de pe obraz si capul maroniu-inchis.

Cinteza (Fringilla coelebs) — masculul si femela difera, masculul este mult mai colorat. Pe timpul iernii, intalnim aproape numai
masculi, femelele se retrag spre zonele sudice mai calde. La fel ca toate fringilidele, si cintezele consuma de pe sol seminte de floarea
soarelui, de mei si alte seminte, dar nu consuma slanind.

Cinteza de iarna (Fringilla montifringilla) este un oaspete de iarnd la noi. Nu cuibdreste la noi, numai in Nord, de aceea numai
iarna o putem intalni. Deci, nu numai unele pasari de la noi migreaza spre regiuni mai calde, ci i tara noastra este vizitata de alte
specii care trdiesc in regiuni cu ierni mai aprige.

Florintele (Carduelis chloris) apartine de familia fringilidelor, se hraneste la fel ca ei. Masculul si femela difera.

Ticleanul (Sitta europea) este a specie caracteristicd, se poate deplasa pe scoarta copacilor, la fel ca si ciocanitoarele. In plus, este
singura specie de pasare care se poate deplasa si in sus si in jos pe scoartd, cu capul in jos. Hrana si-o procura de sub scoarta copacilor.
larna ne poate vizita hranitoarea, de unde procura cateva seminte pe care nu le consuma pe log, ci mai intdi ascunde cateva seminte
in crapaturile scoartei. Copiilor le place mult aceasta trasatura a ticleanului. Deseori se intampla ca pitigoii sa mai“fure” din depozitele
ticleanului, nu fac ei neapdrat un lucru rdu, mai degraba cauta tot timpul dupd hrand. Oricum prevazatorul ticlean nu poate retine
toate locurile unde si-a ascuns seminte.

Ciocanitoarea pestrita mare (Dendrocopos major) este cea mai comund specie de ciocanitoare de la noi, ne poate vizita
hranitoarea. Prefera semintele oleaginoase, uleioase, dar cu ciocul sau puternic sparge si alunele.

Ciocanitoarea de stejar (Dendrocopos medius) si ciocanitoarea pestrita mica (D. minor) seamand cu ciocdnitoarea pestrita
mare prin coloritul rosu-negru-alb al penajului. Cea de stejar seamand in marime cu cea mare, dar difera desenul petelor. Ciocanitoarea
micd este de mdrimea vrabiei. larna se hranesc cu acelasi fel seminte.

Ghionoaia verde (Picus viridis) si ghionoaia sura (P canus) apartin familiei ciocanitoarelor. Trdiesc la fel, difera doar prin
coloritul penajului rosu-verde-gri.

Botgrosul (Coccothraustes coccthraustes) se poate intalni in padurile de foioase, iarna se aduna in grupuri mai mici si ne pot vizita
parcurile si hranitoarele de la orase. Si-a primit numele de la ciocul gros, tare, foarte puternic cu care e in stare sa sparga si samburele
de vigine si cirese. larna se hraneste preponderent cu fructe, bace, dar consuma cu placere si semintele de floarea soarelui puse in
hranitoare. Pe cand pitigoii iau in cioc o singurd sdmanta si o consuma pe un copac apropiat, botgrosii se aseaza in hranitoare si
madnanca panad se saturd. Dacd avem ocazia, punem copiii sa observe fiecare pasare ce obicei de hranire are si cu ce metoda desface
semintele.

Mierla (Turdus merula) face parte din familia sturzilor si este caracteristicd oragelor. Masculul are culoarea neagrd, ciocul portocaliu,
femela este mai brund, cu ciocul galben-brun. Mierla nu poate desface semintele tari, iarna se hréneste cu fructe, lequme fierte. i
place si marul inghetat.

Macaleandrul (Erithacus rubecula) are un colorit caracteristic, apartine tot de familia sturzilor si in general este o specie
migratoare. Exista totusi cateva exemplare care nu pleaca, ci ierneaza la noi i pe acestea le putem servi cu acelasi tip de hrand ca si
pe mierla.

Pitigoiul de bradet (Parus ater) este cel mai mic pitigoi de la noi, trdieste in padurile de conifere. (and temperatura scade
mult, pitigoii de bradet coboara la altitudini mai mici, din cand in cand pot intra si la hranitoarele noastre.

Pitigoiul sur (Parus palustris) are talia mica, dupa colorit seamana cu pitigoiul mare, dar pe piept in loc de galben are culoarea
alb-murdar. Apar in numdr mai mic la hranitoare.

Pitigoiul motat (Parus cristatus) si-a primit numele de la motul de pe cap, este foarte ugor de recunoscut, specie caracteristica
padurilor de conifere. Ne viziteaza foarte rar hranitoarea, dar avem sanse mai mari daca trdim la tara.

Mugurarul (Pyrrhulapyrrhula) apartine familieifringilidelor, si-a primit numele de la faptul ca primavara se hraneste preponderent
cu mugurii copacilor. Apare rar la hranitoare, dar copiii retin ugor acele specii ale caror denumiri se leaga de vreo caracteristica mai
interesantd.
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Gaita (Garrulus glandarius) apartine familiei corvidelor (ciori), are penele mai colorate, in aripd are o patd albastrd, care o face usor
de recunoscut. In prezent, apar in orice parc. Imita foarte bine cantecul altor pasari. 0 mai putem numi si paznicul padurii, deoarece la
apropierea uliului porumbar, a jderului, sau a omului da semnal de alarma celorlalte animale. larna, deseori cauta prin gradini dupa
alune, nuci si ghinde, iar din hranitoare prefera semintele oleaginoase.

Sticletele (Carduelis carduelis) este o fringilida de talie mai micd. larna, umbla in grupuri mai mari, cautand seminte de buruieni.
Si la hranitoare prefera semintele plantelor erbacee si semintele oleaginoase. Penele i sunt colorate si canta foarte placut, de aceea
multi oameni il captureaza si il tin in colivie.

Capturarea pdsdrilor pentru a le detine in scopuri personale sau comerciale este strict interzisa!

Tn Roménia se mai practicd prinderea pasdrilor cu vasc, o substanta lipicioasd cu care se unge creanga copacului, iar pasirea care se
pune pe aceastd creanga se lipeste in vasc. O parte din pasari prinse astfel mor, iar cele care supravietuiesc ajung in colivie. Speciile de
care nu au nevoie acei oameni rau intentionati, sunt de asemenea condamnate la moarte, findca vascul se lipeste de penele pasarii
si acesta devine incapabila de zbor.

Avem voie sa comercializam si sa tinem in colivie doar acele pasari care provin din crescatorii.

Scatiul (Carduelis spinus) traieste in paduri de conifere i iarna cautd in gradinile noastre dupa seminte de conifere si de tuia.
Daca ne viziteaza hranitoarea, va consuma semintele mai marunte, bucatile mici de miez de nuca sau poate manca de pe sol chiar si
semintele de floarea soarelui. Si scatiul canta frumos, de aceea de multe ori se captureaza si aceasta specie.

Caneparul (Carduelis cannabina) poate fi atras la hranitoare cu seminte fainoase i cu cele de buruieni. Trdieste in tufele de la
marginea padurilor, pe terenurile agricole.

Presura galbena (Emberiza citrinella) pe timpul iernii, viziteaza in grupuri mari hambarele din gospodarii, unde consumd mai
ales semintele de cereale.

Presura sura (Miliaria calandra) are talia cea mai mare dintre presurile de la noi, numai iarna umbla in grupuri mari, mai ales in
apropierea gospodariilor.

Cocosar (Turdus pilaris) este o specie de sturzi in extindere, pana acum doar oaspete de iarnd, dar de o vreme cuibareste si la noi.
Populatiile de cocosari se maresc iarna, deoarece sosesc si din nord. Poate fi hranit cu mar inghetat, fructe de padure si bace.

Sturzul de vasc (Turdus viscivorus) trdieste in zona montand, o putem intalni foarte rar la hranitoare. Toamna si iarna se hranegte
cu fructe.

Cioara de semanatura (Corvus frugilegus), cotofana sau tarca (Pica pica), stancuta (Corvus monedula), cioara griva (Corvus
cornix) ne pot de asemenea vizita hranitoarea, unde, fiind omnivore (care mananca de toate), pot sd consume oricare tip de hrand.

Gugustiucul (Streptoptelia decaocto) il putem intalni des in agezarile urbane, este sedentar si se hraneste cu diferite seminte.

Ochiuboului (Troglodytes troglodytes): consuma tot de feluri de seminte mici de plante ierboase. il putem observa pe arbori de
tuia, deoarece consuma semintele acestora.

Pitigoi codat (Aegithalos caudatus): are o coadd mult prea lungd fata de corpul mic cat o nucd. Toamna si iarna pitigoiul codat
hoindreste in carduri, in cdutarea hranei, tinand legatura intre ei printr-un tiuit caracteristic. Este sedentar si iarna se hranegte tot cu
insecte mici, larve, este exceptia care intdreste regula.

Auselul cu cap galben (Regulus requlus) nu se hraneste de pe hranitoare, ci il putem vedea migcandu-se impreuna cu pitigoii.
Se hraneste cu larve si paianjeni mici, hrand greu de gdsit iarna.

Graur (Sturnus vulgaris): este o specie migratoare de scurta distanta, dac iarna nu este prea friguroasa poate rimane la noi. in
asemenea cazuri, consuma fructe.

Matasarul (Bombycilla garrulus) este un oaspete de iarnd, in unele ierni este abundent, alteori apare in carduri mici, apoi ani
in sir nu se mai iveste deloc. Cuibdreste in bradetele din Siberia. Se hranegte cu fructul baciferelor, de aceea prin punerea de fructe pe
hranitoare il putem atrage mai aproape de noi.

Uliul pasarar (Accipiter nisus) este o pasare rapitoare care se hraneste cu pdsari mai mici. Ne poate vizita hrdnitoarea, dar
bineinteles nu pentru méancarurile delicioase expuse, ci pentru pasari! Nu-l alungati si el face parte din natura! Einteresant de observat
pentru copii, modalitatile de alarmare a pasarilor cand se apropie o pasare rapitoare. Cu cata rapiditate si disciplina se ascund in tufe
si copaci!
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Ce am jucat noi?

La gradinita:

In borcane mici pregatim hrand adecvata (vezi mai sus, noi punem si mere sanatoase si mere stricate) si hrana neadecvatd (de
ex. paine, pesmet, salam, cartof crud, morcov crud, nuci intregi nesparte, boabe de fasole). E recomandat sd avem la dispozitie si cel
putin un tip de hranitoare. Dupd intrebarile introductive, privind anotimpul, discutdm cu copiii despre pasari: larna sunt pdsdri la noi?
Oare ce pot mdnca dacd este atdt de frig? Cum am putea sd le ajutdm? Prezentam unul cate unul borcanasele pregatite cu mancare.
Copiii le denumesc, le cerceteaza (le place mult sa umble printre seminte), apoi decid dacd acea hrand o putem da pasarii sau nu. Pe
acelea care cred ei cd e hrana buna o pun in apropierea hranitoarei, cea care nu li se pare bund o pun intr-un loc separat, undeva mai
departe. Diferd de la grupa la grupa, ce tip de hrana e considerat adecvat si care nu. De obicei cei care considera ca marul sandtos e
consumat de pasdri, marul stricat il vor vota ca neadecvat hranirii. Dupa ce fiecare hrana a fost agezata undeva, vom face prezentarea
oaspetilor de iarna la hranitoare. i rugam pe copii sé fie atenti, pentru a vedea daca au selectat corect tipurile de hrana. La fiecare
specie, vom discuta despre ce-i place pdsarii sd manance, respectiv ce hrand le poate dduna sau ii poate imbolndvi pe micii nostri
prieteni inaripati. De multe ori, deja in timpul proiectiei isi dau cu parerea, fiindca entuziasmul lor nu lasa nici o mancare nepotrivita
pasarilor in hranitoare. Enumerdm din nou tipurile de alimente ce vor fi consumate si pasdrile care se hranesc cu acestea. Trebuie
repetat de cat mai multe ori cd nu avem voie sd punem paine in hranitoare pentru ca le face rau pasarilor.

La scoala:

In acest caz, activitatea este foarte asemanatoare cu cea din gradinitd, deoarece cercetarea semintelor le ofera elevilor aceleasi
senzatii ca si copiilor de la gradinita. In prealabil, ei pregétesc niste hranitoare i decidem impreuna care e potrivitd hranirii. Pregétesc
foarte multe tipuri de hranitoare, care mai de care mai pline de fantezie, fie din lemn fie din materiale reciclate. Dar intotdeauna
gasim si o scorbura-hranitoare printre ele, degeaba le explicdm oricat de amanuntit diferentele dintre acestea. Si intotdeauna aceste
obiecte sunt pregatite cu cel mai mare entuziasm, cu cea mai multd energie. Ne este foarte greu sa corectam aceste greseli astfel
incat entuziasmul copilului sa nu dispara si de multe ori trecem cu vederea aceste hranitoare gresit concepute, deoarece nu fac rau
pasarilor. De multe ori colegii isi dau seama de greseli. Atunci incercam, ca in comun, sa gasim solutia pentru a o transforma intr-o
hranitoare potrivita.
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4. Relatia forma ciocului - mod
28 de hrénire si migratia pasarilor

Scopul activitatii: a stami atentia copiilor asupra relatiei forma — functie. A deduce legaturile pe baza exemplelor prezentate.
Aceasta activitate ne permite o buna reluare a cunostintelor acumulate pana acum, recunoasterea pasarilor din diferite pozitii si
dezvolta motorica find a copiilor.

De ce diferd ciocul pdsdrilor?

In functie de modul de viata si de hranire, speciile de paséri si-au dezvoltat mai multe tipuri de cioc. Oasele componente ale
ciocului sunt invelite cu un tesut cornos. La folosesc pdsdrile ciocul? Pasarile isi folosesc ciocul preponderent pentru hranire, dar acesta
are un rol important siin aranjarea penelor, hranirea puilor, pentru apdrare, in curtare si la construirea cuibului. Pe cioc se afld si fosele
nazale. La unele specii, cum ar fi ratele, ciocul deserveste si ca organ de simt, acesta prezentand si terminatii nervoase. La alte pasari,
de ex. la botgros, ciocul consta din tesuturi moarte, de aceea poate sparge samburii de visine si cirese. In afara ciocului si limba are
rol important in hranire.

De ce nu au dinti pasdrile? Este o temd care se poate discuta cu elevii mai mari. Dintii sunt grei, craniul ar deveni mai greu. Pasarile
s-au adaptat mediului aerian printr-o serie de modificari: si-au redus greutatea corporala prin structura oaselor care sunt goale pe
dinduntru si pline cu aer (oase pneumatice), nu au dinti, in schimb prezinta cioc i pipota, care ajuta la digestie.

Ciocul anumitor pdsdri

Acvila de munte (Aquila chrysaetos), auselul cu cap galben (Regulus regulus): pasdrea cea mai mare si cea mai mica de la noi,
ciocul le diferd mult. Cdutati asemdndirile i diferentele dintre cele doud ciocuri! Ce se poate mdnca cu fiecare cioc?

Ciocul auselului este scurt, drept si relativ, moale. Se hraneste cu pdianjeni, acarii, diferite larve. Acvila de munte are un cioc
puternic, gros, incarligat, cu care rupe si taie in bucdti mai mici prada: vulpea, iepurele etc. Ar putea consuma unul hrana celuilalt?
Copiilor le place mult sé-si imagineze cum o acvild incearca sa prinda cu ciocul mare, incarligat un mic pdianjen.

Garlita mare (Anser albifrons) este un fel de gasca salbatica, se hranegte cu plancton — toate viefuitoarele mici din apd, care
nu se pot vedea cu ochiul liber. Cu ce fel de cioc poate ciuguli din apa? Cum scoate mama macaroanele din apd? Garlita mare, gastele
si ratele in general nu s-ar satura niciodatd daca ar ciuguli una cate una mancarea marunta din apd. Ciocul lor serveste pe post de
strecuratoare. Isi umple ciocul cu apa, il inchide si apa iese prin lamelele laterale ale ciocului, iar in cioc rimane méancarea. Acelasi tip
de cioc are si pasdrea flamingo si lebedele.

Pelicanul (Pelecanus onocrotalus) prezinta pe partea inferioara a ciocului un fel de punga. La ce o foloseste pelicanul? Pelicanul il
folosegte ca o plasa de pescari. Hranindu-se cu pegti, introduce partea de jos a ciocului in apa, se migcd incet in apa si astfel pescuieste.
Cum pescuiesc pescarii? Daca pelicanul ar fi singur, probabil toti pegtii |-ar ocoli, dar pelicanul pescuieste in grup, tofi se aliniaza intr-
un rand i chiar au randamentul unei plase de pescuit. Pasdrile care se ajuta in cautarea hranei, intotdeauna vor gdsi mai usor de
mancare, decat dacd ar cauta singure. La aceastd specie avem posibilitatea de a intreba copiii ce activitati cunosc din viata lor care se
caracterizeaza prin lucru in comun i care sunt avantajele acestora.

Becatina (Gallinago gallinago) se hraneste cu rame, melci pe care le cautd in apa nu prea adanca sau scormonegte pamantul. (um
trebuie sd fie ciocul becatinei ca sd scoatd hrana din noroi? Are nevoie de un cioc lung, puternic si sensibil.

Cormoranul (Phalacrocorax carbo) are un cioc ascufit cu ghimpe in varf pe care il infige in pielea alunecoasa a pestelui.

Botgrosul (Coccothraustes coccothraustes) are un cioc foarte gros, conic, care servegte la spargerea samburilor tari.

Lunda sau macareul (Fratercula arctica) se hranegte cu pesti mici care se misca in grup. Daca ciocul lui ar fi“obisnuit”, nu ar putea
prinde prea multi pesti deodatd, ce le putem dovedi copiilor printr-un exemplu foarte simplu: formam un cioc din doua creioane i
incercdm sd prindem cat mai multi pesti (alte creioane), dar deschiderea fiind prea mare pestii vor cadea din gura deschisa. Macareul
sau lunda poate sa-si deschidd ciocul intr-un mod exceptional: partea de sus este paraleld cu partea de jos, astfel prinde mulfi pesti
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deodata. (Bineinteles, dacd tin paralele creioanele mele atunci si eu pot prinde multi pesti pe toata lungimea ciocului.)

Ciocintorsul (Recurvirostra avosetta) are ciocul incovoiat in sus (avantajos acestei specii), explicatia este ca se hranegte de pe
fundul apei si acolo gaseste mai ugor hrand cu o suprafata plata incovoiatd in sus, decat cu un cioc ascutit. i noi dacd cautam ceva pe
fundul apei, nu 0 vom cduta cu varful degetelor, ci cu palma.

Cinteza (Fringilla coelebs) facand parte din familia fringilidelor, are si ea ciocul conic, tare, care serveste pentru consumul
semintelor (sunt pasdri granivore).

Forfecarul (Loxia curvirostra) face parte tot din familia fringilidelor si si-a primit numele de la forma ciocului. Se hraneste numai
cu semintele coniferelor, acestea se gasesc in con, sub solzi, sunt bine ascunsi. Cu un cioc drept ar fi greu de scos de acolo, dar cu ciocul
forfecarului semintele sunt scoase ugor.

In urmatoarele, prezentdm cateva exemple de ciocuri asemanétoare ca forma dar diferite ca functie:

Randunica (Hirundo rustica) — Pitigoiul mare (Parus major): ambele pdsdri au ciocul mic, ascutit. In perioada vegetativa,
ambele se hranesc cu insecte. Pitigoiul mare are ciocul tare, acesta permitandu-i sa schimbe tipul de hrana, iarna trece de la insecte
la seminte. Randunica are ciocul mai moale, nu e in stare sd desfaca semintele, deci ea nu poate sa schimbe tipul de hrand, de aceea
este nevoitd sd migreze.

In fiecare caz, si cerem copiilor s caracterizeze ciocul si sa tragd ei concluziile. Ce formd are ciocul la cele doud pdsdri? Au formd
asemdndtoare, ambele sunt insectivore. Dar totusi trebuie sd existe o diferentd, dacd una migreaza si cealaltd pasdre e sedentard. Care
este?

Pitulicea sfaraietoare (Phylloscopus sibilatrix) — Ticleanul (Sitta europaea): ambele pasari au ciocul subtire, sub formad de daltd.
Pitulicea are ciocul moale, este insectivor, iar ticleanul are ciocul tare, este tot insectivor. Cu ciocul insectivor tare se pot consuma
semintele iarna, cu celalalt cioc nu.

Barza alba (Ciconia ciconia) — Ciocanitoarea pestrita mare (Dendrocopos major): ambele pasdri au ciocul lung, sub formd de
dalta. Ciocul berzei este moale, cu care nu poate consuma hrana pe care ar gasi-o iarna la noi, de aceea migreaza. Ciocul ciocanitoarei
e tare, cu care pasdrea poate consuma i altd sursa de hrand iarna si nu trebuie sa migreze.

Caprimulgul (Caprimulgus europaeus) — Uliul pasarar (Accipiter nissus): ambele au ciocul terminat cu un ghimpe. Ciocul uliului
e tare si ca majoritatea pasarilor rapitoare, care se hranesc cu alte pdsari este o specie sedentara. Ciocul caprimulgului e foarte slab,
are o deschidere foarte mare, cu care prinde insectele din zbor.

Giocul pdsdrilor granivore (care se hrdnesc cu seminte):

Ciocul granivor este conic, gros si tare, cu ajutorul cdruia pasarea desface usor semintele. Asemenea cioc au fringilidele, adica
cintezele, cintezele de iarnd, florintii si sticletele.

Mugurarul are ciocul mai scurt si mai slab, el poate consuma numai semintele mai mici. Daca avem posibilitatea, sa analizam poze
cu pasarea in diferite pozitii. Copiii recunosc destul de greu pasarea daca le aratam din alt unghi de vedere decat cel obisnuit.

Giocul pdsdrilor insectivore:
Ciocul insectivor este alungit, de forma triunghiulard, seamana cu o find penseta, cu care nu poate consuma tipurile de hrand mai
tari, mai rigide. De ex.: codobatura, privighetoarea, randunica, silvia.

Giocul pasdrilor rdpitoare:

Intotdeauna, ciocul rapitoarelor este puternic, gros, incovoiat. Sorecarul incéltat, ruda apropiata a sorecarului comun, cuibaregte
in zonele nordice, petrece iarna la noi, adicd este un oaspete de iarnd. in zonele nordice, stratul de zapada creste atat de mult, incat
pasdrea nu-si mai poate procura hrand si e nevoita sa migreze mai la sud, adica in regiunea noastra unde stratul de zapadd nu e chiar
asa de gros. Din aceleasi motive, iarna sosesc la noi si sorecarii comuni din zonele nordice. Deci, i nu din cauza fizionomiei ciocului
nu fsi gdsesc de mancare, ci din cauza zapezii abundente (sd nu uitdm cd avem pdsari rapitoare insectivore de ex. viesparul sau care se
hranesc cu reptile de ex. serparul care sunt nevoite sa migreze fiindca, iarna ele nu isi schimba tipul de hrana).

Giocul pasdrilor de apd:
Nici in cazul pasarilor de apa, nu fizionomia ciocului determind daca pasdrea e migratoare ori nu, i faptul ca apele ingheata si ele
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sunt nevoite sd se retragd in zone mai calde (de ex. lebedele, ferestrasul mic).

Ce ne-am jucat?

La gradinita:

Alegem patru specii de pdsari pentru acest joc: randunica, cinteza, becatina, garlita mare (speciile pot fi inlocuite cu alte pasari,
care au forma ciocului la fel). Pregdtim hrana potrivita fiecareia: - seminte de floarea soarelui (pentru cinteza), - insecte, din plastic
(pentru randunicad), « intr-un vas scund punem nisip si ascundem in el bucati de sarmad, dacd se poate rosie, de mdrimea unei rame
(pentru becatina), « intr-un vas punem apa i mancare pentru pesti, se poate cumpdra din petshop-uri (pentru garlita mare).

Pregatim cele patru tipuri de cioc caracteristice pasarilor alese: « pentru cinteza: cleme de rufe din lemn, capatul unde se intalnesc
se razuiegte si se vopseste maro, « pentru randunica se indoaie o hartie mai groasa sub forma unei palnii mici, care sd se potriveasca
pe degetul copilului. Se pot folosi calendarele vechi. Pentru fiecare persoana se indoaie cate doua palnii, una este agezata pe aratator
siuna pe degetul mare (police). Aceste palnii vor reprezenta ciocul. Pentru a fii mai credibile, se vopsesc in negru. « pentru becatind se
poate folosi orice pensa lungd. Noi am cumparat niste foarfece lungi din lemn, folosite in uzul casnic, la servirea mesei, le-am rotunjit
capetele si le-am vopsit. « pentru garlita mare am folosit doua site de ceai, legate una de alta, pe care le poti deschide apdsand pe
maner (vezi pozele).

In primul rand repetam numele speciilor implicate in joc si hrana specifica acestora (prezentdnd materialele pregatite). Apoi din
nou, ii transformam in pasari, dar de aceastd datd “vraja” n-a iesit perfect, pasdrile au ramas fara cioc. (a sa corectam gregeala,
scoatem ciocurile de jucarie (Am aici, in geantd, ceva care vi poate ajuta, vi poate infocui ciocul). Ti ludm pe fiecare pe rand si hotdram
care obiect va inlocui fiecare tip de cioc. Apoi, fiecare copil-pasdre va alege ciocul potrivit lui si se va hrani. Pare a fi simplu si usor,
dar necesita miscdri motrice fine. Cu ciocul de randunica se recomanda exersarea, fiindca degetele astfel prelungite trebuie sa se
intdlneascd, pentru a putea ridica insectele. Nu e simplu deloc sa ciugulesti dintr-un vas seminte cu niste clame de rufe si apoi sd le
spargi. La fel si cdutarea ramelor cu o “foarfeca”in nisip sau filtrarea apei, necesita miscari armonioase si bine coordonate. Bineinteles,
fiecare vrea sd incerce si ciocul colegilor si in general toti copiii se distreaza pe rand cu fiecare tip de cioc.

La scoala:

Si eleviiincearca cu cea mai mare placere toate tipurile de cioc. Cu elevii mai mari ne jucdm“de-a ghicitoarea”. Elevul extrage o poza
cu 0 pasare studiata pand acum. Se poate continua in doua feluri: « elevul cu poza in mana ofera informatii colegilor din clasa (aspect
fizic sau caractere tipice), apoi ceilalfi trebuie sa ghiceasca ori sd mai puna intrebari, iar elevul va raspunde singur sau va fi ajutat,
« clasa intreaba elevul, iar acesta va raspunde cu da sau nu. Aceastd a doua versiune a jocului o recomandam scolarilor mai mari care
au invatat de mai mult timp despre pasdri. Continuarea jocului: cel care a ghicit pasdrea, extrage o noua pozd sau ludm elevii la rand
ca fiecare sa aiba sansa de a se juca. Bineinteles, ajutdm elevii atat la intrebari cat si la raspunsuri, depinde de nivelul de cunostinte al
clasei. Pe baza discutiilor cu invatdtoarele, i cei mai tacuti elevi se vor implica activ in acest joc.
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CITES: Conventia Internationala privind
Comertul cu Plante si Animale Salbatice

Scopul activitatii: de a explica copiilor daunele cauzate naturii de comertul cu plante si animale, daunele cauzate prin
cumpararea si tinerea de animale salbatice acasd, din hobby si legea care controleaza acest comert. Punerea bazei gandirii globale.
Renuntarea la interesele proprii pentru un scop mai maret.

Perioada recomandata: oricand, elementele acestei prezentéri pot fi incluse i in alte activitati.

Cum putem ajuta, in viata noastrd de i cu zi, la protejarea naturii si la mentinerea speciilor?

Motivul principal al extinctiei unei specii este distrugerea habitatelor (defrisarea padurilor, constructiile etc.). Colectarea
speciilor in scop comercial reprezinta cel de-al doilea factor decisiv in periclitarea unei specii. Comertul international cu animale,
plante si cu articole obtinute din acestea, atinge cote uriage. 57% dintre specii sunt in pericol din cauza comertului, motiv pentru
care mii de specii de animale si plante sunt pe cale de disparitie pe plan mondial. Profitul anual provenit din acest tip de comert este
estimat la 159 miliarde de dolari SUA! Dintre madrfurile de contrabanda, animalele si plantele ocupa locul doi pe pietele ilegale,
dupd droguri.

Recunoscand daunele comertuluisidiminuarea populatiilor din salbaticie, cautdnd o rezolvare comund a problemelorinternationale
s-a ajuns in 1973, pe 3 martie la Conventia de la Washington (pe scurt CITES — “Convention on International Trade in Endangered
Species of Wild Fauna and Flora”). Dintre cele 192 de tari ale lumii, 173 au semnat conventia. $i Romania a semnat-o in 1994.

Din cauza cd in comertul international apar animale, plante vii cat si parti ale acestora sau obiecte fabricate din ele (os si fildes de
elefant, caviar, posete din piele de reptile etc.) CITES-ul si-a extins aria de actiune asupra tuturor partilor componente si a obiectelor
fabricate care pot fi recunoscute. Conventia cuprinde 35.000 specii de plante si animale, care in functie de gradul de periclitare pot fi
impartite in urmatoarele 3 categorii:

Anexa | cuprinde acele specii care din cauza comertului international sunt pe cale de disparitie. Ele sunt cele mai protejate,
conventia interzicand comertul cu aceste specii. Capturarea si colectarea speciilor vii sau a pdrtilor acestora sunt permise numai
in scopul supravietuirii speciei. Exista cazuri speciale cand se permite importul, exportul si reexportarea acestor specii. In cazurile de
mai sus (dar si dacd au fost inmulfite artificial sau provin din crescatorii) la introducerea in fard e nevoie de acte CITES de import si
export.

Specii din anexa I: elefantul, tigrul, sturionii (viza, cega, morunul, nisetrul, pastruga).

Anexa Il cuprinde speciile care sunt periclitate din cauza comerfului intens, dar populatiile nu se afld la un nivel critic. Ca aceste
speciile sa nu sufere un declin in mdrimea populatiei, conventia controleaza in mod sever comertul cu acestea. Exemplarele din
salbaticie pot fi comercializate pe baza unei cote anuale stabilite in urma studiilor stiintifice, cu toate avizele in requla.

Specii din anexa II: ursul brun, ghiocelul, ruscuta de primdvara, ciclamenul, toate speciile de orhidee de la noi din tara (de ex.
papucul doamnei), testoasele de uscat banateand si testoasele de uscat dobrogeanad.

Anexa Il cuprinde speciile care intr-o anumita tara reprezinta populatii periclitate, dar legile de protectia naturii din tara
respectiva nu sunt destul de puternice ca sa protejeze specia de daunele comerfului. Astfel tara respectiva cere ajutorul international.
Pentru comercializarea speciei e nevoie de permis de export din tara respectiva, iar din celelalte tari certificat de origine. incadrarea
unei specii intr-una dintre aceste anexe este rediscutata din 4 in 4 ani de catre partile colaterale.

Deci, aceastd conventie nu interzice in mod obligatoriu, ¢i mai degraba vrea sa controleze comertul cu unele specii in favoarea
naturii. Si noi putem contribui la diminuarea acestui tip de comert! Din ce in ce mai multi oameni din Romania isi petrec concediul de
odihna in strdinatate, in ari exotice, unde din lipsa de informatii, cumpara sau colecteaza din natura suveniruri care sunt obtinute din
specii periclitate. Oare, stiu ei cd prin cumpararea unui coral, a unui obiect din os de elefant sau din blana sau pielea unui alt animal,
contribuie si ei ingisi la moartea urmatorului exemplar?

Exista foarte multe specii i la noi in tara care sunt incluse in anexele conventiei (ghiocelul, orhideele). Le putem intalni fie in
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naturd fie pe piata. E foarte important, ca de la vrste fragede copiii sa se invete cd este suficient sa admirdm valorile naturale la locul
lor, in naturd, si ca nu trebuie s le rupem sau sa le distrugem. S nu cumpdram asemenea specii rupte din natura, sa nu contribuim
nici noi la o urmatoare colectare ilegald. Copiii sunt foarte receptivi la aceste probleme si renunta mai usor la cumparare si colectare
decat adultii, la care s-au format deja aceste obiceiuri. Avem marea responsabilitate de a ne creste copiii conform noilor conditii, in
care natura este in continua scadere. Pe baza reactiilor favorabile primite la aceastd temd, copiii au avut influenta pozitiva asupra
parintilor prin impresiile duse acasa.

Cum am predat noi si ce trebuie stiut despre unele specii

Introducerea temei: Viefuitoarele sunt in sigurantd pe Pamant? Ce inseamnd notiunea cd un animal se afld pe cale de disparitie?
(e provoacd diminuarea florei si a faunei? Primim multe raspunsuri corecte, dar niciodatd nu se gandeste nimeni la obiceiurile de
cumparare ale oamenilor. Trebuie spus ca foarte multe specii de animale sunt omorate in continuare fiindca oamenii le cumpara. Daca
nu ar exista 0 asemenea cerintd, vanarea si colectarea acestora ar deveni inutila.

Tigrul (Panthera tigris): populatia tigrului a scizut la a 20-a parte in Asia, fata de acum un secol. In prezent mai tréiesc in total
5000 - 7000 de exemplare pe tot Pamantul, din care populatia din India este cea mai mare, numdra 3000 de indivizi. Sunt vanai
pentru bland, pentru oase si diferite organe, din care medicina traditionala asiatica (mai ales China) produce medicamente, creme, cu
efecte “magice”. Pentru a usura intelegerea acestor lucruri ii intrebam pe copii: Voi chiar credeti cd dacd vd dati cu cremd de tigru, veti fi
asa de puternici ca un tigru? Dacd v-as unge cu unturd ati grohdi ca un porc?

Din blana tigrului se obin tot felul de haine, din oasele lui obiecte de decor. Avem voie sd cumpdrdm aceste obiecte? De ce? Tigrul
si toate partile lui, inclusiv obiectele obtinute din tigru sunt incluse in anexa |, ceea ce inseamna ca in mod cert toate sunt ilegale.
Bineinteles, copiilor mici nu are rost sd le amintim de legi si de anexe. Ei ne raspund ca nu ar cumpara nici un obiect care provine de
la un animal ocrotit. “Dacd il cumperi, omori un animal!”

Speciile de rinocer sunt vanate pentru coarne, din care se produc medicamente. Se incearca protejarea populatiei prin tdierea
coarnelor rinocerilor, ca sa nu mai fi omorati de braconieri. Daca nu mai are coarne, braconierii nu-l vor mai vana!

Speciile de elefant: populatia de elefant african a scazut la a zecea parte in ultimul secol, in prezent mai trdiesc 500 de mii de
elefanti pe tot Pamantul. Au un rol foarte important in viata savanei. Daca nu ar mai fi elefanti, savanele s-ar impaduri iar fauna si
flora unicad a lor ar disparea. Dupa ce elefantul a fost inclus in anexa |, scdderea intensa a populatiei a incetinit. De ce sunt omordti
elefantii? Cerintele pietei ilegale pentru obiecte de decor si bijuterii din fildesul de elefant sunt foarte mari.

Speciile de crocodil sunt vanate mai ales pentru piele, din care se fabrica posete, curele, pantofi si alte diferite obiecte.

Ursul brun (Ursus arctos): in medicina traditionala asiatica se folosesc bila si fierea ursului, dar in afara de medicamente se mai
produc si sampoane, ceaiuri medicinale, produse cosmetice. Din blana lui se fac covoare, iar din gheare si dinti amulete cu puteri
mistice.

Datorita activitdtilor umane si a vanatorii, ursul i-a restrans mult arealul fatd de vremurile vechi. Cea mai mare parte a populatiei
europene se afld fragmentata in populatii mai mici, izolate una de alta, cu sanse mici de supravietuire. Cea din Carpati este cea mai
mare populatie compactd, de aceea are rol cheie in supravietuirea speciei. 40% din populatia europeana trdieste in Romania, fapt
pentru care trebuie sa ne asumam responsabilitatea protectiei ursului brun. Datoritd in mare parte mediei, a stirilor in cdutare de
senzatii, cateodata avem impresia cd la noi in tard trdiesc chiar prea multi ursi, care prezinta deja un pericol pentru siguranta noastra
personald. In Grupul Milvus, functioneaza Grupul de Lucru Mamifere, care a monitorizat diferitele atacuri de ursi, pentru a destainui
motivele acestora. De multe ori, stirile difuzate nu se bazau pe realitate, alteori erau rezultatul agresiunii unor oameni. (at despre
atacurile ursilor asupra oamenilor ne putem pronunta ca nu erau de natura pradatorismului, ¢i mai degraba de autoapdrare: apararea
puilor, prezenta hranei, deranj la barlog, prezenta cainilor. Ursul brun este inclus in anexa .

Lupul (Canis lupus) traia mai demult in toata emisfera nordica. In prezent, la fel ca si ursul, si-a restrans arealul foarte mult. 35%
din populatia de lupi din Europa trdieste in Romania. Este izgonit si vanat in primul rand din cauza fricii. Din dinti si gheare se produc
obiecte speciale cu puteri magice. Frica de lup se oglindeste si in povesti si basme, unde lupul apare intotdeauna ca personaj negativ
(exceptie Cartea junglei), motiv ce accentueaza atitudinea oamenilor fatd de acest animal. In multe culturi antice, lupul este crezut
stramogul omului. Modul de viata se aseamdna in multe privinte cu cel al omului: trdieste in haite de 2 - 15 indivizi, ambii parinti
contribuie la cresterea puilor, ambii vaneaza, ambii isi protejeaza teritoriul. Comunica prin diferite pozitii corporale si prin strigdte.
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Lupul este singurul stramos al celui mai apropiat prieten al omului, al cdinelui. Lupul nu atacd omul, doar turmele de oi si de vaci. Si
aceste atacuri au fost cercetate de catre specialistii in mamifere ai Grupului Milvus. Pe baza datelor, putem afirma cd au fost atacate
acele turme a cdror stana se afla prea aproape de padure, unde nu se foloseau cdini sau unde animalele nu au fost inchise peste
noapte. Cel mai eficace mod de padzire a oilor sunt cainii si folosirea gardului electric, dar un real ajutor prezinta si folosirea unei sfori
cu stegulete rosii (fladry).

Pe baza acestor informatii este foarte important sa schimbam atitudinea sau mdcar sa atenuam prejudecatile gregite fata de lup
mai ales in randul copiilor din zona rurald. Sa cautam basme, povesti unde lupul are rol pozitiv.

Ghiocelul (Galanthus nivalis) este specia care ne priveste pe toti. Aceasta vestitoare a primaverii a disparut din foarte multe locuri
datoritd colectdrii in cantitdti foarte mari, chiar industriale. De asemenea, smulgerea cu bulb cu tot duce la scaderea diversitatii
genetice a speciei. Daca la o specie vor fi,,prea multe rude apropiate” specia isi pierde capacitatea de acomodare (in cazul omului
poarta numele de casdtorie incestuoasa).

Ni se pare lucrul cel mai normal, ca primavara sa culegem ori sa cumpdrdm ghiocei. Da, daca este crescut in gradind sau provine
din flordrii. Nu, daca ii culegem din padure. Ghiocelul este inclus in anexa II, deci nu avem voie sa-I culegem, sa-| vindem, dar nici
sa-| cumpdram fara permis. Pe baza masuratorilor anterioare, in fiecare an se decide cota anuald. Pe baza cotei se elibereaza permise
pentru strangerea si vanzarea ghioceilor. Si in Romania functioneaza acest sistem si totusi de-a lungul anilor nu am primit informatii
cd cineva din piatd sau de pe strada ar poseda un asemenea permis.

Dacd vrem ca si generatiile viitoare sa se bucure de aceasta floare e bine sa admiram ghioceii doar in natura. La aceastd tema
am invdtat copiii, sd nu cumpere ghiocei sau flori culese din natura ci doar pe cele care provin din florarii sau care sunt crescute in
gradini!

Ruscuta de primavara (Adonis vernalis) creste si in judetul Mureg, este mai rard, infloreste primdvara si este culeasd tot in
scopuri comerciale. E mai bine sa 0 admiram in mediul ei natural decat sd o cumparam!

Ciclama (Gyclamen purpurescens) este foarte rard in naturd, infloreste vara. Foarte multi oameni stiu doar de ruda acesteia,
cultivata si comercializatd in flordrii. Este si ea o plantd protejata la fel ca si ghiocelul si ruscuta de primavard, dar este mai rara decat
celelalte doua specii.

Papucul doamnei ((ypripedium calceolus) fiind o orhidee, este protejata de conventia de la Washington, la fel ca toate celelalte
specii de orhidee de la noi. Este o specie periclitatd, care atrage atentia oamenilor prin forma de papuc a florii.

Pasari de colivie: siin petshop-urile de la noi in ultimii cativa ani au apdrut aceste pasari “de decor”. Anual, intrd in comertul
international mai mult de 1 milion de pasari, din care 80% sunt capturate din naturd, restul provin din crescatorii. Mai mult de 90%
din cele capturate in natura sunt importate de Uniunea Europeana. In perioada 2000 - 2003, UE a importat aprox. 2,8 milioane de
pdsari si acest numar creste in continuu. Pa baza datelor, presupunem ca pasarile mai speciale de la comercianti provin din capturi
ilegale. Doar o parte nesemnificativa din profit rdmane la cel care prinde pasarea. Sa ludm exemplul papagalului de Senegal, pentru
exemplarele capturate se platesc 20 - 60 centi USD, acesta este suma pe care o primeste omul sarac din Africa. Comerciantii africani
vor vinde fiecare exemplar cu 3,5 dolari, comerciantii europeni vor vinde cu 35 dolari, iar petshop-urile ni le vor vinde noua cu 65
dolari americani. 90% din profit intrd in buzunarele comerciantilor. In legatura cu comertul cu paséri vii mai trebuie de amintit inca
ceva: 60% din exemplarele capturate mor incd inainte de transport si inca 5% nu supravietuiesc acelui drum la care sunt expuse. Dacd
conditiile de transport sunt precare, acest procent creste. Mai trebuie addugat inca 10% procent de mortalitate datorit carantinei
obligatorii.

Ludnd in considerare toate aceste lucruri, daca cumpdram un animal in mod obligatoriu trebuie sa ne interesam de tara de origine.
(el mai bine e daca cumpdram animale de la crescatori. Acestea sunt animale care se reproduc si in captivitate, astfel copiii nogtri
se pot bucura de eclozarea puilor si de dezvoltarea lor. Dacd, totusi nu ne putem abfine si vrem neapadrat sa cumpdram o specie
exoticd, la achizitionarea acesteia trebuie sa cerem obligatoriu permisele CITES. Detinerea pasarilor exotice acasa va fi legala doar
dacd poseddm aceste acte legale. Actele dovedesc faptul ca pasarea a fost prinsa si a fost comercializata in limitele cotelor permise.
Pdsdrile care sunt prinse in natura nu se vor inmulti in captivitate.

Copiilor le-am simplificat aceste date punand accentul pe faptul ¢ nu avem voie sa prindem nici un animal si sa-I ducem acasa,
mai bine sd cumparam unul din crescatorii (care s-a ndscut la oameni).

Tucanii, papagalul gri african, papagalul cacadu, papagalul ara cu cap albastru sunt specii periclitate, comertul
desfasurat cu aceste specii atinge cote uriase. Fiind specii din anexa Il, in fiecare an se decide cota anuald, dar din pacate anual ajung
in comert mult mai multe pasari decat prevede cota. Exemplarele prinse ilegal ajung pe piatd ca marfa de contrabanda. Autoritatile
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vamale nu fac fatd acestui fenomen (si drogurile ilegale ajung in orice tara de pe Pamant), iar pentru diminuarea lui noi trebuie sa
ajutam la supravietuirea speciilor, prin achizitionarea congtientd a acestora. Trebuie sd fim congtienti de speciile pe care nu avem voie
s le cumpadram gi sa stim ce efect are acest tip de comert.

Pasari care pot fi crescute: perusii (specie de papagali), pasdrea zebra australiana (o specie de cintezd), canarii, papagalul nimfa.

Caviarul este produsul cel mai important obtinut de la sturioni (viza, cega, pastruga, morunul, nisetrul), dar si carnea lor este
cdutatd. Populatia mondiald a sturionilor a scazut la o treime in ultimii ani. Speciile din Romania sunt incadrate in anexa Il, deci
teoretic pe baza cotei, s-ar putea elibera permise pentru pescuitul si comercializarea lor. Dar populatia din Romania a devenit atat de
critica, incat in anul 2006, Romania a redus cota la 0 pentru o perioadd de 10 ani. Nici o specie de sturion nu poate fi prinsa in Romania
cu scopuri comerciale, deci icrele si carnea provenind din Romania sunt ilegale — atat pe piata interna cat si la export. Insa putem
constata acte de braconaj numai trecand cu magina prin Giurgeni sau Harsova.

Conform conventiei de la Washington, pe fiecare cutie de caviar trebuie mentionata tara de origine si numdrul permisului de
export, iar dacd aceste informatii lipsesc produsele provin din braconaj.

(e ne-am jucat noi?

La gradinita:

Am pregatit poze cu imbrdcaminte, animale de companie, flori, obiecte de uz casnic, obiecte de decor, bijuterii, medicamente,
covoare, etc. care provin din animale sau plante protejate care sunt incluse in anexele CITES, dar am pregatit si poze cu perechea
opusa, obiecte care nu sunt fabricate din animale sau plante protejate. De exemplu:

Nu avem voie sa cumparam: curele din piele de tigru, bijuterii din dinti de tigru, medicamente preparate din organele interne
ale tigrului, blanuri de tigru, medicamente obtinute din organele rinocerilor, covoare din piele de zebrd, covoare din piele de leopard,
obiecte de decor obtinute din cornul rinocerilor, obiecte de decor din fildes de elefant, bijuterii din fildes, suport pentru umbrele din
picior de elefant, covoare din blana de urs, amulete din dinti de urs, medicamente fabricate din organele ursului, covoare din blana
de lup, posete din piele de crocodil, pantofi din piele de crocodil, animale de companie interzise: tucan, papagal cacadu, papagal ara,
sticlete etc. Pregdtim si poze cu plante ocrotite: ghiocei, ciclamad, papucul doamnei, ruscutd de primdvard, untu-vacii sau poroinic (o
specie de orhidee, frumos colorata).

Ce avem voie sa cumparam: bijuterii din metale pretioase, bijuterii obtinute din pielea unor animale care provin din crescatorii,
covoare fesute, covoare persane, obiecte ceramice, obiecte de decor din sticla, plante medicinale, flori din flordrii (gherbere, lalele,
gladiole), iar dintre animale de companie: harciog, papagal perusi, cinteza zebrd australiana.

Cu ajutorul fotografiilor deschidem un “magazin’, o pravalie cu de toate, unde clientul poate cumpara orice, de la flori pana la
covoare. Copiii vin pe rand la cumpadraturi. Daca de exemplu vrea sa cumpere o bijuterie, sarcina“bunului vanzator” este de a convinge
copilul sa cumpere ce e mai scump, mai special. Cumparati aceasta bijuterie frumoasa — aratand spre un colier fabricat din fildes de
elefant — nimeni altcineva in oras nu mai are asa ceva, toti va vor invidia. Sau: Uitati-vd la aceastd floare proaspatd. Acum am cules-o
de pe camp. Asa ceva nu gasiti in oras. Bineinteles, si copiilor le plac mult obiecte exotice, nemaivorbind de faptul ca le sugereaza un
adult. Daca cumpara un obiect “interzis”, ceilalti il vor certa, chiar vor striga la el. Daca sunt nehotarati sau nu pot decide din ce este
produs obiectul respectiv, de unde provine, trebuie sa-i invatam sa-I intrebe pe vanzator: Unde s-a nascut acest animal? De unde
provine aceasta floare? Din ce este produsa bijuteria, obiectul de decor sau medicamentul?

De multe ori, copiii ravnesc sa cumpere obiecte exotice, dar renuntd la ele cand afld ca provin de la un animal protejat. lar acest
lucru da dovada de o gandire maturd. Probabil ei inca iubesc din tot sufletul animalele. Cand copilul s-a decis sa cumpere un obiect
corect, trebuie neaparat sd-I intrebam care este motivul pentru care a ales acel obiect, repetand astfel criteriile corecte de alegere,
de cumparare. Am avut si experiente interesante: un copil a ales mai multe obiecte provenite din animale ocrotite si nu [-am putut
determina deloc sa-si schimbe hotararea. De ce vrei sd cumperi aceste obiecte? Le duc la politie si te denunt cd vinzi asemenea obiecte
— a fost primul raspuns care ne-a socat si pe noi. In asemenea situatie, omul e cuprins de sentimente ambigue: pe de o parte ne
bucuram cd am avut o asemenea influenta asupra copilului; pe de alta parte ne-a aratat faptul ca n-am atins scopul pe care ni l-am
propus, deoarece scopul unui om dedicat protectiei naturii nu este sa pedepseasca sau sa se razbune. Mai degraba vrea ca si alti adultii
si copiii sd inteleagd corectitudinea si importanta actiunii.



La scoala:

Jocul a fost acelasi, la elevii mai mari (chiar si la clasa a ll-a), iar rolul vanzatorului a fost jucat de un elev. Elevii au facut fatd
ambelor roluri, argumentele pro si contra au fost corecte. Sunt si grupuri, unde am intervenit si noi, i-am ajutat, dar oricum cu totii
se implica activ in acest joc.
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Gradina pasarilor

Scopul activitatii: Prezentarea posibilitatilor de a atrage ct mai multe paséri in gradinile noastre. Recunoasterea celor mai
comune specii de plante care apar in gradini si curti. Dezvoltarea abilitatilor de a lucra in echipa.

Perioada recomandatd: primavara: aprilie-mai sau toamna: septembrie-noiembrie

(e trebuie sd facem ca pdsdrile sd viziteze imprejurimile locuintelor noastre in fiecare anotimp?

Prin hranirea pe timpul iernii, putem atrage un numadr mare de pasari in curtile noastre, a scolilor si a gradinitelor. Ne vor vizita
pasdrile sedentare si cele care petrec iarna la noi in tard. Ce fac pdsdrile primdvara? De ce au cel mai mult nevoie in acest anotimp?
Odatd cu sosirea primaverii, nu mai trebuie sa hranim pasarile. Prin trezirea naturii, fiecare pasare gaseste destuld hrand. Pasarile
migratoare care acum se intorc din Africa si cele sedentare isi cautd loc de cuibarire. In mediul urban modern, cu multe cladiri,
pasarile isi gasesc greu loc prielnic construirii cuibului. Unde isi construiesc pdsarile cuiburile? Multe pasari carora le place apropierea
omului, fsi construiesc cuibul pe cladiri, dar majoritatea pasarilor, chiar si cele de mai sus, preferd tufele si copadii. Deci, e foarte
important sd sadim cat mai mulfi copaci, cat mai multe tufe si sa le taiem astfel incat sd existe cat mai multe ramificatii. Pasarile isi
construiesc cuibul in aceste ramificatii ale ramurilor. Dacd sadim plante lemnoase, copadi si tufe, trebuie sa fim atenti la mai multe
aspecte: estetica plantei — importantd pentru om; planta sd prezinte cat mai multe locuri de cuibarire i sa ofere hrana pasarilor prin
fructele produse. Astfel, marim numarul pasarilor care ne vor vizita.

Dacd avem pomi fructiferi, e bine sa nu ii stropim cu insecticide sau sa ii stropim “moderat”. Astfel, pe langd faptul ca vom atrage
unele pdsari insectivore primdvara si vara, pasdri pe care le putem tine in gradina noastra si iarna dacd le hranim, vom proteja si
sandtatea noastra. Fructele cazute pe care nu le mai consumam nu trebuie aruncate. Le putem Idasa acolo sau le putem pune in
anumite locuri unde pasarile le vor consuma cu mare placere.

Multe pasari consumd seminte mdrunte de diferite flori. Dacd nu taiem plantele inflorite, multe pasari se vor bucura de semintele
acestora. Semintele de margareta sunt preferate de multe pasari.

Pe langa sadirea copacilor i a arbustilor, prin amplasarea de scorburi artificiale putem asigura locuri de cuibarire pasarilor
cuibaritoare in scorbura. Doar ciocanitoarele isi sapa scorburi prielnice cuibaririi. In orage, copacii batrani in care se pot face scorburi
sunt tot mai rari. Singura modalitate de ajutor a acestor specii, este amplasarea scorburilor artificiale. Aratd ca niste casute de lemn,
cu un singur orificiu. Se recomanda sa se fabrice scorburi la care acoperisul se poate deschide, copiii curiosi putand urmari in acest fel
dezvoltarea puilor. Se ageaza pe trunchiul copacului, dar se poate pune si pe o ramurd. Dacd avem incredere in vizitatori, putem pune
scorbura la mica indltime, astfel incat copiii sa poate vedea cu ugurintd, cu ajutorul unui scaun, toate evenimentele din viata unei
familii de pasari: depunerea oualor, cresterea puilor. Daca punem la o inalfime mai mare, avem sanse mai mari de ocupare a scorburii
si pasarile vor fiin mai mare sigurantd. Trebuie sa ne asteptam doar la acele pasari care cuibaresc in scorburi: pitigoiul mare, ticleanul,
ambele fiind specii insectivore, ne vor ajuta la diminuarea populatiei de insecte daunatoare din gradind.

Scorburile vor fi folosite mai ales primdvara pentru clocire, dar unele specii o pot folosi si iarna ca loc de innoptare. De aceea,
scorburile meritd a fi amplasate toamna. Avem multe specii sedentare care cuibdresc in scorburi si dacd acestea o vor folosi iarna ca
un loc de refugiu in fata frigului, avem sanse mai mari ca primdvara sd aleagd scorbura cunoscuta deja ca loc pentru cuib.

Trebuie sa stim, cd pasarile nu vor descoperi usor aceste scorburi artificiale, poate cd ani la rand nu vor fi ocupate. Se recomanda
amplasarea a 3-4 scorburi deodatd, aga crestem sansele de ocupare mdcar a uneia dintre ele. Trebuie sa le asezam la o distanta cat
mai mare una de alta, astfel cresc sansele sa fie ocupate cat mai multe scorburi, fiindca pasarile sunt teritoriale, adica pe o anumita
distantd nu lasa sd intre alta pereche.
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inaltimea la care inaltimea la care
Speciile care Diametrul se taie deschiderea | Marimea interna serecomanda afi
cuibarescin scorburi deschiderii (fata de partea de amplasata
jos)
Pitigoi sur rotund
Pitigoi albastru 27 mm 16 cm 10x10 cm 2m
Pitigoi mare
Ticlean
(apintortura rotund 16-18 cm 12,5x12,5 1,5-8m
Muscar gulerat 32-34mm
Vrabie de casa
Vrabie de camp
Cius
Pupaza rotund 35-40 cm 20-30%20-30cm 2-6
Dumbraveanca 55-60 mm
Graur
Codobatura alba
Macaleandru semideschis 8-12cm 12,5x12,5 1-5m
Codros de munte 60-100 mm
Codros de padure

In zilele calde de vara, lipsa apei reprezinta cel mai mare pericol. Canalizarea strizilor, asfaltul si betonul au dus la disparitia
aproape totald a surselor de apa pentru pdsari. Prin amplasarea de adapatoare putem mari numadrul oaspetilor inaripati, care ne
vor vizita nu numai pentru a-si potoli setea ci si pentru scaldat. Curdtarea penelor se numara printre activitatile importante din viata
pasarilor. Adapdtoarea poate fi si un obiect de decor al gradinii. Exista foarte multe feluri de adapatori, pot fi cu picior, pot fi sculptate
sau pot fi construite in asa fel incat sd para cat mai naturale. Addpatoarea nu trebuie sa fie adancd, ajunge un vechi vas plat, e bine
dacd are 0 margine mai groasa pe care se aseaza pasdrile cand sosesc. Important e sa asiguram intotdeauna apa proaspatd. Daca
addpdtoarea nu are margine, putem pune in ea o piatrd mai mare sau niste crengi. Addpdtoarea poate fi sapatd in pamant. Important
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e sa fie amplasata intr-un loc linistit si umbros. Dacd avem pisici sau cini se recomandd asezarea intr-un un loc mai inalt, pe un
suport. Cel mai primejdios inamic din gradini este pisica! Dupd amplasarea adapdtoarelor, pot trece chiar zile intregi pand la aparitia
primei pdsari.

Plantele din gradina pdsarilor

Macesul (Rosa canina) este un arbust binecunoscut. Primavara ofera loc de cuibarire, toamna, dupa caderea frunzelor si iarna
ofera hrana pasarilor. Cand il plantam trebuie sa avem grija la spini! Copiilor le putem fierbe ceai din fructele culese de ei.

Murul (Rubus fruticosa) asigura mai ales hrand, incepand din mijlocul verii pana in septembrie, si copiii se vor bucura de fructele
delicioase. De asemenea si acesta are spini, creste foarte repede, de aceea se recomanda taierile ramurilor.

Socul (Sambucus nigra) este un arbust care creste repede, se inmulteste usor. Dacd vrem sa cream in scurt timp loc de cuibarit
pasarilor atunci se recomanda socul. Din flori se pregdteste socata, dar nu trebuie rupte toate florile, caci toamna fructul de soc este
desertul preferat al pasarilor migratoare.

Paducelul (Crataegus monogyna) are niste flori foarte frumoase primavara, iar toamna bacele rosii ne decoreaza gradina. Fructele
sunt consumate mai ales de sturzi si mierle.

Cornul (Cornus mas) seamana cu un arbust de decor numit forsitia, florile ei galbene ne ornamenteaza gradina inca din primele
saptamani ale primaverii. Fructul acrisor are un continut ridicat de vitamine si din el se poate gati un gem special. Fructele traditionale
sunt foarte rezistente la daunatori. Consumul lor este foarte sandtos, fiindca nimeni nu le stropeste cu insecticide. Cornul asigura loc
de refugiu si loc de cuibdrit pentru pdsari, iar toamna asigura hrana pentru sturzi si mierle.

Alunul (Corylus avellana) are doua tipuri de flori, cele masculine sunt galbene, alungite, cele feminine sunt mici, de culoare roz.
Dupa polenizare din acestea se va forma fructul alunului. Einteresant de explicat copiilor, cd alunul are, flori fete”si,, flori baieti”. Fructul
este consumat de gaite si ciocanitori, dar daca il adunam si il spargem fiecare oaspete a hrdnitoarei va savura aceasta delicatesa.

ledera (Hedera helix) este o planta catdratoare, care oferd un loc bun de refugiu dar si de cuibarit. Fructul, niste boabe violete, este
consumat mai ales de silviile migratoare, de sturzi si mierle.

Floarea-soarelui arata bine in gradina noastra. Dupa formarea semintelor, floarea poate fi ldsata intreaga si pusa astfel in
hranitoare. Sau o putem lasa pe planta si de acolo prietenii nogtri inaripati vor consuma cu drag semintele.

Albastrelele, margaretele, stelitele oferd seminte delicioase mai ales fringilidelor (cintezd, scatiu, canepar). Dupd inflorire nu
trebuie tdiate

Alte plante ale cdror fructe sunt consumate de pdsdri:

Sanger ((ornus sanguinea), scorus pasaresc (Sorbus acuparia), scorus (Sorbus domestica), barcoace (Cotoneaster
integerrimus), sambovina (Celtis australis), sambovina americana (Celtis occidentalis), Pyracantha un arbust de ornament care
seamand cu cdtina, porumbar (Prunus spinosa), laur (llex aquifolium ), paducel cu flori rosii (Crataegus laevigata), cires paduret
(Prunus avium), malin alb (Prunus padus), dud negru (Morus nigra), dud alb (Morus alba), molid (Picea abies), pin (Pinus
sylvestris).

Specii care asigurd hrand pdsdrilor insectivore:

Copacii nostri nativi, autohtoni atrag foarte multe omizi si insecte, asigurand astfel hrana pasarilor insectivore. Astfel de specii
sunt: scorugul (Sorbus domestica), mrojdeanul (Fraxinus ornus), salcia sau rachita alba (Salix alba), mesteacanul (Betula pendula) sau
speciile de stejar (Quercus petraea, Q. robur, Q. cerris).

Florile colorate atrag insectele, contribuind si ele la hranirea pasarilor insectivore.

Pasari care ne pot vizita gradina:

Pdsari care cuibdresc in scorburi: pitigoi mare, pitigoi sur, pitigoi de bradet, pitigoi albastru, ticlean, vrabie de cdmp, graur, codrog
de munte

Pdsari care cuibdresc in scorburi sdpate de ei: ciocanitoarea pestrita mare, ciocdnitoarea de stejar, ciocanitoarea de gradini,
ciocanitoarea pestritd mica.

Pdsdri care cuibdresc in tufe: mierla, sturz cantator, canepar

Pdsdri care cuibdresc in crdpdturile peretilor, pe grdmezi de pietre sau de lemn: codros de munte, codros de padure, codobatura alba
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Pdsdri care cuibdresc sub streasina casei: lastun de casa
Pasdri care cuibdresc in grajduri, cldiri deschise: randunica
Pasdri care cuibdresc in coronamentul copacilor: sticlete, cinteza, grangur, qugustiuc, candras.

Ce ne-am jucat?

La gradinita:

Daca conditiile meteo ne permit, vom sadi impreuna cu copiii oricare dintre plantele prezentate mai sus, vom amplasa scorburi sau
vom fabrica addpatoare. Aceste activitati vor oferi multd satisfactie oricarui copil, mai ales dacd iarna se vor pune pe hranitoare acele
seminte de floarea soarelui pe care el insusi a plantat-o sau daca pasdrea va ocupa acea scorbura artificiald pe care el a amplasat-o.

Daca nu avem posibilitati de gradinarit, atunci putem pregati impreuna cu cei mici un afig, un poster care sa prezinte gradina
ideald. Pregatim poze cu diferite pasari, flori, arbusti, tufe, copaci, scorburi, addpatoare. Fiecare copil alege una sau mai multe poze,
pe care le lipeste pe un carton mare, astfel se va modela gradina grupului respectiv. La grupele mari si pregatitoare, acest joc se poate
derula la fel ca la scolari.

La scoala:

I functie de numrul de elevi, se vor forma trei sau mai multe echipe. Fiecare echipa va pregati un poster cu aceleasi poze ca cele
de mai sus, dar ei vor primi mai multe poze, ldsand ca fiecare echipa sa decida cate fotografii va folosi pentru modelarea unei gradini
estetice si functionale (pentru pasari). Ei pot lipi pozele, dar le pot si decupa sau pot desena pentru completarea pozei.

Acest joc a decurs diferit, de la grupd la grupa. Am avut grupe unde dupad cateva clipe s-au inteles care poze sa fie lipite si imediat
s-au apucat de lucru (au lipit, au taiat, au desenat, si-au aranjat gradina). In schimb am avut si echipe unde majoritatea timpului
disponibil I-au petrecut cu discutii, cu certuri. Nu s-au putut intelege, iar dupd ce in sfarsit, s-au apucat de lucru, numai unii au muncit
ceilalti nu s-au implicat activ. Dupa discutiile purtate, ne-am dat seama ca numai acolo s-au inteles bine elevii unde, in prealabil,
cadrul didactic a implicat copiii in activitati de acest gen (colaborare, spirit de echipd) sau la sate unde existd o comunitate compacta
si oamenii sunt implicati in activitati comune. In prezent, recunoscand randamentul mai mare al lucrului in echipa, multe firme
investesc multi bani in evenimentele de “team-building’, adica de dezvoltare a spiritului de echipa.
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Viata pasarilor primavara

Scopul activitatii: recapitularea speciilor migratoare. Familiarizarea cu cantecul pasérilor migratoare si sedentare si rolul
cantecului. Apdrarea intereselor personale, formarea opozitiei sociale in sensul pozitiv al cuvantului.

Perioada recomandatd: in lunile martie-aprilie (mai).

De ce cantd pasdrile?

De cele mai multe ori copiii ne raspund cd acestea ne vestesc primdvara, canta ca sd se bucure oamenii, multumesc pentru hrana
primita de-a lungul iernii sau pentru ca sunt bine dispuse fiindca a sosit primavara. Raspunsurile nu sunt chiar cele reale, dar oricum
sunt corecte si importante daca vin de la copii, pentru cd sustin relatia om-naturd. Trebuie sa intregim si sa completdm aceasta
imagine cu informatiile reale!

Natura gdldgioasa de cantecul pasarilor vesteste cu adevdrat oamenilor sosirea primdverii. Randunica e numita vestitoarea
primdverii, dar multe specii migratoare o intrec pe ea, sosind inaintea ei. Prima data vor aparea migratoarele de scurta distantd, care
si-au petrecut iara pe malurile mérilor in Europa. Graurul revine deja la sfarsitul lunii februarie. In martie sosesc pasérile de apa,
cum ar fi si nagatul, dar tot in aceasta lund sosesc si silviile. Abia la sfarsitul lunii martie si in cursul lunii aprilie revin cele doud pasari
bine-cunoscute de toti: randunica i barza alba.

Atat pdsarile migratoare, ct si cele sedentare incep pregatirile pentru cuibdrire. Ocupa un teritoriu, isi aleg perechea, renoveaza
cuibul vechi sau construiesc unul nou, depinde de specie. De ce materiale are nevoie omul ca sd-si construiascd o casa?

Asa-numitele pdsari teritoriale isi ocupd un teritoriu. Pe acesta fsi vor construi cuibul, aici vor cauta hrand in perioada de cuibarire.
Astfel, pdrintii rdman intotdeauna in apropierea puilor, nu trebuie sa se deplaseze la mari distante de cuib cand cautd acea imensa
cantitate de hrand necesara cresterii puilor. Dacd intr-un loc ar fi mai multe cuiburi, la un moment dat hrana s-ar sfarsi si fiecare
pereche ar trebui sd zboare la distante mari, ceea ce necesitd un surplus de energie. Dar asa, fiecare pereche isi ocupa un teritoriu care
sd-i asigure hrand suficientd pentru cresterea puilor. Acest teritoriu trebuie protejat de intrusi. Cum isi marcheazd oamenii marginile
proprietdtii? Pasarile isi marcheaza marginile teritoriului cu ajutorul cantecului, parca ar cdnta “aici e proprietatea mea, nu
intra!”. Cantecul e gardul lor. Bineinteles, din cdnd in cand nu ajunge cantecul, se trece si la contact fizic, dar acesta are loc mult mai
rar.

(dnd face curte, ce cadou cumpdrd un bdrbat femeii curtate? Pdsdrile pot cumpdra flori? Din perspectiva femelelor, acei masculi sunt
mai buni, care ocupa un teritoriu mai bun, unde isi pot creste puii in siguranta si au hrand destuld. Cantecul mai frumos serveste nu
numai la ocuparea unui teritoriu mai bun, ci da de stire femelei ca eu sunt masculul “mai harnic’, meritd sa ma alegi pe mine. Cantatul
presupune multa energie siin plus atrage atentia rapitoarelor, de aceea se spune cd acesta caracterizeaza conditia bund a masculului.
Dacd masculul are timp de cantat, inseamnd cd teritoriul ocupat e plin de hrand, pentru ca pasarile cantatoare isi petrec mai tot timpul
in cutarea hranei. Deci, cantecul pasarilor e foarte important in alegerea perechii, e un mijloc al curtdrii, e cadoul masculului pentru
femela aleasd.

Foarte multe specii se aseamdna aga de mult incat chiar si ornitologilor experimentati le e greu sa faca diferenta intre ele, aga ar
fi: lacarul de stuf si lacarul de mlastind, pitulicea mica si cea fluieratoare. Nici pasarilor nu le este prea ugor sa diferentieze speciile
intre ele, doar pe baza inftisrii externe. In schimb, in cazul acestor specii cantecul difera mult. Astfel, cantecul are rol decisiv in
recunoasterea semenilor din aceeasi specie. Recunoasterea semenilor are un rol foarte important, pentru cd dacd are locinmultirea
intre specii diferite, oudle vor fi fertile sau nu se vor forma deloc oua.

In care anotimp cantd pdsdrile? Pésarile cantd in perioada de reproducere, primavara pana la inceputul verii. Pe la mijlocul verii,
padurea si campia se linistesc. La finele perioadei de cuibarire, pasdrile nu-si mai cauta pereche, nu-gi mai protejeaza teritoriul. Puii
iesiti din cuib si parintii lor pardsesc teritoriul, se pregatesc pentru migrare sau se pregatesc pentru iarnd. Unele specii mai canta si la
inceputul toamnei, dar motivul nu este incd elucidat.

Fiecare pasdre e teritoriald? Majoritatea pasarilor sunt teritoriale, dar existd si multe specii coloniale. Pasdrile care cuibaresc
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teritorial consuma anumite tipuri de hrand care se regdsesc din abundentd pe un teritoriu si sunt suficiente pentru cresterea mai
multor ponte. Pasdri coloniale sunt pelicanii, starcii si cormoranii. Principalul avantaj al cuibaririi in colonie este faptul ca, daca se
apropie un pericol, actionand in comun, pasdrile vor scapa cu succes. Dacd apare o rapitoare, dau semnal, se alarmeaza unii pe altii,
astfel fiecare individ are sanse mai mici sd fie ales dintr-un grup, decat daca ar fi singur. La fel cain clasa, la ore, daca sunt mai multi,
cel care nu s-a pregatit nu este asa de ugor de depistat, decat in cazul in care absenteaza multi.

Pasdrile coloniale isi folosesc cantecul mai ales pentru curtare si alarmare.

Fiecare pasdre cantd? Canta doar pasdrile cantatoare, majoritatea pdsarilor sunt de talie mica. Multe pasari cantdtoare canta nu
numai cantecul speciei, ci imitd si cantecul altor pasari, cum ar fi graurul sau gaita. Celelalte specii de pasari nu cantd, insa emit unele
sunete, de exemplu asa ar fi clampanitul ciocurilor la berzele albe sau ciocanitul inconfundabil al ciocanitoarelor. Acestea nu sunt
cantece, dar au rol important in curtare. Nici cucul nu este o pasdre cantatoare, dar totusi emite sunete de neconfundat, in schimb
ciorile fac parte dintre pdsarile cantatoare si totusi carditul lor cu greu il putem numi cantec.

Cum am predat noi, ce trebuie sa stie copiii despre cantecul pasarilor

Dupa introducerea anotimpului, ii intrebam pe copii care pdsdri sunt asteptate sd se reintoarca? Unde au fost ele iarna? Care ajung
mai repede acasa? Cele care au iernat pe tdrmurile apropiate? Sau cele din Africa? De unde stim cd s-au reintors? Cu putin ajutor, vom
ajunge la raspunsul asteptat: cantecul pasarilor. Numai pdsdrile migratoare cantd primdvara? De ce cdntd pdsdrile? Copiii ne vor spune
parerile personale: sa se bucure oamenii, sa prevesteasca primavara. Ce fac pdsdrile primdvara? Majoritatea copiilor ne vor raspunde
ca-si construiesc cuibul. Dacd noi vrem sd construim o casd, o putem construi oriunde? Cu ce marcdm marginea proprietdtii? Pdsdrile pot
sd construiascd gard? Cu elevii mai mari putem discuta despre cauzele si avantajele teritorialismului.

Dacd masculii au deja un teritoriu bun, pasul urmadtor este cautarea unei perechi. Cum fac curte pasdrile?

Prezentarea noastra a fost astfel conceputa incat copiilor le-am pus prima datd un cantec, usor de recunoscut, apoi a urmat pasarea
respectivd. Aceasta ghicitoare le-a placut foarte mult copiilor. Aceasta ghicitoare se poate folosi si la gradinitd, cu mai putine specii
(barza alba, cu, ciocanitoare).

Daca reusim sa recapituldm bine cunostintele privind migratia de toamnd, cu scolarii mai mari putem incepe activitatea despre
pasdrile migratoare de scurtd distantd (silvia cu cap negru, graur). In continuare, ddm cateva indicii care impreuna cu cantecul pasarii
ajuta la ghicirea speciei.

Speciile pe care le asteptdm primdvara

Barza alba (Ciconia ciconia): clampanitul ciocului adesea este confundat cu sunetele emise de ciocanitoare. Sa le reamintim ca
ciocanitoarele sunt pasdri sedentare (exceptie capintorturd).

Barza neagra (Ciconia nigra): din pacate nu dispunem de sunet, dar meritd sd fie reluatd, fiind o specie migratoare.

Randunica (Hirundo rustica), lastunul de casa (Delichon urbica): merita sa fie comparat aspectul fizic si cantecul celor doua
specii, ca sa invete sd le diferentieze. Rdndunica si ldstunul s-au certat, nestiind care specie are cantecul si penele mai frumoase. Va roaga
sd ii ajutati, sd decideti cine are dreptate!

Lastunul de mal (Riparia riparia): 1astunul nu este o specie teritoriald si poate fi propusa pentru a fi discutata cu copii mai mari.
Intre pozele din prezentare, se poate vedea si un exemplar alb in intregime. Acesta suferd de albinism, 0 boald geneticd, in urma cireia
nu se produc pigmenti deloc in organism (aceasta boala poate apdrea la orice fel de animal chiar si la om). Ochii acestora sunt rosii,
deoarece in lipsa pigmentilor, culoarea este data de vasele de sange.

Ciocarlia de camp (Aluda arvensis) este o specie cunoscuta pentru cantecul foarte frumos, este amintita deseori si in folclor.
Exista si o piesa populard, numita Ciocarlia, pe care violonistul Grigoras Dinicu si violonistul si marele compozitor George Enescu au
preluat-o in compoxzitiile lor. Ciocarliile pot fi observate primdvara cum zboara aproape vertical. Toate campiile rasuna de cantecul lor
placut, trilurile i sunt lungi, putand dura chiar pand la 15 secunde fara oprire.

Fasa de padure (Anthus trivialis): cantecul este destul de cunoscut, dar foarte putini cunosc specia cu acest colorit nespecific.

Codobatura alba (Motacilla alba) o intalnim mai ales in mediul rural, dar apare si in orage. Are 0 miscare caracteristica: bate din
coada, de unde si-a primit si numele.

Silvia cu cap negru (Sylvia atricapilla) este o specie migratoare de scurtd distantd, destul de comuna, iar cantecul ei poate fi auzit
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din tufe.

Macaleandrul (Erithacus rubecula) este tot o migratoare de scurtd duratd, unele exemplare ramanand la noi si pe timpul iernii.
Cantecul fi incepe cu note inalte, intensitatea vocii fiind variabila.

Privighetoarea (Luscinia megarhynchos), dupa parerea multora, are cel mai frumos cantec, caracterizat prin intensificarea
crescandd a sunetelor, asa-numitul “crescendo”. 0 alta caracteristica a privighetoarei, este faptul cd ea canta si noaptea. Majoritatea
pasarilor, dupd apusul soarelui isi incetinesc activitatile, fiindca in intuneric nu vad deloc sau vad foarte slab. De aceea nici nu canta
noaptea.

Graurul (Sturnus vulgaris) are un repertoriu foarte bogat, in afara de sunetele caracteristice graurilor, acestia imita foarte bine
cantecul altor pasari.

Pitulicea mica (Phylloscopus collybita): indivizii care isi apdrd teritoriul canta altfel, mai lung, decat cei care nu au teritoriu,
cantecul acestora se rezuma doar la cateva fluierdturi scurte.

Grangur (Oriolus oriolus): are un cantec foarte frumos, greu de confundat cu alt cantec.

Cucul (Cuculus canorus): isi canta numele, dar are si alte tipuri de sunete.

Pupaza (Upupa epops): |a fel ca si cucul, isi cantd numele (up-up-up).

Prigoria (Merops apiaster): desi nu dispunem de cantecul ei, merita s reamintim aceastd pasdre migratoare, frumos colorata.

Starcul cenusiu (Ardea cinerea): este cea mai comund specie dintre starci, cuibdreste in colonii in apropierea helesteelor, haraitul
ei adesea se aude si dupd inserare.

Pdsdri sedentare - care si-au petrecut iarna la noi

Rata mare (Anas platyrhynchos): masculul difera de femeld, este usor de recunoscut, pentru ca are capul verde. Femela are
culoarea bruna, dar in aripa are o asa-numitd oglinda albastra. Este cea mai comuna specie de rate. Vocea ratei e usor recunoscut de
copii.

Gugustiucul (Streptoptelia decaocto) se aude mai tot timpul la orage, este usor de recunoscut.

Ciocanitoarea pestrita mare (Dendrocopos major): sunetul emis de mascul cand bate in scoarta copacului este recunoscut de
fiecare copil.

Pitigoi mare (Parus major): cantecul i se aude de la sfarsitul iernii, prevesteste sosirea primaverii.

Ce am jucat?

La gradinita:

Acest joc a fost o surpriza si pentru noi, deoarece noi nu I-am considerat a fi o idee excelenta, dar totusi in copii a trezit niste
sentimente puternice.

Am pregatit fotografii cu diferite habitate unde o pasare isi poate construi cuibul: « coronamentul unui copac, « trunchiul unui
copac cu o scorbura artificiald, « iarba in care e ascuns un cuib. Pregdtim pozele cu pasari (alegem acele specii care au un cantec
caracteristic si isi construiesc cuibul in locuri diferite): » grangur (cuib in coronament), « graur (cuib in scorbura), « privighetoare (cuib
pe sol, in iarbd). Pozele cu locurile de cuibarit le lipim pe pereti, pe patut, etc. (punem mai multe poze decat numarul copiilor).

Urmeaza mult asteptata transformare a copiilor in pdsari. Le spunem unde isi construieste cuibul fiecare pasdre, apoi urmeaza
invitarea cantecului. i agezdm in cerc si punem unul dintre cele trei sunete. Acele pasari care isi aud cantecul se ridica in picioare.
Ascultam sunetele la rand pana cand, macar cétiva dintre copii isi recunosc singuri cantecul. Urmdtoarea sarcind a pasarilor noastre:
cine isi aude cantecul, sa ocupe un cuib. Dupa ce fiecare pasare si-a ocupat cuibul cu sau fara ajutorul nostru, vine randul nostru: ne
vom transforma in personaje negative, care nu iubesc natura. Ne apropiem de o poza cu loc de cuibarit, neocupat si il indepdrtam de
pe perete, spunand: Eu voi tdia acest copac. Eu voi ara acest cdmp frumos. Dupa ce am “distrus” mai multe habitate, ne apropiem de
0 pozd care este deja ocupata si o luam. De obicei, primul copil se mird, nu intelege ce se intampld, nu reactioneaza nicicum. Tu imi
permiti sa-fi distrug locuinta? De ce nu o aperi? (and aud aceasta intrebare, aproape toti copiii ne atacd imitand ciripitul pasarilor si
piscandu-ne cu degetele. Se apard. Dupd ce am atacat cuibul fieciruia, ne apropiem din nou de o poza liberd, neocupata. In general,
din nou lipseste orice reactie din partea copiilor. Voi vd protejati numai locurile voastre? De vecini nu vd pasa? La asemenea intrebari,
toatd grupa ne ataca, ciripind si ciupind. La cele mai multe grupe, a trebuit sa reluam jocul de mai multe ori, fiindca le-a placut enorm



de mult. Haide, atacd cuibul meu! La sfarsitul jocului, se poate purta o discutie, spunandu-le cd omul trebuie sd fie atent i sd aibd grija
nu numai de bunurile lui personale, ci si de ale celorlalti.

La gcoala:

In clasele mai mici, putem juca acelai joc ca si la gradinita. De obicei, la scoli, elevii mai mari trebuie s ghiceascd sunetele pésarilor.
Dacd dupd redarea unui sunet, nici un elev nu a recunoscut pasdrea respectivd, i putem ajuta cu niste informatii suplimentare.
Recunoagterea cantecelor se poate puncta individual sau in echipa.
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Cuibarirea pasarilor

Scopul activitatii: Familiarizarea copiilor cu diferitele tipuri de cuiburi, cu materialele folosite la construirea cuibului;
dezvoltarea abilitatilor de a se conforma regulilor si normelor impuse de colaborare; sa infeleaga inutilitatea sau chiar daunele aduse
de unele lucruri de care nu avem nevoie.

Perioada recomandata: perioada de clocire a pasérilor, adica aprilie — iunie.

Tipuri de cuibdrire, modalitdti de construire a cuiburilor

Pasarile isi construiesc sau ocupd un cuib, cu scopul de a depune si a cloci oudle, apoi de a creste puii. De ce primdvara? Primavara
creste brusc cantitatea de hrand disponibila si aceastd abundentd se mentine pand cand puii parasesc cuibul si trebuie sa se pregateasca
pentruiarnd. Multe dintre pasdrile cintatoare mai depun o pontd, acesta insemnand ca dupa cresterea primei serii de pui, unii parintii
mai construiesc un cuib si mai depun oua. Astfel, pot creste de doud sau chiar de trei ori mai mulfi urmasi. Deseori, se intdmpld ca
prima pontd sd fie distrusd, fie in urma atacului unui rapitor, fie pentru ca oudle sunt sterile, fie din cauza conditiilor meteorologice
nefavorabile. In asemenea cazuri, pasarile depun din nou o pontd.

Daca pasarile ar incepe depunerea oualor vara, atunci nu ar mai avea ocazia sa faca 0 a doud ponta sau in cazul distrugerii cuibului,
pentru 0 noud pontd. In cazul speciilor la care cresterea puilor dureaza mult, acestea nu ar avea timp nici pentru cresterea puilor din
prima ponta.

Pe ce perioada isi aleg pdsrile pereche? In general, putem afirma ca majoritatea pasarilor isi aleg perechea pentru o sinqura
perioada de cuibdrire, se poate intampla sd-si schimbe perechea la a doua depunere de oud, in acelasi sezon. Lebedele, corcodeii si
cateva pdsari rapitoare isi aleg perechea pe viatd. La barza alba, in fiecare primdvara se formeaza noi perechi, dar cateodata vechile
perechi raman impreund.

(ine construieste cuibul? Teritoriul din jurul cuibului este ocupat de mascul si de multe ori tot masculul incepe sau chiar termina
singur construirea cuibului (depinde de specie). Cu acesta atrage femela. Femela alege masculul care asigura cele mai bune conditii
pentru cresterea puilor. La unele specii femela construieste singurd cuibul.

(dt timp se foloseste un cuib? Cele mai multe specii (pasarile cantdtoare, pasdrile de apa) isi construiesc un cuib nou pentru fiecare
pontd. Motivele sunt mai ales de ordin igienic: in perioada de crestere a puilor, in cuib vor ajunge unii paraziti pe care pasarile nu fi
pot indeparta si de aceea vor alege sa construiasca un nou cuib, curat, pentru noua generatie. Si ciocanitoarele scobesc cate o noud
scorburd pentru fiecare pontd. Scorburile parasite vor fi folosite de alte specii de pdsari care cuibarescin scorburi. Oare puii acestora nu
vor fiinfectati de parazitii din cuib? Nu, deoarece fiecare specie isi are parazitii si bolile specifice, care nu sunt daundtoare altor specii.
Sd ne gandim la animalele domestice, de parazitii carora oamenii nu se molipsesc.

Cuibul este folosit mai multi ani la rand in cazul pasarilor de talie mare (rdpitoare, berze). Ele ar trebui sa depuna prea multa
energie pentru construirea unui nou cuib la fel de mare. Aceste cuiburi mari rezista si conditiilor meteorologice precare. Cuiburile
construite de pasdrile mici nu rezista conditiilor vitrege din timpul iernii deteriorandu-se in asa mdsura inct nu mai merita sd fie
renovate. Cuiburile care sunt folosite mai mulfi ani, sunt renovate anual si decorate de catre perechea gazda.

Cum am predat noi?

Introducerea acestei tematici: Cum se numeste copilul de pasdre? Cum se nasc acesti copii? Ca si puii de ursi? Unde isi cresc pdsdrile
puii? Qudle pot fi clocite numai in cuib? Cateodata copiii nu-si amintesc pasarile care cuibdresc in scorburi, e bine sa le aducem aminte
de ciocanitoare. De ce primdvara? Copiii inteleg foarte repede cd in acest anotimp pasarile au la dispozitie timp si hrand suficienta
pentru cresterea puilor. In fiecare an pasdrile isi construiesc un nou cuib? De obicei, copiii cunosc cuiburile de barza albd, acestea fiind
folosite ani la rand. Trebuie totusi sa accentudm cd majoritatea pasarilor isi construiesc un nou cuib, fiindcd cuiburile mici, mai slabe,
se distrug de-a lungul iernii. Elevilor mai mari li se pot explica si cauzele igienice. Ce formd are un cuib? De ce e important sd aibd o
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addncitura?

Eimportant, ca unele cuiburi sa fie analizate de copii. Sa observe imaginile: Unde isi construieste cuibul? Din ce materiale?

Cioara griva (Corvus corone cornix): isi construieste cuibul din crengi, in coronamentul copacilor iar interiorul cuibului este captusit
Cu noroi.

Cotofana (Pica pica): lafel casi cioara grivd, isi construieste cuibul din crengi i noroi.

Cioara de semanatura (Corvus frugilegus): poate cuibari si in colonii. Cuibul ei este asemanator celorlalte doua specii mai sus
amintite. Aceastd specie are un rol ecologic foarte important deoarece cuiburile ciorilor de semanatura sunt folosite de o specie
periclitatd, vantureii de seard.

Vanturelul de seara (Falco vespertinus): este singura specie de pasdre rapitoare din aceasta regiune care cuibdreste atat colonial,
cat si solitar. Similar celorlalte specii de soim, vanturelul de seara nu-si construieste cuib, ci cuibdreste in cuiburile altor pasari, in
special in cele ale ciorii de semandturd. In cazul coloniilor, numérul puilor care parasesc cuibul este mai mare decét in cazul pasarilor
solitare. Acestea din urmd, folosesc cuiburile de cioara griva sau de cotofand (pentru mai multe detalii vezi cap.2 Pdsdri rapitoare si
importanta lor in natura ).

Pupaza (Upupa epops): cuibareste in scorburile scobite de ciocanitoare, dar o intalnim si in scorburi din trunchiuri putrezite sau
sub gramezi de pietre. Scobitura unde cuibareste si-o captuseste cu plante.

Prigoria sau albinarelul (Meraps apiaster): isi sapa cuibul in pereti de loess, in rupturi de mal, in cariere de nisip. Cuibul nu
este un cuib propriu-zis, ci mai degraba o scobiturd in peretele de loess. Poate sapa o galerie de pana la doi metri, pe care o largeste
la capat, aceasta scobiturd servind pe post de cuib. Populatia cuibdritoare de prigorii este in continud scadere, datorita unor factori
care perturba perioada de clocire (ex. prigoria cuibdreste si depune oudle intr-o cariera nefolositd in acel moment, dar daca lucrarile
|a cariera se reiau, parintii vor pdrasi cuibul si acea generatie nu va mai ecloza; de asemenea lucrdrile la un perete in care prigoria
cuibareste au consecinte negative asupra acelei colonii). In urma activitatii umane, avantajele cuibéririi in colonie se transforma aici
in dezavantaje, deoarece distrugerea unui habitat, oricat de mic, duce la distrugerea a prea multe ponte.

Pitigoiul mare (Parus major): este o pasare care cuibareste numai in scorburi, iar daca nu gdsegte locuri naturale, se va adaposti
in crdpaturile peretilor sau chiar in cutii postale. Femela captuseste scorbura cu mugchi si fire de par. Meritd atrasa atentia copiilor
asupra materialelor pe care aceasta pasare le foloseste pentru a-si captusii cuibul.

Vrabia de casa (Passer domesticus): |a origine era o pasare care cuibarea in scorburi, dar in zilele noastre ea s-a atasat de om i in
acest mediu scorburile naturale sunt din ce in ce mairare. Astfel, cuibareste in crapaturi de pereti, in fantele de aerisire, de ventilatie,
in colturile cladirilor, dar si in copaci.

Pitigoiul codat (Aegithalus caudatus): are un cuib special, inchis, sub forma unei sfere, construit din muschi si licheni. Are o
singura intrare, intr-o margine. Isi construieste cuibul in ramificatii sau la baza trunchiurilor.

Ochiuboului (Troglodytes troglodytes): isi construieste un cuib inchis, din mugchi. Masculul construieste singur cuibul, femela
neajutandu-I deloc. Deseori construieste mai multe cuiburi, ca sa dovedeasca femelei ca va fi perechea potrivita pentru cresterea
puilor.

Barza alba (Ciconia ciconia): este singura pasare de talie mare de la noi, care cuibdreste in apropierea omului. De obicei, cuibul
este folosit mai multi ani la rand, dar nu neapérat de aceeasi pereche. Prima datd sosesc masculii si ei ocupd cuibul. In general, la
pasari femela alege masculul. La berze e chiar invers, masculul decide cine va fi perechea lui. La fel ca celelalte pasari de talie mare,
berzele depun o singura pontad.

Barza neagra (Ciconia nigra): se fereste de oameni, prefera padurile din zonele umede. isi construieste cuibul din crengi, pe
cate o ramura laterald a copacului. Fidelitatea berzelor negre fatd de cuib depinde de gradul de deranj, de disturbare la care acesta
este expus. Sunt perechi, care cuibaresc in acelagi cuib ani la rand, dar sunt si perechi care construiesc cate un nou cuib in fiecare an.
Pasdrile pot fi deranjate de lucrarile silvice. Barza neagra face parte dintre acele, putine, specii la care si masculul contribuie la clocirea
oualor, incalzindu-le.

Lastunul de casa (Delichon urbica) si randunica (Hirundo rustica): isi construiesc cuibul din noroi, pe care il consolideaza cu
fire de plante. Noroiul este amestecat cu saliva pasarii, aceasta intarindu-| (saliva e cimentul). Randunica isi construieste cuibul in
interiorul cladirilor (grajduri, hambare), iar lastunul de casa prefera exteriorul. Care este diferenta intre cele doud specii? Randunica
construieste pe grinzi un cuib deschis, sub forma de bol. Lastunul prefera locurile de sub streasina caselor, cuibul lui este inchis, avand
doar o singurd intrare.

Lastunul de mal (Riparia riparia): asemenea prigoriilor, isi construieste cuibul in pereti de loess, sapa o galerie lunga si apoi in
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scobitura din capat isi depune oudle. Cuibdreste colonial, poate cuibari chiar impreunad cu prigoriile.

Ciocarlia de camp (Alauda arvensis): pasarile descrise pana acum isi construiesc niste cuiburi sofisticate atat pentru cresterea
puilor cat si pentru atragerea femelei. Ciocdrlia de camp isi creste puii intr-un salag mult mai modest. Cuibul este agezat pe sol intr-o
scobitura in pamant fiind captusit cu fire de plante. Tn cel mai bun caz, cuibul este ascuns la baza unei tufe. De ce cuibdreste pe sol? Ce
avantaje are? n acest mod, ciocarlia de cmp e in stare sa cuibareascd si in locurile unde nu sunt copadi, astfel nu trebuie sa concureze
cu celelalte pasari pentru ocuparea teritoriilor. Dezavantajele cauzate de cuibarirea pe sol sunt compensate prin gradul de dezvoltare
a puilor nou-nascuti (vezi cap.9).

Privighetoarea (Luscinia megarhynchos): 1a fel ca si ciocarlia de camp, isi construieste un cuib simplu, pe sol.

Silvia cu capul negru (Sylvia atricapilla): este o specie comuna, cuibdreste in tufe. Pentru a nu pierde caldura cuibului, firele de
plante sunt impletite cu diferite fire de par.

Macaleandrul (Erithacus rubecula): isi construieste cuibul intre raddcinile copacilor, in scobiturile pamantului si folosegte fire fine
de plante si muschi. Dacd nu gdseste loc prielnic, poate sd cuibareasca chiar si pe un raft, intre lucrurile parasite ale omului.

Graurul (Sturnus vulgaris): cuibareste in scorburi. Poate fi solitar sau colonial. Scorbura e captusita cu un strat gros de plante.

Grangurul (Oriolus oriolus): are un cuib sofisticat, pe care nu si-l construieste in bifurcatia ramurilor, ci il “leagd” de o singura
creangad.

Cucul (Cuculus canorus): este singura pasare de la noi care paraziteaza cuibul altor paséri. Isi depune oul in cuibul altor pasari,
printre oudle pasarii gazda, in acest fel nu contribuie deloc la clocirea si la cresterea puilor. Paraziteaza speciile care au o perioada
de incubare mai lunga si unde puii nou-ndscuti sunt mici, asigurand astfel dezvoltarea sigura a propriului urmas. La pdsari, parintii
hranescin primul rand puiul care isi deschide gura mare, pentru ca puiul cel mai“tare” sa poatd parasi cuibul in mod sigur, bine hranit,
pregatit pentru viatd. Meritd mentionat ca parintii-pasri nu se roaga de copiii lor “vino te rog, mai mananca o inghititurd”, ci puiul
care nu-si deschide ciocul mare nu primegte mancare si ramane infometat.

Deseori, cucul isi pune oudle in cuibul macaleandrului, a lacarului mare sau a randunicii. De ce nu pune oul in cuibul lastunului de
casa? Cu un mic ajutor, copiii mai priceputi vor ghici raspunsul corect: lastunul are un cuib inchis cu o singurd intrare mica, prin care
cucul nuincape si deci nu poate intra sa-si depuna oul.

Exista doud posibilitati de agezare a oului in cuibul gazda: fie cucul depune oul direct in cuibul celeilalte pasari, fie il depune intr-
un alt log, il ia cu ciocul si-l transporta in cuibul strdin. La depunerea sau agezarea oului in cuibul gazdd, cucul arunca un ou din cuib,
mai apoi puiul eclozat va arunca si celelalte oua din cuib. Acest fenomen nu influenteaza negativ pasarile gazde si nu duce la scadea
populatiilor de randunici sau macaleandri.

Fiecare copil a auzit de cuc, dar foarte putini il recunosc dupd imagine, desi stiu multe despre obiceiurile speciei.

Rata mare sau rata salbatica (Anas platyrhynchos): este cea mai frecventa specie de rata de la noi din tara. Este stramosul ratei
domestice. Cuibdregte pe sol, in ierburi iar cuibul este captusit cu puf. Masculul nu contribuie la cresterea puilor si dupa perioada de
imperechere isi schimba penele frumos colorate si va semana cu femela. La mijlocul lunii octombrie vor aparea din nou capurile verzi
caracteristice speciei.

Corcodelul cu gat rosu (Podiceps grisegena) si corcodelul cu gat negru (Podiceps nigricollis): sunt specii monogame, isi aleg
perechea pe viatd. Corcodeii isi construiesc cuiburi plutitoare pe apd, baza cuibului poate fi si frunza de nufar alb. Avantajele cuiburilor
plutitoare: in caz de inundatii, speciile cu asemenea cuiburi vor supravietui, pe cand multe alte specii de apd vor avea de suferit la
cresterea nivelului apei.

Starcul cenusiu (Ardea cinerea): datorita modului de hranire, am crede cd este legat de zonele umede, dar deseori cuibdreste
departe de apd alegand o padure unde cuibareste in colonii. Cuibul este construit din crengi.

Ciocanitoarea pestrita mare (Dendrocopos major): are cea mai mare talie dintre ciocanitoarele de la noi. Face parte din familia
singurelor pasari care fsi sapa scorburile singure, in care apoi depun oudle albe. Oudle sunt albe fiindcd, fiind depuse in scorburi, nu
trebuie depusa energie in pigmentarea acestora. Pentru 0 mai buna catdrare si o mai bund prindere de scoarta verticala, ciocanitoarele
si-au dezvoltat o coada foarte puternicd si asa-numitul deget opozabil. In general, cele patru degete ale pasarilor sunt asezate astfel:
trei orientate in fata si unul inapoi. Se numeste deget opozabil acel deget care poate fi intors inapoi, astfel va avea doud degete
orientate in fatd si doud inapoi. Acest deget opozabil impreuna cu penele rigide din coadd asigura o catdrare sigura pe trunchiul
vertical.

Capintortura (Jynx torquilla): este o ciocanitoare de talie mica si, la fel ca rudele ei, cuibdreste in scorburile sapate de ea, pe care
nu le captuseste cu nimic.
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Gugustiucul (Streptoptelia decaocto): isi construieste cel mai simplu cuib. Aseaza cateva crengute pe ramura unui copac sau pe
pervazul geamurilor.

Sorecarul comun (Buteo buteo): este rapitoarea cea mai comuna de la noi. Isi construieste cuibul din crengute, in ramificatiile
crengilor copacilor. Foloseste mai multi ani la rand acelasi cuib, renovandu-I din cand in cand.

Acvila de munte (Aquila chrysaetos): numele speciei contine locul in care aceasta cuibdreste. Isi construieste cuibul din crengi, pe
stanci sau in copaci mai inalti. Chiar si fata de pasarile rapitoare, acvila de munte are un cuib foarte mare (diametrul poate sd ajungd
pand la 1,5 m, indltimea pand la 3,5 m). Cuibul este folosit mai multi ani.

Ce am jucat noi?

La gradinita:

Daca se poate, va recomandam s jucati acest jocin curte. In acest joc, fiecare copil va fi barza alba. Pregatim niste cosuri impletite,
rotunde cu diametrul de aproximativ 50 cm si indltimea de 20 cm. Taiem crengute de aproximativ 30 cm lungime, dacd se poate sa fie
printre ele si groase si subfiri. Se recomanda sa avem mai multe crengi decat este necesar pentru umplerea cosurilor. Mai avem nevoie
si de mancare pentru berze, noi am folosit animalele din plastic. Barza consuma: broaste, soparle, serpi, cosasi. Nu consuma nimic
altceva din ceea ce am putea gdsi in magazine (cal, zebra, leu, pasari). Din pacate aceste animale din material plastic adesea sunt de
aceeasi marime, fapt ce i incurca pe copii. legim in curte si intr-un loc imprdstiem crengile, iar in alt loc ascundem hrana. Cosurile le
punem in apropierea crengilor. Aceste cosuri reprezintd cuiburile vechi care trebuie renovate, reconstruite. Daca nu avem posibilitati
financiare pentru achizitionarea cogurilor, putem amenaja locul cuibului jos pe pamant.

Fiecare copil este transformat intr-o barzd, care se afld inca pe meleagurile indepartate ale Africii. Sd exerseze pasul berzei (cu
genunchii ridicati la abdomen, apoi picioare intinse). Primesc vestea ca in satul lor a sosit primavara si oamenii ii asteaptd inapoi.
Berzele se aliniaza si cu mainile intinse zboara acasa, apoi cauta cate un cuib. inconjurand cuibul, isi dau seama cd acesta trebuie
renovat. Mai trebuie sd care niste crengi. Sd-i atentiondm pe copii, cd trebuie sa construiasca un asemenea cuib in care mai tarziu
vor depune oudle. Crengile trebuie aduse dupa o anumita requld: pe cdmp se umbld ca barza, cu pasul descris mai sus, fiecare barza
aduce doar o singurd creangad o datd, pe care nu o prinde cu mana, i cu doud crengi, parca ar fi un cleste (aceste crengi raman in mana
copilului pana la sfarsitul jocului). La inceput le este foarte greu copiilor s manevreze cele doua crengi, dar pe parcurs apar tot feluri
de idei noi (ex. unii ageaza o a treia creanga pe primele doud initiale). Daca celor mai mici le este greu sa prindd si sa manevreze cele
doua crengi ca un cleste, atunci ii putem scuti de aceasta requla si ei pot cdra crengile una cate una cu mainile.

In fiecare grupa, sunt copii care incearca sa triseze, s duca mai multe crengi deodatd. De multe ori construiesc cuiburi cocosate,
dar de pe acestea se vor rostogoli oudle. Intr-un singur caz am observat, i furaserd crengile din cuibul vecin. Aici avem posibilitatea
de a explica copiilor cd animalele intotdeauna aduna doar atatea lucruri, obiecte, hrand, etc. de cate are nevoie si nu fura de la vecin,
nici mdcar o creangd.

Dupd ce au renovat cuiburile, depun oudle (imaginar) si se aseaza pe cuib pentru a clocii. in timpul clocirii, pot cnta. Dup ce puii
au eclozat, acestia sunt tare infometati. Pdrintii se duc sa caute mancare. Animalele care sunt consumate de barzd, sunt puse in cuib
iar celelalte langa cuib. La urmd, se verifica dacd animalele au fost selectate corect.

La scoala:

Am apelat la elemente de pedagogia dramei. Impartim clasa in doua echipe. Unii vor fii reprezentantii unei firme, care vrea sa
desfiinteze un habitat important (sa taie o padure, sa construiasca pe o pasune frumoasa cu flori). Cealalta echipa va juca rolul
avocatului pasdrilor, care vrea sa convingd firma de importanta acelui loc, a acelui habitat. De obicei, fiecare echipa isi desemneaza un
reprezentant care participa activ la discutii, iar ceilalti il ajutd. Avocatul pasdrilor isi prezintd argumentele la inceput bineinteles, pe
baza emotiva (ce frumoase sunt pasarile, ce vor face sdracele...). Reprezentantul firmei de constructii argumenteaza altfel: el ofera
loc de munca multor oameni, are nevoie de materie prima. i putem indruma spre importanta padurii, pentru mentinerea speciilor.
De obicei, in cele din urma vor convinge firma cd trebuie sa aiba grija de natura, daca nu din alte motive, macar pentru viitorul copiilor
lor. Sa ajutam copiii cu argumentele corecte pro si contra. Sunt foarte draquti, cand discutd, si chiar apar dispute in plan emotional
(om bun — om rau).
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Viata puilor

Scopul activitatii: repetarea informatiilor despre cuibdrirea si clocirea la pasari si studiul dezvoltrii puilor. Aceastd temd este
recomandata in primul rand elevilor din scolile generale.

Perioada recomandatad: mai-iulie.

Dezvoltarea puilor dupa eclozare (iesirea din ou)

Pana acum, copiii au avut posibilitatea de a cunoaste obiceiurile de curtare, de construire a cuibului, dar oare cum aratd puii dupa
ce au iesit din oud? Se zice cd in cazul omului nou-ndscutul este cel mai neindemanatic si se dezvoltd enorm de mult de-a lungul
primilor ani de viata. In schimb méanzul unui cal este in stare s se ridice la doar cateva minute dupa nastere. Si la diferitele specii de
pasdri exista diferente enorme intre gradul de dezvoltare al puilor. In general, ii putem imparti in doud clase mari: nidicoli, cei care
raman in cuib si nidifugi, cei care pdrasesc cuibul. Bineinteles, aceasta clasificare nu e o requld, existand foarte multe specii a caror
pui se afld oarecum intre cele doud categorii de bazd, adica puii sunt intr-o stare de dezvoltare intermediara. Acestia poartd numele
de semi-nidicoli si semi-nidifugi.

Puii nidicoli se nasc golagi, fara pene ori puf, au ochii inchisi i nu se miscd. Acesti pui raman mult timp in cuib, trebuie ingrijiti
fiindcd, asemenea omului, nici sistemul muscular si nici sistemul nervos nu le permite pardsirea cuibului. La aceste specii, cuibul
trebuie sa fie mai bine construit, mai compact, s fie situat intr-un loc sigur (in copac, in tufa), findcd asigura adapost mai mult
timp puilor. In “schimbul” cuibului mai complex, périntii nu trebuie sa depuna asa de multd energie in clocirea oualor, la aceste
pasari perioada de clocire fiind cea mai scurta. Puii ies mult mai repede din oua, pentru ca substantele nutritive din acestea sunt mai
putine. Cantitatea scazuta de substante nutritive si perioada scurtd de clocire explica gradul scazut de dezvoltare al puilor. Gradul de
dezvoltare se manifesta nu doar in aspectul fizic, ci si in cel mental. In caz de pericol, puii nidicoli nu prezinta nici o reactie de aparare,
depinzand de pdrinti. Ei nu se pot hrdni singuri, sunt hraniti de pdrinti. La cele mai multe specii, ambii parinti participa la hrdnirea
puilor. Parintii hranesc prima data puiul care isi deschide gura mare, pentru ca puiul cel mai “tare” sd poata parasi cuibul in mod sigur,
bine hranit, pregatit pentru viata. Parintii-pdsari nu se roagd de copiii lor “vino te rog, mai mananca o inghititurd’, i puiul care nu-si
deschide ciocul mare nu primegte mancare si ramane infometat. Cand puiul isi deschide gura mare, apare o pata de culoare intensd,
in partea internd a gurii pand in gat, acesta este un semnal. Parintii vor hrdni puii pe baza intensitatii culorii acestei pete. La puiul care
a primit deja de mancare, culoarea scade din intensitate si périntii stiu cine e urmétorul. Tn acest fel parintii incearca sa hraneascé in
mod uniform puii, pentru o dezvoltare sincrona (cand exista hrana suficientd).

Deci, cresterea puilor nidicoli necesita mult mai multa energie din partea pdrintilor decat in cazul puilor nidifugi, care parasesc
cuibul. Cine are pui nidicoli? Pasarile cantatoare, pasrile care cuibaresc in scorburi (bufnite, ciocanitori), starcii, egretele. Putem face
0 comparatie cu mamiferele pentru cd si aici se pot diferentia puii, astfel rozatoarele (soarecele, harciogul), lupii, marsupialele nasc
pui la fel de putin dezvoltati.

Puii nidifugi (care ,fug” din cuib) se nasc cu puf, cu ochii deschisi si se pot misca, astfel incat in urmatoarele 48 de ore parasesc
cuibul. Au un sistem muscular si nervos dezvoltat, care permite puiului sd efectueze miscdri coordonate complexe. Nici acesti pui nu
stiu incd sa zboare, pentru cd muschii pectorali nu sunt suficient de bine dezvoltati si lipsesc remigele, pene cu rol important in zbor.
Cuibul, preponderent situat pe sol, este simplu, deoarece nu serveste pentru cresterea puilor, ci doar pentru clocirea oualor. Puii se
pot naste atat de bine dezvoltati numai daca perioada de clocire este lunga. lar pentru o clocire mai lunga, oudle trebuie sa fie mai
bogate in substante hranitoare si nu doar galbenusul, ci si albusul trebuie sd contina chiar de doua ori mai multe calorii, decat oudle
speciilor nidicole. Cantitatea substantelor hranitoare e aga de mare, incat puii depoziteaza in stomacul lor hrand suficienta pentru 2-3
zile (de aceea, in cazul gdinii, se pot transporta puii de o zi inchisi intr-o cutie, fra hrand). Puii nidifugi au sistemul 0sos si nervos mai
dezvoltat la eclozare. Capul mai mare ascunde si un creier mai mare si mai bine dezvoltat. Sistemul nervos mai dezvoltat permite o
coordonare buna a miscarilor si asigura abilitti de aparare. Astfel, acesti pui nu depind in intregime de parinti. In cazul atacului unui
pradator se pot observa reactii de autoaparare. Dar, oricum si pdrintii ii protejeaza, ii iau sub aripi, i anunta daca se apropie un pericol.
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Inasemenea situatii, puii incremenesc sau se ascund sub aripile ocrotitoare ale parintilor. Puii nu trebuie hraniti doar ajutatiin gasirea
hranei. Hrana care poate fi consumata e asezata in fata puiului si cu ciocul i se arata cd o poate consuma. Puii invata foarte repede ce
au voie sa consume i unde gasesc aceasta hrana.

Specii cu pui nidifugi: ratele, gastele, fazanul, curcanul, prepelita. Dintre mamifere putem aminti: calul, zebra, camila, bovinele,
ovinele, porcinele, iepurele de camp.

Cum am predat noi?

Aceasta prezentare serveste la recapitularea cunostintelor legate de perioada de clocire. Pe baza experientei noastre putem spune
(3 aceasta temd este prea complexa pentru cei de la gradinite. In schimb, elevilor le place mult sa deducd pe baza cunostintelor
insusite anterior despre cuibdrire, cu ce grad de dezvoltare se vor naste puii diferitelor speci.

Unde Tsi construieste specia respectiva cuibul? (dt de complex e cuibul? (dt de dezvoltat este puiul eclozat? Dupa primele intrebari
introductive, copiii ghicesc repede cum se dezvolta si cum creste puiul.

In continuare prezentam si discutdm acele specii care prezinta unele particularitati interesante, altele decét cele cunoscute deja.

Specii cu pui nidifugi - care pdrdsesc cuibul:

Rata mare (Anas platyrhinchos): are cuibul construit pe sol, la marginea apei. Imediat dupa eclozare, dupa ce puii s-au uscat,
acestia o urmaresc pe rata-mama. Nu recunosc padrintii biologici, ci vor urma fiinta pe care o vad in prima ord de viatd. Daca se nasc
in mod artificial sau daca sunt luati de langd parinti, vor urma acea persoand pe care au cunoscut-o in aceastd perioada sensibila.
Aceastd persoand este privitd nu doar ca un parinte, i si ca un membru al aceleiagi specii. Daca un pui de ratd se naste in incubator,
fiinta vdzutd in prima ora de viata este omul, de aceea rata va crede cd si parintii ei, dar si tovardsii ei sunt oamenii, nu se “crede”
ratd.

Deoarece la ratele mari numai femela creste puii, se pune problema dacd puii de sex feminin vor recunoaste in perioada de
reproducere masculii? Trebuie stiut, ca la aceasta specie masculul aratd totalmente diferit fata de femela, este mult mai colorat. De
aceea, imediat dupad iesirea puilor din oua, masculul (tatal) apare la cuib si se arata. Astfel puilor li se imprima imaginea ratei mascul.
Puii se hranesc singuri.

Corcodelul cu gat rosu (Podiceps grisegena): ambii parinti participa la cresterea puilor. La inceput puii sunt purtati pe spatele
unuia dintre parinti. Puii de corcodei sunt partial ajutati in hranire. In timp ce calatoresc pe spatele périntelui, acesta isi rasuceste
capul in spate si asa fi hranegste. Hrana preferata a corcodeilor sunt pestii. La ce trebuie sd fim foarte atenti cand mdncdm pesti? Prima
masa pe care o primesc puii nu e chiar gustoasa. Pentru protejarea organelor interne de oasele de pegte si de partile indigerabile ale
insectelor, prima data puii primesc puf cu care isi captusesc stomacul si intestinele, apoi urmeaza pestele. Ei vor consuma puf si in
restul vietii.

Cocosul de munte (Tetrao urogallus): isi construieste cuibul pe sol, iar dupa eclozare puii devin foarte repede independenti.

Potarnichea (Perdix perdix): populatia de potarnichi din Europa este in continua scadere. Mama-potarniche nu se angajeaza
singurd in cresterea puilor. Se asociaza 2-3 familii i se ajuta reciproc atat in cautarea hranei, cat si in protejarea puilor de animalele
pradatoare.

Ciocarlia de camp (Alauda arvensis): isi construieste cuibul pe sol si din acest motiv puii parasesc repede cuibul. Sunt doar semi-
nidifugi deoarece ei sunt incapabili sa se hraneasca singuri si de aceea sunt ajutati de parinti.

Lebada de vara ((ygnus olor): isi construieste cuibul din papura si stuf la marginea lacurilor unde apa e mai putin adanca. Puii
sunt semi-nidifugi si sunt destul mult timp purtati pe spate.

Alte specii cu pui nidifugi sau semi-nidifugi: nagatul, gastele, garlita mare, becatina, ciocarliile, privighetoarea.

Specii cu pui nidicoli — care ramdn in cuib:

Sorecarul comun (Buteo buteo): Cu ce se hraneste sorecarul? Fird pene, care ajutd la zbor, cum prind puii soriceii? Puii sorecarului
comun sunt nidicoli, sunt hraniti de ambii pdrinti.

Acvila tipatoare mica (Aquila pomarina): din cei doi pui eclozati, unul este omorat de fratele sau. Pentru mai multe informatii
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vezi cap.2 Pdsdri rapitoare si importanta lor in naturd.

Huhurezul mic (Strix aluco): masculul participa activ la formarea familiei. El hraneste femela in timpul clocirii oualor, apoi se
implic si in hranirea puilor. Tn timpul clocirii, masculii isi protejeaza agresiv teritoriul.

Pitigoiul mare (Parus major): puii au o poftd imensa, ambii parinti le aduc mancare. Existd cazuri cand trebuie sd facd chiar 900
de drumuri pentru a potoli pofta puilor.

Barza neagra (Ciconia nigra), barza alba (Ciconia ciconia): ambii parinti hranesc puii, ei aducin gusd hrana pe care o requrgiteaza
in mijlocul cuibului, de unde puii vor ciuguli. Tn zilele calde, parintii aduc si apa in cioc pe care o lasa direct in ciocul deschis al puilor.

Gugustiucul (Streptoptelia decaocto): porumbeii isi hranesc puii cu o substanta speciald secretata in gusd, bogata in proteine
si grasimi. Acest lichid denumit popular ,lapte de gusd” este secretat de ambii pdrinti, spre deosebire de mamifere, unde numai
femelele sunt capabile sa produca o asemenea secretie.

Alte specii cu pui nidicoli (care rdmdn in cuib): vanturelul de seard, ciocanitoarea pestrita mare, pupadza, cioara griva, grangurul,
silvia cu cap negru, macdleandru, cucul, starcul cenusiu.

Ceam jucat?

La scoald: Clasa am impartit-o in trei sau mai multe echipe. Fiecare echipa primeste poze cu acele pasari despre care am invatat.
Separat vor primi nume de pasari. Pe un carton sau pe o bucata de poliester (burete) vom lipi niste hartiute pe care avem inscrise
categoriile de pdsari pe care le recapitulam.

Prima sarcind este recunoasterea pasarilor dintr-o pozd, se trece apoila lipirea pe imagine a numelui speciei respective siin final la
incadrarea pasarii in una dintre categoriile afisate. Fiecare echipa primeste alte categorii si poate primi si specii care nu pot fiincadrate
in nici una dintre categorii.

Exemple de categorii si speciile care pot fi incadrate:

Locul cuibului, tip de cuib:

Cuibdreste colonial: starc cenusiu, stancutd, cioard de semanatura, vanturel de seard, lastun de mal

Cuibdregte singuratic (prezintd teritorialism): acvila de munte, cioara grivd, cotofana, ciocarlia de cdmp, pitigoi mare, sorecar
comun

Cuibdregte in scorbura: pitigoi mare, ciocanitoare pestritd mare, vrabia de casd, pupdza, graur

Scobeste scorburd: ciocanitoarea pestritd mare

Cuib rotund, inchis: pitigoi codat, ochiuboului, lastun de casa

Cuib pe sol: ciocarlia de cdmp, rata mare, macaleandru, privighetoare

Cuib in perete de loess: lastun de mal, prigorie

Cuib in tufe: silvie cu cap negru

Cuib pe apa: corcodel cu gat rosu

Nu construieste cuib: vanturel de seard

Foloseste acelasi cuib ani la rand: barza, sorecar comun

Nu are cuib: cuc

Materialul din care este construit cuibul:

Muschi pentru construire sau captusire: pitigoi codat, ochiuboului, pitigoi mare, macdleandru
Noroi: randunicd, lastun de casd, cotofand, cioara grivd, cioara de semandtura

Fire de par: silvia cu cap negru

Fire de plante: mdcaleandru, privighetoare, graur

(rengi: barza alba, starc cenusiu, sorecar comun

(rengute mai subtiri: gugustiug, cioara de semdnatura, cioara griva, cotofand

Migratie:
Sedentar: pitigoi mare, ochiuboului, pitigoi codat, stancutd, gugustiuc, vrabie de casd, acvild de munte, sorecar comun, cotofand,



cioara de semanadtura, cioard griva

Migrator: ciocarlie de cdmp, prigorie, randunicd, corcodel cu gat rosu, barza albd, cuc, pupdza, vanturel de seard, barza neagra,
lastun de mal, silvie cu cap negru, graur

Hranire:

Insectivor: dumbraveancd, randunicd, pupdzd, ciocarlia de camp, pitigoi mare, lastun de mal
Granivor (consumd seminte): ciocarlie de camp, pitigoi mare

Consumd frunze: ciocarlie de cdmp

Omnivor (consuma de toate): cioard de semdnatura

Rapitoare: sorecar comun

Consuma pesti: barza, starc cenusiu, pescaras albastru

Pui:
Nidicol: barza alba, sorecar comun
Nidifug: corcodel cu gat rosu

Alte:
Monogame: corcodel (de ex. cu gat rosu), lebede
Dimorfism sexual (masculul si femela diferd): rata mare, vrabia de casd, vanturel de seara

La acest tip de lucru in echipa, copiii colaboreaza mai bine, pentru ca nu trebuie sd ia multe decizii, ci doar sd aleaga in ce categorie
se incadreaza o specie. Toti se implicd activ in munca comund.
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Amprenta ecologica - cum
putem ocroti natura in oras?

Scopul activitatii: sa cunoasci acele posibilitati de schimbare a obiceiurilor zilnice prin care putem reduce impactul nostru
asupra naturii. Sa adopte o atitudine congtientd fatd de natura.

Perioada recomandata: oricand. In cazul pedagogului care este in continua relatie cu copiii, se recomanda a infiltra aceste
informatii in cat mai multe activitati si materii.

Amprenta ecologici

Cei mai multi dintre oameni, daca ar fi intrebati ce fac ei personal pentru protectia naturii, ar rdspunde cd nu arunca mizeria si
deseurile. Bineinteles, pentru protectia naturii este foarte important atat in mediul rural, cat si cel urban sa nu aruncam deseurile. Dar
cu putin efort, putem face mult mai multe lucruri pentru a trdi intr-un mediu sandtos si intr-o natura ocrotita.

(e este amprenta ecologic? Reprezinta suprafata productiva a planetei necesara pentru furnizarea resurselor naturale pe care
le consuma si pentru neutralizarea degeurilor pe care le genereaza locuitorii planetei. Acest indicator evalueaza folosirea si supra-
exploatarea resurselor naturale cum ar fi padurile si iazurile, iarba si ogoarele. Acesta compara capacitatea planetei de a ,cdra, a
duce’,cu consumul uman. Unitatea de mdsura este ,hectarul global” (gha). Diferitele tipuri de relief, de ex. un desert sau un pamant
arabil pot produce cantitati diferite de bunuri sau pot neutraliza diferit deseurile. Amprenta ecologica poate fi calculata si pentru o
persoand, dar si pentru o tard.

Factorii care determind amprenta ecologica:

- acea suprafatd de padure care leagd dioxidul de carbon eliminat in urma consumului de energie

- acea suprafata pe care se cultiva cerealele, legumele si fructele necesare hranirii

- acea pasune care asigura hrana suficientd animalelor, a caror carne e consumata de om

- padurea care ne asigurd necesarul de lemn si hartie

- marea care asigurd pestii, racii si alte animale marine consumate de om

- suprafata de teren necesard locuintei

- suprafata necesara degradarii deseurilor produse

Dintre cele enumerate mai sus, padurea care leaga dioxidul de carbon eliminat in urma activitatilor noastre ocupd cea mai mare
suprafata de pamant. In plus, acesta este un fenomen pe care noi il sesizam cu greu. De multe ori se spune“sa nu tdiem padurile’, dar
putini oameniinteleg importanta reald a copacilor. Cu tdierile ilegale si cu cele pretinse a fi legale, oamenii saraci i cei care actioneaza
in numele dezvoltarii economice contribuie la diminuarea capacitatii de suport al Pamantului.

Dintre terenurile necesare alimentatiei noastre, cea mai mare suprafata serveste pentru asigurarea traiului acelor animale a caror
carne o consumam. Astfel, din substantele nutritive crescute pe suprafata respectiva, doar o micd parte ajunge la noi, prin intermediul
carnii.

Deseurile rezultate in urma activitatii noastre trebuie amplasate in locurile special amenajate sau trebuie arse. Pentru amplasare
e nevoie de teren, iar dioxidul de carbon rezultat din ardere si celelalte substante poluante trebuie neutralizate, ceea ce necesita din
nou padure. Trebuie s fim atenti nu numai la cantitatea deseurilor produse ci i la,,calitatea” lor. Nu e totuna, dacd acele substante se
descompun repede sau daca se descompun in sute de ani (de ex. materialele plastice). Materialele reciclabile, trebuie sd le colectam
selectiv.

Este foarte dificil sa estimam suprafetele consumate, de aceea in calcularea amprentei ecologice se iau in calcul diferitele nevoi
ale omului, cum ar fi: alimentele consumate, mdrimea locuintei, cantitatea de gunoi produs, felul gunoiului, circulatia, transportul de
marfa, diferitele servicii (electricitate, apd etc.).

Cum se distribuie amprenta ecologic pe Pamant?n timp ce 1,8 hectare globale (gha) pe persoand sunt disponibile in lume (acesta
este biocapacitatea Pdmantului), amprenta ecologicd medie este de 2,85 hectare globale, ceea ce inseamnad cd omul folosegte de 1,5
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ori mai mult decat produce globul. Cum se explica faptul ca oamenii consuma mai mult decat produce Pamantul? Raspunsul este
simplu: ne folosim rezervele. £ ca si cum o familie cheltuieste mai mult decdt cdstigd, adicd cheltuieste si banii economisiti. Rezervele ni
se vor termina in curand. De aceea, fiecare dintre noi are obligatia personala de a gospodari si de a economisi din bunurile produse
de Pamant. Probabil multi oameni au auzit de multe ori despre aceste lucruri, dar nu le-au acordat suficienta importanta incat sa
si schimbe cate ceva in stilul lor de viatd. E foarte greu ca adultii sa renunte la obiceiuri (“asa am crescut’, ,asa m-am obignuit”). In
schimb, daca copiii nostri vor creste cu alte obiceiuri, poate se va ajunge la o schimbare.

Consumul global de 1,5 ori mai mare decat productia se distribuie neuniform intre diferitele continente i tari. Amprenta
ecologica a unei suprafete este determinatd de amprenta ecologica pe o persoana si de numadrul de oameni care folosesc
acel teritoriu (densitatea populatiei). Nu e totuna cati oameni trebuie sd trdiascd din 100 de lei sau nu e totuna cdti oameni mandnca
5 mere. Tn SUA amprenta ecologica este de 9,5 gha/persoana, cea mai mare din lume. Este de 5 ori mai mare decét ce suporta
Pamantul. Tn schimb, densitatea este relativ mica (31persoane/km?), astfel consumul statelor este “doar” de doua ori mai mare decat
capacitatea Pamantului. Cea mai micd amprentd ecologica pe persoand este in India, este de 0,8gha, dar densitatea populatiei este
cea mai mare (348persoane/km?). Astfel, si India consumé 200% la fel ca SUA. Motivele: in India suprapopularea, iar in SUA consumul
excesiv.

(resterea economica a Uniunii Europene a dublat impactul ecologic asupra planetei in ultimii 30 de ani. Desi detine 7,7 % din
populatia globald si 9,5% din biocapacitatea planetei, Uniunea Europeana este responsabila pentru 16% din amprenta ecologica
globald. in Europa de Vest, amprenta ecologica de 5,1gha/persoand si densitatea de 112 persoane/km’ au ca rezultat o presiune
asupra mediului de 243%. Este un numadr enorm de mare care rezulta din o densitate mare si un consum excesiv de produse. Europa
Centrala si de Est, cu o amprentd ecologicd de 3,3 gha/persoand si o densitate de 89 persoane/km” , produce o presiune asupra
mediului de 150%.

Cum mai poate functiona societatea noastra modernd cu acesti indicatori? In regiunile amintite, sunt infiintate destul de multe
arii protejate unde nu se mai practicd lucrdrile ilegale, dar atunci de unde procuram sursele necesare? Cum putem diminua consumul
economiilor noastre? Doar daca ludm de la tarile in dezvoltare, fiindcd ei au 0 amprenta ecologica micd, consumul lor e scazut si
detin valori naturale pe care noi nu le mai avem. Dacd ne gandim la suprafata tarilor, proportional in lumea a treia nu sunt atatea arii
protejate cate sunt in occident. Majoritatea materialelor energetice si materialele prime din industrie provin preponderent din tarile
lumii a treia.

Lumea occidentala si-a dat deja seama de rolul deosebit de important al conservérii biodiversittii. incercim sa salvam ce mai
avem la dispozitie, dar nu vrem sa reducem amprenta ecologicd. Prin reducerea amprentei personale, nu ocrotim numai valorile
noastre naturale, ci contribuim intr-un fel sau altul la protectia ecosistemelor de pe glob.

Cum putem diminua amprenta noastrda ecologica?

Diminuarea amprentei ecologice a transportului:

Idei de baza:

Zborul cu avionul emana cele mai multe gaze! La avioanele care consuma multa cherozind, gazele emanate pe Tpers/1km este
mult mai mare decat ar parcurge singur aceeasi distanta cu masina.

Viteza mare poate dubla cantitatea de gaze cu efect de sera!

Sfaturi practice :

v" Umbla pe jos!

v" Du-te cu bicicleta!

v" Mai bine foloseste transportul in comun, decat masina!

v Daca mergi cu masina, planifica-ti traseul, chiar siin oras, sa nu irosesti combustibil!

v" Anvelopele autovehiculului trebuie sa fie umflate corespunzator, deoarece masina cu anvelope lasate consuma mai mult!
v" (Condu cu o viteza redusd, masina va consuma mai putin si creste siguranta pe drumuri!

Diminuarea amprentei alimentatiei:
Idei de baza:
Cumpadrd produse locale de pe piata locala!
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Productia industriala se caracterizeaza prin folosirea de cantitati mari a pesticidelor, insecticidelor.
Transportul produselor de la mare distantd costda mult si pastrarea calitatii necesitd multa energie.
Modereaza consumul de carne!

Substantele nutritive de pe terenul respectiv se vor regasi in proportii mai mici in carne decét in alte produse.

Sfaturi practice:

Cumpadrd multe fructe si lequme cultivate in localitatea ta!
Nu cumpara produse ambalate individual!

Cultiva-ti fructele si lequmele!

La piatd cumpara de la primii producatori!

(umpara fructe corespunzdtoare anotimpului!

De cate ori e posibil, cumpard alimente proaspete!
Conserva fructele sezonale (congelare, compot, uscare, etc.)
Modereaza consumul de carne!

Tine cont de tara de origine de pe marfa cumparata!
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Diminuarea amprentei consumului de energie:

[dei de baza:

Foloseste surse de energie alternativa! (energie solard, energie eoliana)

Foloseste obiecte electrocasnice cu consum scazut de energie, becuri economice!
Tmbunété'gege izolatia casei tale! (izolarea ferestrelor, usilor, casa pasiva)

Sfaturi practice:

Copadii si tufele din jurul casei te protejeaza de zgomot, dar si de vant si lumina puternica.
Noaptea, incalzirea trebuie opritd sau micsorata!

Schimba sau curdta sistematic filtrul cazanului!

Dacd nu mai ai nevoie de lumina electricd, stinge-o!

Foloseste cat mai mult lumina naturala!

Foloseste becuri economice!

zoleaza ferestrele si ugile!

zoleaza tevile de apa caldd, boilerele!

Vara deschide ferestrele noaptea, ziua inchide-le, sa nu intre caldura!

Spald la temperaturi joase!
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Diminuarea amprentei consumului de chimicale:

[dei de baza:

In loc de substante chimice tari cu un impact ecologic mare foloseste chimicale mai slabe.

Foloseste cat mai putine chimicale!

Sfaturi practice:

v’ Indepérteazi calcarul de pe faiantd cu otet!

v Inloc de praf de curatat foloseste sare, bicarbonat de sodiu!

v Pentru curdtarea cuptorului cu microunde se incalzeste un vas cu apa in care se adauga cateva felii de lamaie, apoi depunerile
se pot indeparta usor.

v Frigiderul poate fi spalat cu o carpa imbibata in otet (putem preveni petele de mucegai), dacd are miros se introduce o punga
de bicarbonat de sodiu

v Uleiul alimentar folosit e un deseu periculos, sa nu-I varsam niciodata in canalul de scurgere! Se poate colecta selectiv, daca
avem unde sa il depunem. Daca nu, e mai bine sa-I aruncam intr-un flacon inchis la gunoi, decat sa-I varsam in canalul de scurgere,
de unde poate ajunge ugor in apele noastre.

v" Medicamentele expirate sa nu le aruncam la gunoi! Sa le predam farmaciilor.
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Diminuarea amprentei consumului de apd:

Fa dus in loc de baie!

Dusul sa nu tind mai mult de 5 minute!

Batistele de hartie uzate arunca-le la gunoi, in loc de toaleta (10-20litri apd)!
Opreste apa cand te speli pe dinti!

Magina de spalat trebuie intotdeauna umpluta cu rufe!

(olecteazd apa de ploaie, poti uda plantele din gradina!

Repara robinetul daca picura!

Nu lasa sa curgd apa cand speli vasele!
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Diminuarea amprentei deseurilor:

Nu cumpara produse impachetate excesiv.

In loc de pungile de nailon, foloseste cele din material textil!

Colecteaza selectiv deseurile!

Composteazd!

(olecteaza selectiv deseurile electrice, marii comercianti le preiau.

Foloseste baterii reincarcabile! Nu arunca niciodata bateriile uzate la gunoi, contin substante nocive!
Foloseste vopsele, adezivi pe baza de apa!

Foloseste batista textild, in loc de batiste de hartie!

Foloseste farfurii de ceramica sau porcelan, in loc de farfuriile de unica folosinta!
Ferestrele pot fi sterse cu ziare vechi sau cu o carpa umeda!

Nu folosi hartie albita cu clor!

Foloseste ambele parti ale hartiei!

Cumpard acele produse la ambalarea cdrora s-au folosit materiale reciclate!
Numai atunci cumpdra un obiect nou, daca cel vechi nu mai poate fi folosit!
Diminueaza cantitatea, refoloseste, recicleaza cat mai mult!
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Esenta acestei teme poate fi concentratd intr-o singura zicald foarte veche, de origine indiana:
+Pamantul nu I-am mogstenit de la parinti, ci I-am imprumutat de la copiii nostri.”

Cum am predat noi?

La copiii din gradinite, scopul consta in formarea unui stil de viata sandtos si decent, la elevi le putem prezenta anumite informatii
simple despre amprenta ecologicd. La cei mici, se recomanda sa se discute despre componentele amprentei in cadrul unor activitafi
separate. Ideile pot fi infiltrate in diferite teme abordate in gradinitd, de exemplu cand se invata despre transport se poate vorbi despre
diminuarea amprentei transportului, la fructe putem aminti de amprenta alimentatiei sau la igiena corporala despre consumul de
apa si chiar despre folosinta chimicalelor in casd. Dacd ne permite timpul, e bine sd dedicdm o activitate separata acestei teme.

Ce este protectia naturii? Tn general copiii au auzit despre aceastd notiune. Oare ce inteleg ei prin acesta? Majoritatea copiilor
se limiteaza la “sa nu aruncam mizerie pe stradd’, unii ne raspund ca “trebuie sa avem grija de plante si animale”. Voi aveti grijd de
natura? Ce facefi pentru a o proteja? Ce se intdmpld cu gunoiul dupd ce e aruncat? Si la cei mai mici putem vorbi de colectare selectivd a
degeurilor, le putem spune ca o parte a gunoiului (materialele plastice, deseurile electrice) va fi tot acolo si atunci cand ei vor fi foarte
batrani. Cum putem reduce cantitatea? Dupa evaludrile realizate si cei mai mici au o vorbd de spus la cumparaturi, de aceea foarte multi
producatori fac publicitate dedicata copiilor mici. Cel mai important este sa alegem acele produse care sunt cel mai putin ambalate.
Dacd avem posibilitatea, sa rugam parintii sa aduca de la birou, de la serviciu, hartia pe care n-o mai folosesc si este scrisa doar pe
0 parte (copiii pot desena pe cealaltd). Sa nu folosim in scoald sau gradinita prosoape de hartie! Daca avem posibilitatea, in curtea
gradinitei putem construi o lada pentru compostare. Sa vedem unde sunt adunate toate degeurile institutiei, in cat timp se umple.
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Oare cat loc ar ocupa din curtea scolii sau a gradinitei daca nu ar fi transportat gunoiul in tot timpul anului? Si daca e transportat, tot
atat de mult loc ocupd sau este ars, iar arderea emana gaze daundtoare.

(um este curentin priza? Cum se incdlzeste sala? Pentru toate acestea undeva, mai aproape sau mai departe, se ard diferite materiale,
poluand mediul prin gazele emanate. Dintre elevi, multi au auzit deja de incdlzirea globald, lor le putem explica cd moleculele de
dioxid de carbon ajunse in aer actioneaza ca niste mici oglinzi, reflectand caldura Soarelui.

Dacd consumdm mai putind energie electrica, reducem emisiile de gaze ddundtoare, care provoaca efectul de serd. Dacd avem
posibilitatea, e bine sd schimbam becurile clasice cu becuri economice. Sa fim atenti la becurile ramase aprinse in baie, in sezonul cald
sa nu lasam usile deschise, sd izolam ferestrele si ugile. Nu trebuie sa fie schimbate, ajunge doar izolarea celor vechi, fiindca geamurile
si uile noi au si ele un cost mult mai mare si prezintd o presiune asupra mediului mai mare decét izolarea. in plus, geamurile vechi
incd functionale ajung la gunoi, iar fabricarea celor noi necesitd multd energie i materii prime. Geamurile din material plastic peste
20-30 de ani vor reprezenta un deseu nedegradabil.

Cum veniti zilnic la grddinitd? Pe jos sau cu masina? Ce credefi, circulatia cu masina sau cu autobusul dduneazd mai mult mediului? Ce
e mai bine, dacd doud sau dacd patru persoane circuld intr-o masina? Cum e bine s conduci, mai incet sau mai repede din punct de vedere
al mediului? Tn domeniul circulatiei putem schimba pas cu pas obiceiurile copiilor: colegii care locuiesc aproape pot veni cu aceeasi
magind. Cei care locuiesc aproape de scoald sau de gradinitd sa nu se roage de parinti sa vina cu masina, sa simta si ei cd, facand o
plimbare de 5-10 minute, ajutd natura mult indrdgitd. Din experientele personale vd recomandam ca, atunci cand cereti copiilor sa
renunte la autoturism explicati-le cd o fac in favoarea naturii. Cdnd putefi discuta mai bine cu pdrintii dacd sunteti in masind sau daca
vd plimbati?

(e produse sa cumpdrdm, cele romdnesti sau cele straine? Copiii trebuie invatati si obisnuiti sa cumpere produsele fabricate cat
mai aproape de noi, pentru ca transportul acestora nu necesitd asa de mult combustibil si implicit se vor emana mai putine gaze de
esapament in mediu. In cazul alimentelor, cele aduse de departe, pentru a-si mentine calitatea trebuie conservate sau tinute la rece,
ceea ce necesita din nou un surplus de energie. Moderarea consumului de carne la copii nu este recomandatd. In tarile dezvoltate se
consumd o cantitate de carne in exces si cu copiii mai mari putem discuta dacd e necesar acest consum sau nu.

Ce am jucat?

La gradinita:

Din aceleasi produse alcatuim perechi opuse, adica produse cu impact mare asupra mediului si produse cu impact mai mic asupra
mediului. Deschidem un“magazin” din aceste produse si le vindem la fel ca la jocul descris in capitolul 5. CITES. Vom cere intotdeauna
si explicatiile - de ce a ales un anumit produs. Se poate juca altfel: copiii impartiti in echipe primesc toate pozele si ei trebuie sa
formeze cele doud grupuri de produse “bune”si “rele”. Apoi verificam impreunad corectitudinea selectarii.

La scoala:

La inceputul orei, fard nici o informatie prealabila, elevii grupati in echipe primesc toate pozele si trebuie sa le selecteze. Cu ocazia
prezentarii, revenim asupra selectdrii, isi corecteaza greselile si explicd motivul. Se poate juca si jocul de la gradinita, rolul vanzatorului
poate fi jucat de un elev.

Exemple pentru perechile opuse:

apa minerald in sticla apd minerala in flacon PET

iaurt romanesc iaurt german

0 bucata cascaval felii de cascaval impachetate separat
pdine cu unt chips

prdjitura bunicii prdjiturd in cutie de plastic

cdpsune proaspete portocale

cartofi romanesti cartofi din Olanda

morcovi de pe Valea Nirajului morcovi din Turcia
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Unde migreazd pasarea mea?

Pe care sa-l mananc? Oare ce mandnca o pasdre rapitoare?



(are mar le place pasarilor?
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(e agmanca si eu!

E gustoasa!!!

Oare asa face si becatina?



Filtram apa!

Ne trebuie si o scorbura.

Sa-I cumpar sau nu?



Uite ce gradina frumoasd avem! Am si eu un teritoriu!

Nu te vrem aicil

Ne construim cuibul

Unde e pasdrea?

(Cand vor iesi puii?
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