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Ezakiskonyv,amelyetkezébentartazolvasd aMilvus Csoport Maddrtaniés TermészetvédelmiEqyesiilet - NevelésiMunkacsoportjdnak
az elmdlt harom év soran dvodasok és kisiskolasok részére kidolgozott foglalkozdsait mutatja be, ill. tartalmazza az vondk és
tanitondk részére tartott ‘Madarakkal a fenntarthatésagért’ cimi képzés anyagat.

A Milvus Csoport a kutatdsi, madar- és természetvédelmi tevékenységei mellett tobb mint tiz éve foglalkozik kdrnyezeti, majd
fenntarthatdsagra neveléssel. Nevelési Munkacsoportunk az utobbi néhdny évben fordult a kisebb korosztaly felé. Tettiik mindezt
azért, mert a nemzetkozi és a sajat tapasztalataink is azt mutattak, hogy a nagyobbaknak ugyan tobb informaciét tudunk dtadni, de
az életviteliikben és szemléletiikben hathatds vltozas naluk mér nehezebben érhetd el. gy a kisebb, még képlékenyebb korosztallyal
kezdtiink foglalkozni.

Elészor alkalmi foglalkozdsokat tartottunk, majd témdinkat bdvitve havi rendszerességgel latogattuk Maros-megye dvodas
csoportjait és alsétagozatos osztalyait. A tiz, tobbé-kevéshé egymasra épiil6 foglakozast a lequtdbbi tanévben (2007-2008) mér 24
roman és magyar nyelvii csoportban/osztalyban tartottuk meg. A fenntarthatdsdg szellemében kialakitott foglalkozasainkat és az itt
szerzett tapasztalatainkat szeretnénk megosztani Ondkkel.

A kdnyvben egy rovid bevezetd taldlhaté a fenntarthatdsagrol, majd az utana kovetkezd fejezetek egy-eqy foglalkozas témadjat
dolgozzék fel. Minden fejezet elején taldlhaté egy rész, amely a foglalkozasok elméleti hatterét mutatja be. Igyekeztiink ezeket
gy megfogalmazni, hogy ne csak (j informéciokat kozoljiink, hanem egy kicsit olyan hangulatot is teremtsiink, ahogyan azt a
gyermekeknek atadtuk. Ez sokszor nem kis nehézséget jelentett. Az ‘igy tanitottuk mi alcimek alatt azt mutatjuk be, hogy milyen
gondolatmenetben dolgoztuk fel a gyerekekkel az adott témat. Itt taldlhatjuk az egyes madarfajokrdl sz016 ismereteket is. Minden
témaban sokkal tobb fajt emlitiink és az egyes fajokat is bdvebben ismertetjiik, mint amennyit egy foglalkozds keretén beliil érdemes
megemliteni. [gy mindenki a sajét belatasa szerint vélogathat, ill. az évek alatt bovitheti tanitvanyai tudasat. Az 'Ezt jatszottuk’ alcim
alatt pedig azok a tevékenységek és jaték taldlhatoak, amelyeket a beszélgetések megerdsitéseként jatszottunk.

Foglakozdsaink a kdvetkezéképpen épiiltek fel: Elére elkészitett PowerPoint formdtumu képanyag seqitségével beszélgettiink a
gyerekekkel a témardl. A legtobb intézményben sajnos ma még nem all rendelkezésre projector, igy a pedagdgusok részére — akik
szeretnék megtartani a foglakozasokat — rendelkezésre all eqy nyomtatott képanyag is. A beszélgetést és vetitést minden esetben
valamilyen jaték/tevékenység kovette. Az dltalunk elképzelt foglalkozasok megtarthatéak egésziikben, de egyes elemei beépithetdek
mas foglalkozdsokba vagy témakba.

Kelemen Katalin
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A fenntarthaté fejlédés és a
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fenntarthatésag pedagdgidja

»Fenntarthato az a gazdasdgi-tarsadalmi fejlédés, amely kielégiti a jelen igényeit
anélkiil, hogy veszélyeztetné a jovo generdciok lehetdségeit sajat sziikségleteik
kielégitésében.”(1992 Rio de Janeiro — Kornyezet és Fejlodés ENSZ konferencia)

A fenntarthatdség fogalma rendkiviil vitatott. Koncepcidjaban harom alapkérdés: a kornyezeti, a gazdasdgi és a tarsadalmi
igazsdgossdg szerepel. A fenntarthatdsagot mind a mai napig mashogy hatérozza meg egy kozgazdasz, tarsadalomtudds vagy
eqy természetvédd okologus, holott a fenntarthatdsag célja éppen az, hogy e hirom teriilet képviselGi egységes értékrendet és
szempontokat kialakitva jeloljék ki sajét teriletiik célkitiizéseit.

Honnanis ered a fenntarthatdsag fogalma? 1962-ben megjelent egy regény, amivildgszinti mozgalmatinditott el: Rachel Louise
Carlson Néma tavasz cim(i m(ive. A konyv megjelenésétdl szimithatjuk a természetvédelmi mozgalom megsziiletését. Ez
a regény lefektette a természet- és kornyezetvédelem alapjait. Carlson a DDT program elinduldsa utn kezdte kutatni a kemikalidk
természetre gyakorolt hatdsdt. Azt akarta bebizonyitani, hogy ezek maradandd kdrokat okozhatnak. Ezzel egyiitt nem csupén a
természetvédelem sziiletett meg, hanem elindult a harc a gazdasdagi élet szerepldivel. A természet- és kornyezetvédelem tehat egy
meglepden fiatal tudomany/mozgalom. Alig tobb mint egy generacid alatt behdldzta az egész Foldet. Az akkor még dsszemosddé
kornyezet- és természetvédelem méra kiilon teriiletekké valtak. A természetvédelem a természeti értékek megdvésaval foglalkozik,
elsdsorban bioldgusok és okoldgusok szakteriilete. A kornyezetvédelem pedig a modern emberi életvitel kdros hatésait (pl. viz-,
levegd-, talajszennyezés) igyekszik csokkenteni vagy semlegesiteni, tehat mérndkok vagy kornyezetmérndkok feladata.

Sok tudds (pl. Konrad Lorenz) mellett 1969-ben el6szor az ENSZ f6titkdra ismerte el a problémét egy globélis forumon: ,Az
emberiséq tarténelme sordn most elsd izben vagyunk tanti egy olyan vildgviszonylatu vdlsdg kibontakozdsdnak, amely mind a fejlett,
mind a fejlédd orszdgokat érinti; az emberi kornyezet vdlsdgdrdl van szo. Ha a jelenlegi irdnyzatok tovdbbra is érvényesiilnek, biztosra
vehetd, hogy veszélybe keriil az élet a foldgolydnkon.”.

1972-ben a Stockholmban megrendezett “Az emberi kornyezet ENSZ konferenciaja” elnevezésii tancskozason 113 éllam
delegdcidja vett részt. A konferencidn az emberkdzpontisdg elve érvényesiilt és megjelent a jovd iranti feleldsséq kérdése is, tovabbd
kiemelték a nemzetkozi egyiittmikodések fontossagat, de a fenntarthatd fejlddésrél még nem esett sz6. Akcidprogramjukban
mdr nagyon fontos javaslatokat fogalmaztak meg (a telepiilések kornyezetvédelme; a természeti erGforrasokkal valé gazdalkodas
kornyezetvédelmi szempontjai; szennyezddések; a kornyezetvédelem pedagdgiai, tajékoztatdsi, szocidlis és kulturdlis kérdései;
fejlddés és kornyezetvédelem).

Az1983 - 1987 kozott miikodd“Kornyezet és Fejlodés Vilagbizottsag”, amelyet Gro Harlem Brundtland norvég miniszterelnok
vezetett, eqy ,atfogd valtozds megalapozésara” kapott felkérést. Tulajdonképpen ez a bizottsag alkotta meg és definidlta eldszor a
fenntarthato fejlodés fogalmat.

1992-ben Rio de Janeiro-ban rendezett “Kornyezet és Fejlédés” ENSZ konferencidn kapcsoltak eldszor dssze kozvetlenil
a komyezetvédelemi és a gazdasagi problémakat. Es ez volt az elsd vildgszinti forum ahol a ,fenntarthato fejlédés” volt a
kulcsfogalom. Ekkor fogalmaztdk meg a fejezetiink mottdjaként hasznalt definiciét, ami mdig a fenntarthatdség leginkdbb
elfogadott meghatarozésa. A konferencia legfontosabb eredményei: « Eghajlatvaltozasi keretegyezmény « Egyezmény a bioldgiai
sokféleségrdl  Feladatok a XXI. szdzadra (Agenda 21). Ez volt talan minden id6k legfontosabb eseménye kornyezeti-fenntarthatésagi
szempontbdl.

A 2002-ben Johannesbhurgban megtartott “Fold cstics” dsszehivasdt elsésorban a Rio-i cstics végrehajtsi hidnyossagai
indokoltdk. A ,Fold csicsnak” nem volt kiilondsebb eredménye, de megerdsitették a Rio-i vallaldsokat és bizonyos kulcsfontossagu
allamok csatlakoztak a klimavaltozasi egyezményhez. Itt sziiletett meg a modern ‘fenntarthatd fejlédés’ koncepci6 is, elfszor
kototték ossze azt a hdrom alapkérdést, melyek a mai ismereteink szerint meghatdrozzak ezt a kérdéskort: kornyezet — gazdasag
— tarsadalom.

Mindhérom szféranak megvannak azok a jellemz6i, amelyek révén hozzdjérulnak egy fenntarthatd életforma kialakitdsdhoz.

Ezen szférék egyiittes kezelése elengedhetetlen feltétele a fenntarthaté fejlddés megvaldsitdsanak. A kornyezeti pillér céljai:
okoszisztéma-szolgaltatasok (levegd osszetétel, klima stabilitds, bioszféra egyensily, megujuld energiaforrdsok) és egészséges
élettér biztositasa. A cél érdekében ennek a szféranak a kovetkezo feladatokat kell megoldania: biolégiai sokféleség megdrzése,
természeti erGforrdsok hosszdtava biztositasa.

A gazdasag a pillanatnyi tarsadalmi bedllitottsdg mellett amugy is a legfontosabb mozgatdrugé, a fejlddés eszkoze. Jelenleg
csak az rendelkezik redlis értékkel, aminek gazdasdgi értéke is van. A szféra legfontosabb feladata, hogy gazdasdgi értékkel lassa el
azokat a tényezéket, amelyek pillanatnyilag nem jelennek meg az arakban. PI.: - Nem szerepel az drakban a keletkezett hulladékok
megsemmisitésének vagy semlegesitésének kdltsége. - Nem szerepel az drakban a nem-megujulé energiaforrasok redlis dra: pl. a
banydszott anyagok drat gy alakitjék ki, mintha semmibe vagy majdnem semmibe nem keriilne maga az anyag (az drban csak
a kitermelés, szallitds, feldolgozds vagy a munkaerd dra szerepel). « A kiilonbozd kitermelési és gyartési folyamatok soran okozott
kornyezeti karok semlegesitése sincs belefoglalva az drakba. A gazdasdgi élet szerepli akkor figyeltek fel ezekre a tényez6kre, amikor
Tony Blair felkérésére a Vilagbank volt alelndke, Sir Nicholas Stern az Egyesiilt Kirdlysag kormanyanak készitett (2007), tobb mint
700 oldalas jelentésben taglalja a globalis felmelegedés okozta gazdaséagi terheket. Az azéta Stern-jelentésként hiressé valt munka
bemutatja, hogy a klimavaltozés okozta koltségek a vildg minden orszégaban 5-20% kozotti GDP csokkenést fognak okozni. Ezt a
pénzben kifejezett indoklasat a klimavaltozas elleni harc sziikségességének mér a gazdaségi élet szerepldi is megértették. Ertelmet
nyert szamukra a természetvéddk tobb évtizede hangoztatott aggodalma.

Ezen értékek beépitésének folyamata tehdt elkezdddott, de még kozel sem kielégitd szinten. Abban az esetben, ha ez
megtorténik, redlis gazdasdgi alternativava lepnének el6 a pillanatnyilag magas druk miatt piacképtelen, de létezd kornyezetkiméld
technoldgidk.

A tarsadalmi pillér célja az esélyegyenldség, a tarsadalmi igazsdgossag, a diszkrimindcié mentesség megteremtése, a javak és
forrdsok igazsagos elosztasa, miikodd kis kozosségek fenntartdsa. Tehdt f6 feladata ezen jellemz6k biztositasa.

Az egyes teriileteknek szoros egyiittm(ikodésre van sziiksége, hiszen a gazdasagi novekedés Gnmagaban kornyezetkdrositassal
jar. A javak egyenldtlen elosztdsa térsadalmi fesziiltségekhez vezet, és mdr a '60-as években felismerték, hogy a kornyezetrombolds
kulturdlis-tarsadalmi leépiiléssel is jar. Figyelembe kell venni, hogy a fenntarthato fejlesztés teljesen embercentrikus és az alapvetd
jogok biztositasa nélkiil nem valdsithatd meg.

A hagyomadnyos gazdasdg legfbb eleme a pénztéke megszerzése és elosztdsa. A fenntarthaté gazdasdg ennél tobb elemet
tartalmaz: 1. hagyomaényos tdke, 2. szellemi téke, 3. természeti toke, 4. tarsadalmi téke, 5. spiritudlis toke. Fenntarthatd tarsadalomrol
vagy fenntarthat6 fejlédésrél akkor beszélhetiink, ha ez az 6t tékeforma egyensdlyban van. Ez olyan alapvetd paradigmavaltast
feltételez, ami sajnos csak egy hosszabb folyamat részeként valdsulhat meg. Ez pedig nevelést, hosszd, kitartd nevelést feltételez.

A fenntarthatosagra nevelés [ényegében azt jelenti, hogy kapcsolatokat hozunk Iétre a hdrom rendszer (kornyezet — gazdasdg
— tdrsadalom) kozott. A pedagéqustarsadalom szamdra nem konny(, hogy a konkrét, elkiiloniild tantdrgyak oktatasardl attérjen az
integraltabb rendszermegkozelitésre.

Néhany témaajanlat, hogyan tudjuk 6sszekapcsolni a fenntarthatosag egyes elemeit:

« Gondolkodds a jovdrdl és annak befolydsoldsa. A fenntarthatdsag kulcsfogalma a jovo. A jovére gondolva cselekedjiink a
jelenben.

« Fenntarthatd kozdsségek tervezése. A kozosségekre dsszpontositunk, mivel ez a legnagyobb szervezeti egység, melyben a tanuldk
és a lakosok a legnagyobb ardnyban vehetnek részt a fenntarthatdsdg kialakitasaban. Ebben a Iéptékben konnyen dsszekapcsolhatd
a kornyezeti, trsadalmi és gazdasagi rendszer. Itt élek. Itt alakitom ki a,hely szelleme” fogalmat.

« Globalizdcid. Ha azon kezdiink gondolkozni, hogy tetteink dsszessége milyen valtozasokat okoz magunkon és kdzosségiinkon
kiviil.

« Megdrzd gazddlkodds a természeti er6forrdsokkal. Vlaszthattuk volna a gazdasdgi vaqy a tarsadalmi felel6sséget is, sok kutatds
bebizonyitotta, hogy a didkok nagy lelkesedéssel tanulnak a természet vildgarol. Ezt a lelkesedést szeretnénk kihaszndlni, hogy rajta
keresztiil konnyen eljussunk a kornyezeti rendszerek megértéséhez.

Mindannyian érezziik, hogy a fenntarthatdsagra nevelés és a kornyezeti nevelés kozott szoros kapcsolat van, amely kapcsolat
torténeti eredet(. A kornyezeti nevelés a jelennel foglalkozik, megismerteti a természeti és épitett krnyezetet, bemutatja a tarsas és
tdrsadalmi kornyezetet. A fenntarthatdsag pedagdgidja a jovével is foglalkozik. Természetesen magdban foglalja a kornyezeti nevelés
elemeit, azok meghatdrozd értékeivel, de tartalma kibéviil egyéb teriiletekkel is (globalis nevelés, etikai nevelés, kozosségi nevelés,
hagyomanydrzésre nevelés, békére nevelés, kdrnyezeti er6forrdsokkal valé gazdalkoddsra nevelés, a gazdasagos felhasznéldsra
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nevelés, a gazdasdgi szabalyok uj szemléletére vald nevelés), amelyeket igyekszik egymadssal dsszefiiggésben lattatni.

Mi a konvenciondlis kdrnyezeti nevelés buktatdja? A konvenciondlis kdrnyezeti nevelés megszeretteti a természetet, pozitiv
attitidoket, személyes kitddéseket alakit ki. A figyelmet azonban kizdrélag a természetre koncentrélva, a romantikus légvarépités
kockdzatanak hibéjaba eshetiink.

Ennek valésdgossagdra egy személyes példa: Tavaszi madardszat kozben csodéltuk a hévirdgokat. Elmondtam a gyerekeknek,
hogy miért nem szabad leszedni. A gyerekek egy része olyan lelkes lett, hogy plakdtokat készitettek és kiraktdk a falujukban, hogy
felhivjak erre a felndttek figyelmét is. A kirdnduldson részt vett egy olyan didk is, aki tipikus természetbuvér volt, leglelkesebb
résztvevdje a bioldgiadraknak, minden él6lény érdekelte. A tarsaitdl tudtam meg, hogy hazatérés utan visszafordult és rengeteg
hagymas hévirdgot gy(jtott be és vitt haza. Pedig rajongott az él6vilagért. ..

Tehdt a természet megszerettetésén tdl be kell mutatni azokat a tarsalmi, gazdasdgi problémakat is, amelyek ezek integralasahoz
sziikségesek. PL.: Nem csupan egy természetvédelmi teriilet szépségeit kell megmutatnunk, hanem azokat a kiizdelmeket is,
amely pl. a parkot fenntartani akardk és a helyi érdekeket képvisel6k kozott a nézépontkiilonbségeket okozzak. A kiilonbozé
néz6pontok megldttatdsa nagymértékben segit a kritikai attit(id kialakitdsaban, amely elengedhetetlen készsége a fenntarthatd
gondolkozasnak.

A fenntarthatdsdg pedagégidja egy nagyon fiatal irdnyzat. Célkitiizései ugyan nagyon vildgosak, de sem fogalmai, sem
eszkozrendszere nem kiforrott, pedig a fenntarthatdsagrol manapsag sokat és sokan beszélnek. A fenntarthatd fejlddést képviseld
pedagdgiai gyakorlatnak el6 kell segitenie a tarsadalomban vald aktiv részvételt, ki kell fejlesztenie azokat a készségeket és
attitidoket, amelyek a felelds dllampolgdri életvitelhez sziikségesek.

Természetesen egy dvodast vagy kisiskolast értelmetlen lenne ilyen problémadkkal szembedllitani. A veliik foglakozé pedagdgus
feladata az lehet, hogy a gyermekek érzelmeire hatva (gy szerettesse meg veliik a természetet, hogy kdzben eliiltesse benniik a
fenntarthatd gondolkozds csirdjat. Ehhez szeretnénk otleteket és fogddzokat adni a kdvetkezd foglalkozasok bemutatasdval.

Mikor az Osszes halat kifogtuk,
Az 0Osszes fat kivagtuk és
Az Osszes bolényt leldttiik,
Csak akkor fogunk rdjonni, hogy a
Pénzt NEM lehet megenni!
(Indidn szdlds)
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1. A madarvonulas és a hazai vonulo madarak

A madarvonulas és a hazai
vonulé madarak

Foglalkozas célja: ismerkedés a madarvonulds okaival és tipusaival, vonuldsi titvonalakkal a hazai vonuld fajokon keresztiil.
Az él6helyvédelem jelentdségének megértése. A kooperacio fejlesztése a jéték soran.

Ajdnlott idGpont: szeptember-oktdber
A maddrvonulds okai:

Azévszakok véltakozasaval anovényvildg valtozik meg alegldtvéanyosabban, de az allatok is alkalmazkodnak a véltozé koryezethez
(emldsok egy része, hiillk, kétéltdek, puhatestiek és a rovarok hibernéldssal vagy téli dlommal)

Amadarvonulds fo oka a csokkend taplalékforrasill. teljes taplalékhidny, a sokszor hibdsan tanitott“faznak amadarak télen”-el
ellentéthen. Tehdta vonuld madarak azért mennek el, mert a téliid6szakban nem taldinak maguknak megfeleld taplalékot. Az allandé
(nem vonul6) madarfajok pedig azért tudnak itt maradni, mert olyan taplalékot esznek vagy olyan téplalékra képesek valtani, amely
télen is elérhetd szamukra (pl. a bibos banka és a széncinege is a vegetdcids periddushan rovarevd, de a széncinege képes taplalékot
véltani: télen kiilonbozd magvakat fogyaszt; mig a bibos banka erre nem képes, igy vonuldssal vészeli t a forrdshidnyos iddszakot).
Megemlithetd példaként még az amugy kozismerten vonulé gélya: azok a gdlyak, amelyek valamilyen sériilés kovetkeztében nem
tudtak dsszel elvonulni, és etetjiik Sket, nagyon jol tuléinek a tél folyaman, akdr a legnagyobb hidegben is.

Felkésziilés a vonuldsra:

A madarak tobbsége a vonulds megkezdése el6tt lecseréli kopott tollazatét, vedlik. Ez nem egyszerre torténik, hanem fajra
jellemzd sorrendben hullajt el 4-5 evezétollat (szarnyon Iévé, repiilésben szerepet jétszo tollak), majd annak kinovése utén cserélia
kovetkezoket, igy a maddr végig ropképes marad (néhany északon kolt6 madar kivételével: pl. a fitisz fiizikék — akik nalunk szépen
sorban cserélik tollaikat és végig repképesek — Finnorszag északi részén, annyira sietniik kell a vedléssel a rovid nyar miatt, hogy
egyszerre hullatjék el evezétollaikat elveszitve repképességiiket.). A vedlés azért nagyon fontos, hogy a madar szamara igencsak
megerdltetd vonulds jo mindséq, energiatakarékosabb repiilést lehetdvé tevd tollazatban torténjen

A madarak vonuldsi iddszakon kiviil a nap jelentds részét taplalkozassal toltik, amire a vonulds alatt, repiilés kozben kevés
lehetdségiik nyilik. A vonuldsra nem csupan vedléssel, hanem zsirhalmozassal is késziilnek. A nydrutd iddszakban a fiokak mar
onalléak, nem szorulnak a sziil6kre, de a téplalékforrdsok még gazdagok. Ezt az iddszakot hasznéljak ki a madarak zsirhalmozasra,
amikor a testsulyukat széls6séges esethen akar meg is duplazhatjék (pl. kerti poszéta), de éltalaban kb. 30%-os tomegndvekedést
érnek el. Ezt a tartalékot felhasznélva tudjak megtenni a hosszd vonuldsi utat, amelynek sordn sem “idejiik”, sem lehetdségiik nincs a
taplalkozasra az atrepiilt teriileteken (pl. tenger, sivatag felett).

Avonulds idozitése:

Alapvetden két mddon idézitenek a madarak. A hosszutévd vonuldk nagyjébél konkrét idépontban indulnak (ilyen a legtobb
vonuld), a rovidtavd vonuldkat a hozzaférhetd taplalékmennyiség csokkenése kényszeriti a délebbre hizddasra. Az elsd esetben féleg
olyan taplalékot fogyasztanak, amely forrds hirtelen meg fog sz(inni (pl. rovartaplalék), igy ezeknek a fajoknak még a forrdscsokkenés
eldtt utra kell kelniiik. Mig a rovidtavi vonul 6k sok esetben fogyasztanak bogydkat, terméseket és ezek fokozatos fogyasaval hizédnak
egyre délebbre.

A madarak kétféle belsd oraval rendelkeznek, az egyik a napszakok valtakozasat, a masik az évszakok véltakozasat érzékeli. Az
évesritmus érzékelését elsésorban a nappalok hosszanak valtozésa teszi lehet6vé. Az indulds idépontja fiigg a fajtdl, de befolydsolhatja
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az adott év iddjarasa és taplalékellatottsaga is.
A madarak tdjékozoddsa:

A madaraknak a tdjékozoddshoz tobbféle “segitség” all a rendelkezésére. Ezeket a kiilonboz6 fajok eltérd mértékben hasznaljak.
A madarak egy kis része képes a Fold magnesességének érzékelésére is, ezzel mintegy irdnyt(i képesek meghatdrozni a foldrajzi
irdnyokat. Planetdriumi kisérletekkel bizonyitottdk, hogy a legtobb madarfaj mind a csillagok, mind a Nap allasat felhaszndlja
tdjékozddasahoz. Vannak bizonyos fajok, amelyek velesziiletetten oroklik, hogy mely irdnyba kell elindulniuk, hogy elérjék a
telel6helyet (pl. kakukk). Més esetben a fiatalok kovetik az oregeket (pl. fehér gélya). Minden esetben az elsé vonulds utan kialakul
eqy térkép a fejben, amelyet felhaszndlnak a tovabbi vonuldsok alkalmdval. Ennek segitségével tudnak korrigdini pl. felhds idében,
amikor nem hasznalhaté a Nap vagy a sillagok élldsa.

Vonuldsi dtvonalak:

A nalunk kolté madarak koziil a hosszitavii vonuldk Afrikdban a Szaharétdl délre, a rovidtavi vonuldk E-Afrikaban vagy D-DNY-
Eurdpaban telelnek. Eléfordulnak kiilonleges kivételek, amelyek Indidban vagy Azsia més déli teriiletein telelnek (pl. karmazsinpirdk,
kislégykapo).

A Foldkozi-tenger atrepiilésére csak bizonyos fajok képesek (pl. fiirj, haris, nddiposzatak), ezek a koltéhelyiikrdl dél felé vonulva
érik el az Afrikai kontinenst. Sok faj megprdbalja csokkenteni a tenger feletti repiilés hosszat. Féként azok, amelyek vonuldsukhoz
nagy mértékben haszndljdk a felszallé [égdramlatokon torténd vitorlazast (termikelés, amelyre csak szérazfold felett van lehetdség).
A Foldkozi-tenger kikeriilése harom Utvonalon keresztiil torténhet: 1. Spanyolorszaghdl a Gibraltari-szoroson keresztiil, 2.
Olaszorszaghdl Szicilian keresztiil, 3. Torckorszagban a Boszporuszon keresztiil Kis-Azsian at. Altaldnossagban elmondhat6 - bér
ez aldl rengeteg kivétel van, pl. a tovisszdrd gébics -, hogy a nyugat-eurdpai madarak a gibraltdri-, a kozép-eurépaiak a sziciliai-, mig
a kelet-eurdpaiak a boszporuszi vonuldsi dtvonalat hasznaljak.

Honnan tudjuk, hogy vonulnak?

A régmiltban az ember csak taldlgatta, hova tlinnek el télen bizonyos madarak. Arisztotelész, a gorog filozéfus azt irta, hogy a
nydron latott kerti rozsdafarku télen vorosbeggyé valtozik (a kerti rozsdafarku Afrikdban telel, a vorosbegy pedig északabbra kolt és
Gorogorszagban telel). Ez az dtvdltozas elmélet élt sokdig. A malt szazad végén is méq téli kakukknak nevezték a karvalyt (a kakukk
és karvaly hasonld szinezet(i, de mig a kakukk inkabb eléfordul a nyari id6szakban az emberi telepiilések kozelében, addig a karvaly
a téli inséges iddszakban ldtogatja gyakrabban a falvakat.).

A svédorszagi Uppsala piispoke, Olalus Magnus tigy képzelte, hogy a madarak a nddasha rejtdznek és fokozatosan a t6 fenekére
siillyednek, ahol az iszapban telelnek. E feltételezés alapjat az adhatta, hogy a fecskék dsszel a nddasokban gyiilekeznek, a b6
rovartaplalék révén felkésziilve a vonuldsra. Rdadasul Svédorszagban mér nincsenek északrdl jové teleld madarak sem, igy nem
alakulhattak ki atvéltozds-elméletek.

Ugyan mdr Aisztotelész is sejtette, hogy a madarak vonulnak, ennek ellenére még 2000 éven t dtvették az dtvaltozds-elméletét.
1250-ben eqy németorszagi cisztercita rendfénok irta le az els kisérletet a vonulds bizonyitésara: “O fecske, hol élsz te a télen”
kérdéssel papiruszt kitottek egy fecske labara, amely tavasszal visszajott a vlasszal: “Petrus hazéban, Azsiaban’.

Ma a vonuldsrl alkotott tudasunk legnagyobb részét a madarak gyiiriizése segitségével szerezziik. A gy(irlizés sordn a madarak
ldbdra egy teljesen egyedi kdddal és orszagnévvel elldtott aluminiumgyr(i keriil, amely semmiben sem akadalyozza a madarat
az élete sordn. A madargy(r(izés kezdete a dan Hans C. Mortensen nevéhez fiiz6dik, aki 1889-ben kezdte meg munkdjat. Ehhez
Magyarorszag az elsék kozott (1908) csatlakozott Hermann Ottd vezetésével. Az6ta sok millié madarat gydriztek meg a vildgon.
A madarak visszafogdsabdl nyert informdciok alapjan ismertiik meg a madarak telelési helyét, vonuldsi itvonaldt. Ugyan ma mér
haszndljak a kiilonbozd radiotelemetrids modszereket, de még ma is a legtdbb ] informdciét a gy(iriizésnek koszonhetden kapja az
ornitoldgia (madartan) tudoménya.

Amit az egyes vonulo fajokrol tudni érdemes, igy tanitottunk mi:

Rahangolodas az évszakra: Milyen évszak van? Honnan tudod, hogy dsz van? Mit csindlnak az dllatok dsszel? Mit csindInak a
madarak dsszel?

Alapok a vonulasrol: Miért vonulnak el a madarak? - Soha ne haszndljuk a faznak kifejezést, mert ez sokkal konnyebben
elképzelhetd a gyermek szdmadra, ezdltal ez fog benniik rogziilni, hibdsan. Hangsilyozzuk a taplalékhianyt! Hova vonulnak? -
Keriiljiik a 'melegorszagha’ kifejezést még az dvodakban is, mivel sok gyermekben ez egy életen dt rogziil és nagyon sok tizenéves
is ‘melegorszagot’ jeldli meg a vonulds céldllomésaként. Nyugodtan nevezziik meg, hogy Afrikaba, ahol mindig nyar van és ezért
taldlnak maguknak a madarak megfeleld taplalékot.

Merre vonulnak? — A legkisebbeknek is megemlithetjiik, hogy az Afrika felé vezetd dton egy tengert kell dtrepiilni, amire sok
madar nem képes, igy ki kell keriilniiik. Az ligyesebb iskoldsokat méar megkérdezhetjiik egy térkép alapjan, hogy 6k milyen ttvonalon
keriilnék ki a Foldkozi-tengert. Hogyan taldinak oda? A kisdidkokban mér feltevddik a kérdés, hogy nem szoktak-e eltévedni a
madarak vonulds kozben, egyéltalan honnan tudjak, hogy hol érdemes tolteniiik a telet.? Az emberek mit haszndinak, amikor olyan
helyen jdrnak, amit nem ismernek? — szoktuk feltenni a kérdést, amire fejl6dd viligunkban egyre tobbszor a GPS-t vélaszt kapjuk,
de azért még ré lehet vezetni a gyerekeket a térképre és az irdnyt(ire. Esetleg ez jo alkalom lehet arra is, hogy megismerkedjenek
ezekkel. Szintén kihasznélhatjuk az alkalmat, hogy récsodalkozzanak arra, mennyi mindent tudnak az dllatok, amire az ember csak
segédeszkozokkel képes.

Vonulé maddrfajok:

Sarki csér (Sterna paradisaea): A hosszitavi vonulds bajnoka, az Eszaki-sarkon kolt és a Déli-sarkig vonul, igy évente kétszer
repiili &t a Foldet, az év 10 hdnapjat vonuldssal toltve. Miért teszi meg ezt a hosszi utat? Valdszinileg azért, mert nagyon kedveli a
fényt és nyaron az Eszaki sarkon, télen pediq a Déli-sarkon van szinte egész napos megvilagitas. Ezt a madarat azoknak a gyerekeknek
érdemes bemutatni, akiknek mér van valamilyen fogalmuk a foldgolydrél, sarkvidékekrl.

Fehér golya (Ciconia ciconia): Az ember kozelségében koltd fehér golya kozkedvelt a gyerekek korében és a fecskével egyiitt az
egyetlenek, amelyeket sokszor kozépiskolds gyerekek vonuld fajként meg tudnak nevezni.

A gdlyak a vonuldshoz gyiilekezéhelyeken csoportosulnak és nagy csapatokban egyiitt vonulnak. Nagytest(i madarak lévén a
repiilés relativ nagy erdkifejtést jelent szamukra, ezért korkorosen repiilve keresik a felszallo meleg Iégaramlatokat (termikeket) és
felsorakoznak eqymés mdgé, ha valamelyik ratalalt. gy csokkentik a repiiléshez sziikséges energiat, mind a termik, mind az egymés
kovetése révén.

A gyerekeknek is nagyon jol bemutathaté a termikelés jelensége a papirsarkanyon keresztiil (Reptetté! mdr papirsdrkdnyt?). Miutan
sikeriilt felreptetni a sarkanyt, részben a felszallé dramlatok is segitik azt a magashan maradni.

Fekete gdlya (Ciconia nigra): A fehér gélyaval ellentéthen a fekete gdlya keriili az ember kozelségét (vizes teriiletek melletti
erd6k mélyén kolt) és sokkal kevesebb is van beldle, ezért keveset tudunk a vonulasarél. A fehér golyanal kitartébb repiild, igy akér
Szicilianal is képes atrepiilni a tengert.

Fiirj (Coturnix coturnix): Azon fajok kozé tartozik, amelyek a koltShelyiikrdl egyenesen dél felé véve az irdnyt repiilik at a Foldkozi-
tengert. Azilyen fajok teljesen kimeriilve érik el Afrika partjait, szinte szabadkézzel megfoghatéak ilyenkor. Az afrikai partok beépitése
igy rendkiviili mddon veszélyezteti ezeket a madarakat, mivel a hosszd Ut utdn nem taldinak természetes éléhelyet a tengerparton,
ahol felerdsithetnék magukat.

Haris (Crex crex): Eurdpa legveszélyeztetettebb madarfajai kozé tarozik. Szerencsére Romanidban még jelentésebb szamban
megtaldlhatd nedves réteken, igy mi még tehetiink a védelme érdekében. A haris foldon fészkel, igy figyelmes kaszaldssal
megvédhetjiik, ezért falusi gyerekek figyelmét mindenképpen érdemes felhivni a fajra.

Kerti poszata (Sylvia borin): A kerti poszata ugyan nem ritka madér, mégsem tartozik az ismert madarak kozé. Pedig a vonuldsra
vald felkésziilés soran élen jar a zsirhalmozdshan.

Miennélamadarnél szoktuk bemutatnia vonuldsra valé felkésziilést (Te mit viszel magaddal, amikor kirdndulnimész? Amadaraknak
van-e hdtizsdkjuk, tudnak-e maqukkal ennivalét vinni az dtra? Pedig 6k sem tudnak megdilni tdpldlkozni... ; Lyukas cipdben indulsz
Utnak? A madarak kicserélik kopott tollaikat. . .).

Tovisszuro gébics (Lanius collurio): Alapvetden rovarokkal és ragcsalokkal taplalkozo faj. Ellentéthen mads énekesmadarakkal a
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vonuldskor nem a zsirhalmozésban jeleskedik, hanem alkalmanként mds vonulé énekesmadarak csapataihoz csatlakozik és veliik
taplalkozik. A fajt semmiképpen sem, mint csdnya, rossz madarat mutassuk be (ezt egyébként se tegyiik egyetlen élélénnyel sem,
mindegyiknek nagyon fontos szerepe van a természetben), hanem mint dtletes madarat, amely igy tudja részben orvosolni rossz
zsirhalmozo képességét. (A ragadozd allatokat mi a természet egészségdreiként szoktuk bemutatni, de err6l még a késébbiekben
szolunk.)

A tovisszur6 gébics sok mas madarral ellentéthen nem a kdlt6helyéhez legkdzelebbi ttvonalon keriili ki a Foldkozi-tengert, hanem
kizérélag a keleti titvonalon vonul. igy a Nyugat-Eurépaban kolt6 madarak is elészor kelet felé veszik az irdnyt és a Boszporuszon
keresztiil érik el Afrikat.

Fiisti fecske (Hirundo rustica): Kozismert fajunk, a gyerekek nagyon gyakran emlegetik 'villdsfarkd' fecskeként. Kedves elnevezés,
de érdemes a hivatalos nevén is emlegetni. Ezt a fajt ismerik vonuldként a gyerekek, ezért nagyon élvezik és biiszkék tudasukra,
amikor elmeséljiik, hogy régen még a felndttek sem tudtak, hogy vonuld, azt hitték, hogy a sarban tolti a telet.

Sarlosfecske (Apus apus): A sarlds fecske szinte egész életét a levegben tolti: ott taplalkozik, parosodik, alszik. Kizérélag koltési
id6ben szall le, amikor a tojdsokon iil vagy a fidkakat eteti. A gyerekeket féleg az fogja meg, hogy repiilés kozben tud aludni. Erre Ugy
képes, hogy nagyon magasan repiil, ahol mér nem iitkozik bele semmibe. A madarak egyébként sem alszanak olyan mélyen, mint az
ember vagy akdr az emldsallatok.

Bubos banka (Upupa epaps), gyurgyalag (Merops apiaster), szalakéta (Coracias garrulus): Legszinesebb, leglatvanyosabb
madaraink.

Mindharom madar kizarélag rovarevé és nappal vonul, igy nagyon jél hasznljék a Nap alldsat téjékozodasukhoz. Utkdzben kisebb
megallékra van sziiksége, hogy tudjon taplalkozni. igy az titvonaldn a rovarirt6 szerek haszndlata nagy mértékben csokkentheti
alloményat.

Nyaktekercs (Jynx torquila): A nyaktekercs egy harkalyfaj (fakopancs), nem csupdn szinezetében nem hasonlit a kozismert
fakopancsokra, hanem abban is kiilonbdzik, hogy mig a tobbi harkaly dllandd, addig a nyaktekercs az egyetlen vonuld fakopancsunk.
Kizérélag éjjel vonul, f6ként a csillagok &llasat haszndlva tdjékozdddsahoz.

Kakukk (Cuculus canorus): A kakukkrél koztudott, hogy mds madar fészkébe rakja tojasait. Kevesebbeknek van fogalma arrdl,
hogy néz ki. A legtobben, amikor meglatjék elcsoddlkoznak: igy néz ki a kakukk? Vonuldsa is kotddik a kdltési szokdsaihoz. A legtobb
madar fajtarsaival egyiitt vonul csapatokban, a fiatalok az elsé vonulds alkalmaval kovetik az regeket. Mivel a kakukkot més madarfaj
neveli, nem ismeri sziileit, igy nem is tudja a seqgitségét kérni. Rdadasul az oregek mér jaliusban elindulnak, a fiatalok viszont csak
augusztusban. A kakukkndl nem alakultak ki gyiilekez6helyek (fajtarsak ,taldlkozohelye” vonulds el6tt), a kakukk maganyosan
vonul. Az utddok genetikusan oroklik az irdnyt, hogy merre kell indulniuk, de mivel soha nem tették meg az utat Afrikdig, még nem
alakult ki a térkép a fejiikben. Becsaphatjuk 6ket: ha pl. 1000 km-el északabbra vissziik, el fogjak véteni a telel6helyet és 1000 km-el
északabbra fognak megérkezni. Az dregeket viszont mar nem lehet becsapni, mivel kialakul a térkép a fejben, igy képesek korrigalni
és a megfeleld telel6helyre érkeznek.

A kakukk vonuldsat minden korosztélynak érdemes bemutatni, ezen keresztiil tudjuk megismertetni, hogy bizonyos dolgokat
orokolnek a madarak, bizonyosokat pedig életiik soran tanuldssal szereznek meg.

Hantmadar (Oenanthe oenanthe): Mig az eurépai madarak Afrikdban toltik a telet, addig az észak-amerikaiak Dél-Amerikaba
vonulnak. Kivételek ez alél azok a hantmadarak, amelyek E-Amikaban koltenek, ezek Eurépan keresztiil vonulnak Afrikéba. Ezt a
hatalmas keriil6t azért teszik meg, mert Eurpabdl terjedtek el Amerikdban és megtartottak eredeti vonuldsi Gtvonalukat. Ebbdl is
lathatd, hogy a hantmadarnal a vonulds dtvonalaban az 6rokletesség nagyon hangsiilyos.

Seregély (Strurnus vulgaris): A seregély az tgynevezett rovidtavi vonuldk kozé tartozik. Ez azt jelenti, hogy a kozismert észak-
déli irdnyd vonuldssal ellentétben nyugat-délnyugati irdnyba csupan a miénknél enyhébb telii tengerpartokig vonul (nem megy
at Afrikaba), ahol a tél folyaman is megtaldlja a f6leg bogydkbdl és gyiimolcsokbdl allg taplalékat. A seregély a vonuldsat nem egy
pontosan behatéroltidépontban kezdi (nem erds ndla a mas madaraknal meglévd oroklott vonuldsi nyugtalansag), hanem az indulds
idejét és a vonulds litemét elsésorban a fellépd taplalékhiany befolyasolja.

Baratréce (Aythya ferina): Szintén nyugati irdnyba vonul. Tehét a Szibéridba él6k is az eurdpai tengerpartokon telelnek. Erdekes,
hogy a himek hamarabb kezdik a vonuldst és a kltéhelyiikhoz kozelebb telelnek. A tojok csak késébb indulnak, miutan biztonsagosan
felnevelték a fiokdikat. Nekik hosszabb utat kell megtenniiik, mint a himeknek, mintegy atugorjak 6ket, ezért is nevezik ezt bakugré-
vonuldsnak. Ennek a vonuldsi tipusnak a jelentdsége, hogy a himek hamarabb visszaérnek tavasszal és nagyobb eséllyel foglalnak jo
koltShelyet.
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A vizi madarak vonuldséban fontos azoknak a vizes él6helyeknek a fennmaraddsa, amelyeket pihendhelyként haszndlnak a
madarak vonuldsuk soran.

Bibic (Vanellus vanellus): Jellegzetes kinézeti tollbdbitas parti madarunk sok vizimadarhoz hasonléan keletrgl nyugati irdnyba
vonul a tengerpartok kozelébe (rovidtavi vonuld). Az orszag déli részén enyhébb teleken gyakran dttelel.

Piroslabu canko (Tringa totanus): A bakugré vonulds klasszikus példdja e parti madar. A legészakibb tajakon koltd madarak
vonulnak legdélebbre, Nyugat-Afrika partjaihoz. A nélunk kolt6 egyedek csak a Foldkozi-tenger partvidékéig hizédnak. Ennek
az a magyardzata, hogy a délebbrdl indulé madarak helyzeti elényben vannak és eldszor elfoglaljdk a legkozelebbi megfeleld
telel6helyeket. A késébb érkezd északi madaraknak itt mar,nem jut hely”, igy 6k kénytelen a fajtarsaikon ,bakot ugorva” délebbre
hizédni.

$2610rigo (Turdus iliacus): Szintén nyugatiiranyba vonul, de nem t6liink megy el, hanem hozzank jon. Téliink csak észak-keletebbre
kolt, de hozzank vonul telelni. Ez a faj jo példdja annak, hogy nem csak elvonulnak téliink madérfajok, hanem érkeznek is hozzank
telelni olyanok, akik a vegetdcids periddushan nem taldlhatdak meg ndlunk. Az ilyen madarakat téli vendégeknek hivjuk.

Feketerigo (Turdus merula): Legkozonségesebb rigofajunkra érdekes hatdssal van az urbanizalddas. A természetes él6helyen él6k
télen délebbre hdzédnak a Foldkozi-tenger partvidékére, a telepiiléseken él6k ellenben dllandé madarakka valtak. Ezt a valtdst az
ember kozelében fellelhetd taplaléknak koszonhetik.

Ezt jatszottuk:

Ovodaban:

Kivalasztunk két vonul (pl. bubos banka, gyurgyalag) és két nem vonuld (pl. nagy fakopancs, erdei pinty) fajt, amik majd részt
vesznek a jatékban. Ezeknek a képeit egy nyakba akaszthatd atlatszé mlianyag tasakba helyezve készitjiik eld. A beszélgetést kvetden
megmutatjuk a gyerekeknek egyenként a képeket. EImondjuk, hogy a vetitésen csak vonuld madarakat lattak, de vannak olyanokis a
keziinkben, amelyek nem vonulnak. Visszaemlékezve arra, hogy lattak-e ezt a megnevezett madarat vagy sem, eldontik, hogy a képen
|évé faj vonuld vagy allando. Atismételjiik, hogy sok vonulé madér rovarevd, az allandék pedig nagyon szeretik a magvakat. Ezek utén
minden gyermeket elvardzsolunk valamelyik maddrrd, a madar képét a nyakaba akasztva. Ezutan egy kis torna kovetkezik, hogy
megtanuljdk milyen madarak 6k. A madarkdk korbedlinak, hogy eldszor tanuljak meg a fajneviiket kiilonboz6 repiilési mddokkal.
A négyféle maddr négyféleképpen repiil pl.: » nydjtott kezét oldalt emelgetve « nydjtott kezével a ldbdt csapkodva « kezét a haséra
téve eldre-hatra mozgatva - kezét hétratéve eldre-hdtra mozgatva. Természetesen mindenkinek az egyéni fantdzidjara van bizva,
hogy mas,repiilési technikdkat” is kitalaljon (lehet pl. tarkdra tett kézzel is repkedni). Mondunk eqy fajnevet, majd megvarjuk, hogy
az osszes ilyen nev(i madarka elkezdjen repiilni. Sorra véve a fajokat tobbszor atismételjiik mindegyiket. Ha mar minden madar jél
repiil, akkor meg kell tanulniuk, hogy 6k vonuldk vagy allanddk. A vonuldk ugranak egyet, majd az allandok lequggolnak. Miutan
minden madar jol elfarasztotta magat, enni kapnak. Egy-egy kiilon helyre kihelyeziink rovarokat és magokat. Rovarokként mi a
jatékiizletekben kaphaté miianyag rovarokat hasznéltuk, de ez pdtolhatd képpel, a gyerekek rajzocskdival vagy barmilyen jelképes
targgyal. Az llandé madaraknak kiilonboz6 magvakat adhatunk. Ellenérizziik, hogy minden madar helyesen taplalkozik-e! Oszi
jelképeket (falevelek, dszi termések) lehelyezve eljon az 6sz. A rovartdplalékot elvessziik, a vonulé madarak felsorakoznak és
elvonulnak Afrikaba (a terem masik végébe), de kozben kikeriilhetik a Foldkozi-tengert (egy kisebb széksort). Majd ,ndlunk” tjra
eljon a tavasz és az dllandé madarak hivjék vissza a vonuldkat. Megérkezéskor minden itthonmaradé keres magdnak eqy visszaérkezo
part és dallal koszontik eqymast (pl. Szervusz kedves baratom...).

Ilyenkor a gyerekek teljes dtvaltozdson mennek keresztiil, igazan madadrrd valnak a jaték soran. Mindig vissza kell ket varazsolni
gyerekké. Ez a vardzslat nem mindig sikeriil, az 6vondk visszajelzései alapjan a nap folyaman sokszor csak ,madarak” vannak a
csoportban, akik repkednek és csipognak.

Iskolaban:

A jaték alapja ugyanaz, a vonuld és nem vonulé fajok elkiilonitése. Az dsszes megismert vonul6 fajrél és ugyanannyi allandé
fajrol készitiink el6 képeket. Sziikségiink van még egy Eurdpat és Afrikat is dbrazold térképre. A csak korvonalakat mutatd térképet
nagyban is ki lehet nyomtatni olcsén. Az dsszekevert képekb6l mindenki egyenként hiz. Megprobalja megnevezi a fajt onélldan
vagy tarsai segitségével és eldonti, hogy vonuld vagy allandé. A faj megnevezéséhez segithetiink a fajrél el6z6leg hallott informéciok
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megismétlésével. Ahhoz, hogy eqy képrél el tudja donteni, hogy vonul vagy dllandd, idéztessiik fel vele, hogy latta-e a mai beszélgetés
soran a képét. Amennyiben vonul6 fajt hizott, gyurmaragaszté segitségével felhelyezi a képet a térképre a telelési helyéhez. A
rovidtava vonulokat a Foldkozi-tenger kornyékére, a hosszutavid vonulokat Afrikdba. A fajnevet is melléirjak vagy ragasztjak.

Az igy elkészitett posztert az osztalyban kitéve egész évben tanulmanyozhatjak.

S
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Ragadoz6 madaraink és
szerepuk a természetben

Foglalkozas célja: A ragadoz6 életmod okoldgiai szerepének megismerésén keresztiil a ragadozék megszerettetése.
Egymésrautaltsag és tarsadalmi szerepek sziikségességének megértése. Karos-hasznos paradigma megvéltoztatdsa.
Ajdnlott iddpont: barmikor megtarthato

A ragadozo életmad szerepe az dllatvildgban:

A ragadoz6 madarak irdnt tobbnyire érdeklddnek az emberek, de sokukban gy éInek, mint csiinya rossz dllatok, akik megeszik a
kicsi aranyos madarakat, megéInek mds éllatokat. A ragadozokkal (és nem csak a madarakkal) szembeni ilyen negativ hozzddlldson
mar kis korban érdemes valtoztatni, illetve célszer(i megeldzni a rossz hozzaallas kialakuldsat, azaz a gyerekek minden egyes él6lényre
(ragadozékra, férgekre, kigyokra) gy tekintsenek, mint a természetben nagyon fontos szerepet betoltd Iényekre.

A természethen minden él6lénynek megvan a maga rendkiviil fontos és j6l meghatérozott szerepe, a koriilottiink levd éldvildg
akkor mikodik jol, olajozott gépezetként, ha nem hidnyzik beldle egyetlen alkatrész sem. Ebben a rendszerben a ragadd madaraknak
nagyon fontos feladatuk van, pl. a taplalékallataik populdciéjanak szabalyozasaban. Azaz, szabdlyozzék ezen dllatok mennyiségét,
hiszen ha nem lennének, akkor azok tilszaporodnanak - az 6kolégiai egyensily meghomldsanak belathatatlanok a kovetkezményei.
Mdsrészt nagyon fontosak a zsdkmdnyéllatok tn. természetes szelekcidjaban azéltal, hogy els6sorban beteg, legyengiilt vagy a
kevéshé ratermett egyedeket ejtik zsakmanyul. gy a betegséget terjeszt6 vagy gyengébb &llatok pusztulnak el, és az adott kirnyezeti
viszonyok kozott ratermettebb egyedek maradnak életben és szaporodnak tovabb.

A gyerekeknek a ragadozdk betegeket elpusztitd tulajdonsagéat érdemes elsésorban hangsulyozni, mivel az sokkal kozelebb all
hozzdjuk; a tulszaporodds probléméja még nehezen vagy egyaltalan nem elképzelhetd szamukra. A ragadozé madarakat tgy szoktuk
bemutatni, mint az éllatok orvosait, akik azzal, hogy megeszik a beteg éllatokat, megakaddlyozzak, hogy a betegség elterjedjen és
a tobbi dllat is elpusztuljon.

A nagyobbaknél parhuzamot vonhatunk az egyes emberek tarsadalomban betoltétt szerepével. Ha mindenki orvos, igyvéd vagy
mérnok lenne, akkor nem miikddne a vildg. Mindenki jol végzett munkéjara egyforman sziikségiink van.

Ragadozo madarak testfelépitése, tdpldlékszerzési szokdsai:

A ragadoz6 madarak vadészatat testfelépitésiik jellegzetességei teszik lehetdvé. A hus sokkal taplaldbb, mint a novényi taplalék,
igy a ragadozoknak csak a napjuk egy kis részét kell taplalkozassal tolteniiik, mig a tobbi madar szinte egész napjat a taplalkozasnak
és taplalékszerzésnek szenteli.

A zsékmény megragaddsara és megélésére a nagyon erds b szolgal, amely vastag karmokban végzadik.

A nappali ragadozoknak vastag, kampds csériik van, amellyel a taplalékot megkopasztjék és feldaraboljdk. A kozhiedelemmel
ellentéthen nem ezzel 6lik meg é&ldozatukat. A mindenevd madarak, pl. a varjak dlik meg kizdrélag a csériik ,koppintdsaval”
zsdkmdnyukat. Az erds labakkal elpusztitott dldozatot a nappali ragadozok a karmaik kozott tartjak, és csdriikkel kisebb darabokat
letépve fogyasztjak el azt.

Az éjszakai ragadozoknal hidnyzik az erGs, vastag cs6r, ezért a baglyok egészben nyelik le kisebb termetii taplalékukat. Az egészben
lenyeléskor az emészthetetlen szér és csont is a gyomorba keriil. Ezeknek a maradvényait a baglyok igynevezett kopet forméjdban
oklendezik vissza. A, sdrgombdcra” emlékeztetd kopetet felnyitva megfigyelhetjiik ezeket a maradvanyokat. Erre féként a vidéken €16
gyerekeknek van lehet8sége, hiszen kozeliikben nagyobb valészindséggel koltenek baglyok, de varosban is taldlhatunk — kiilondsen
télen — bagolykdpeteket az erdei fiilesbaglyok,,nappalozéhelyein”.
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Vaddszati szokdsok, tapldalékdllatok:

A nappali ragadozdk taplalékallatait és vaddszati modjukat elsdsorban testfelépitésiik hatdrozza meg. A nagyobb test(i sasoknak
és a kisebb termet( olyveknek dltaldban rovid farkuk van. A madarak tollakbdl felépiild farka (az eml6sokkel ellentétben nem a
gerinc folytatasa) a kormdanyzést szolgalja. A rovid farokkal kevésbé iigyesen lehet mandverezni, igy ezek a ragadozok altaldban nem
fogyasztanak madarakat. EmlGsokkel, hiill6kkel, esetenként elpusztult llatokkal vagy rovarokkal taplalkoznak.

Asolymok, héja, karvaly hosszabb farka sokkal nagyobb fordulékonysdgot, iigyesebb vaddszatot tesz lehetévé, igy ezek képesek
elfogni a gyorsabban, fordulékonyabban menekiild madartaplalékot is. A kisebb-nagyobb madarakbdl all6 taplalék mellett gyakran
fogyasztanak rdgcsaldokat és rovarokat is.

A vadaszati modok is kiilonboznek. Egyes ragadozé madarak kényelmesen kiiilnek egy bokor, szénaboglya vagy villanyoszlop
tetejére és innen figyelik a ragcsalok mozgasat (pl. egerészolyv, békdszd sas). Masok, kiilondsen, ha nincsenek kitilésre alkalmas
fak a kozelben, a széllel szembefordulva, valésaggal egy helyben repiilnek (szitdlnak), igy figyelik a zsakmanyallatokat (pl. voros
vércse, kigyaszolyv). Megint masok kiiilnek ugyan, de nem felt(in6 helyre és megvarjak, amig a kornyezetiikben levé madarak
megnyugszanak, majd a gyanutlanul kozelkeriilé madarakat hirtelen nagyon gyors repiiléssel megfogjak (héja, karvaly). A repiilés
nagy mivészei, a slymok, a levegdben érik utol dldozatukat, fentrl tdmadjak meg zuhandrepiiléssel és razuhanva lehetéleg még
a leveg6ben megdlik.

A jol 1até emberekre nem véletleniil mondjak, hogy sasszemiik van. A sasok és dlyvek nyilt terepen akar tobb kilométer tavolsaghdl
is észreveszik olykor aprécska dldozatukat.

Az éjszakai ragadozok a kozhiedelemmel ellentétben elsésorban nem latdsukat, hanem a kiilondsen jo tn. térbeli hallasukat
hasznéljak vadaszat kozben. Taplalékuk néhany kivételtdl eltekintve éjszakai életmddu kiseml6sokbél all. A baglyok fejiiket mozgatva
kival hallasuknak koszonhetden egy fan lilve, akdr otven méterre, a hé alatt fél méterrel is egyértelmien lokalizaIni tudjék a
motoszkald pocok helyét, hogy pontosan lecsaphassanak rd. Szemiikkel a sotétben elsésorban a mozgdst képesek észrevenni, a
lapulva rejt6zkodd allatokat nehezebben fedezik fel.

[qy tanitottunk mi, amit az egyes ragadozé madarakrél tudni érdemes:

Bardtkozds a ragadozo életmdddal: Mit jelent, hogy egy dllat ragadozo? J6-e, hogy vannak ragadozé madarak? Altalaban a
legkisebbek is ismerik a ragadozo fogalmat és sok gyerekben megvan a ragadozokkal szembeni félelem vagy rossz érzés. Szabad-e
dvoddbal/iskoldba menni, ha betegek vagytok? llyenkor miért nem jéhettek dvoddbayiskoldba? Van-e orvosuk a vadon éld dllatoknak?
kérdésekkel vezethetjiik ra a gyerekeket, hogy a ragadozd madarak azéltal, hogy elpusztitjdk a beteg és gyenge éllatokat — amik
orvos hijan egyébként is elpusztulnanak — segitik a tobbi dllatot abban, hogy azok ne betegedjenek meg. J 1tni, hogy a gyerekeknek
milyen felszabadult érzést ad ez a pozitiv felismerés: jonak megismerni a félelmetes ragadoz6t. lgazi megerdsités volt szamunkra,
amikor egy késdbbi foglalkozason — amikor a farkasrél volt sz0 — megkérdeztem, hogy fontos-e a természetben a farkas? Azt a vélaszt
kaptam, hogy nem j6, hogy van farkas. Probaltam visszautalni, hogy a beteg allatok akkor elterjesztenék a betegségeket. A vélasz a
kovetkezd volt: farkas akkor sem kell, mert az allatok gydqyitéi a ragadozé madarak. Természetesen kicsi gyerekeknél az dltalénositas
még nehéz dolog, de fokozatosan el lehet érni a fogalmak kiterjedését. Eme jo-rossz paradoxon megvaltozasat felhasznélhatjuk
eqyéb nevelési teriileten is, amikor a gyerekek itéletalkotasat igyeksziink fejleszteni.

Ragadozé madaraink

Egerészolyv (Buteo buteo): Leggyakoribb ragadozé madarunk. Ha felnéziink az égre és egy ragadozé madarat ldtunk korozni,
legnagyobb eséllyel az egerészolyvet figyelhetjiik meg. Az dlyvekre jellemzéen rovid farka van. Milyen zsdkmdnyt tudnak rovid
farokkal elkapni a ragadozé madarak? Nevében is szerepel, hogy elsdsorban ragcsalokkal, pockokkal téplalkozik. Taldl-e ennivalét
télen? Taplaléka télen is rendelkezésre dll, igy dllandé madarunk. Télen nagyobb szamban van jelen, mivel északrél — ahol az dllandé
nagy hé miatt nem tudnak mér vaddszni az egerészolyvek — érkezd egyedekkel dusul fel dllomanya.

Kiiiléses vaddszati technikdt alkalmaz. Ez azt jelenti, hogy egy nyilt teriileten valamilyen magasabb helyre pl. féra, oszlopra kililve
keresi zsdkmadnyat, majd azt felfedezve csap le rd. A ragadozé madaraknak szamunkra elképzelhetetleniil j6 ltésa van. Te milyen

messzirdl Idtndl meg eqy egeret? Képzeld, az egerészélyv olyan messze megldtja, mint téliink a . . . Az egerészélyv akér 3 km tavolsaghdl
is képes nyilt teriileten egy pockot vagy egeret észrevenni.

miatt vonuldsra kényszeriil. A darazsakat, méheket kovetve fedezi fel fészkiiket vagy a foldon gyalogolva keresi meg és a fold aldl
ldbdval, csérével kaparintja meg a lépben lév6 larvakat - de fogyaszt nagyobb bogarakat, saskékat, gyikokat, siklokat is.

Kigyaszolyv (Circaetus gallicus): A foként kigyokkal, gyikokkal taplalkozd kigydszolyv szintén vonuld lyvfajunk. Nem marjék meg
a kigyok? — kérdezik sokszor a gyerekek. Torreddor médjan a nyitott szarnyaival kdrbetancolja a kigyot, igy az csak a tollaihoz férhet
hozzd, ezutdn mar konnyen el tudja kapni erds labaival a gerincét.

Tapasztaltabb gyerekekkel a képek alapjan megkerestethetjiik a kiilonbséget a 3 olyvfaj kinézetében.

Héja (Accipiter gentilis): Milyen farka van? Mivel tdpldlkozik? A héja elsésorban néla kisebb madarakkal taplalkozik. A falusi
gyermekek ismerhetik a népi ‘iilii’ néven, tigy mint aki elviszi a csirkéiket, igy természetesen az okozott kdr miatt nem éppen kedves
allat szdmukera. El szoktuk mondani, hogy nem buta, mert az egy helyen csoportosuld hdzi szarnyasokbdl neki konnyebb vaddszni és
tgy gondolja, hogy attdl veszi el, akinek amugy is sok van. Az dllatok szdmédra érthetetlen az, hogy valakinek tobb legyen valamibdl,
mint amire sziiksége van. (sak az emberek halmoznak fel olyan dolgokat, amire nincs feltétleniil sziikségiik. Az allatok mindig csak
annyit vesznek el kornyezetiikbdl, amennyire feltétleniil sziikségiik van. A héja sem fog tobb csirkét elvinni, mint amit egyszerre meg
tud enni.

A héjék jo mandverez6-képességiiknek koszonhetéen nem csak nyilt teriilten, hanem az erddben is képesek kdvetni a jol repiil6
kisebb madarakat (repiilve kovetéses vadészat).

Karvaly (Accipiter nissus): A héjanal kisebb termet(i, hozza hasonld életmddu, szintén gyakori dllandé madarunk. A tojé majdnem
kétszer nagyobb a himnél.

Szirti sas (Aquila crisaetos): Nagytermet(i ragadoz6, amely cimermadarunkkeént ismert. A sasokra jellemzd, testéhez képest
rovid farkanak koszonhetden elsésorban emldsokre vadaszik. Hatalmas termetének kdszonhetden akar a fiatal 6zet is képes elkapni.

Békaszo sas (Aquila pomarina): Leggyakoribb sasfajunk, amely azonban vildgviszonylatban veszélyeztetett, igy Romanidban
komoly védelmi lehetdséq van a vildgallomany stabilizalasara. Valtoztatnunk kell azon felfogasunkon, hogy amibdl nélunk sok van,
azt nem kell védeniink. Azt a biiszkeséget és feleldsséget kell kialakitani a gyermekekben, hogy nalunk még van és nekiink van
lehetdségiink megvédeni a kipusztulstol.

A nagyobbaknak érdemes megemliteni a békdszo sas fiokdira jellemz6 kainizmust: a 2 tojasbol kikeld fiokak koziil az er6sebb
(amelyik tojasat hamarabb tojtak le), meqgdli a testvérét. Ennek oka, hogy a sziil6k nem tudnak két fidkat biztonsdgosan felnevelni

Halaszsas (Pandion haliaetus): Nalunk mar nem kolt (1973-ig alkalmi kdlt6 volt), de vonuldskor rendszeresen el6fordul. A
harkalyokhoz hasonldan vetélé ujja van. Altalaban a madarak 4 ujjabél 3 elére, eqy pedig hétra néz, a vetéld ujj esetében az egyik
elére nézd ujj sziikség esetén hatrafordithatd. A haldszsas — mint neve is mutatja — elsésorban halakkal taplalkozik. Zsakmanyat
zuhandrepiiléssel a vizbe jutva, vetéld ujja seqgitségével szerzi meg, mintegy kettds kampds csipeszként hasznalva ezeket.

Voros-(Milvus milvus) és barna kanya (Milvus migrans): A vords kanya latin nevérdl kapta a Milvus-Csoport a nevét. A vords
kényanak csak néhany eldfordulasat ismerjiik az utébbi 20 évben Romanidban, de a barna kanya is nagyon ritka kolt6 madar lett,
amely azonban rendszeresen eldfordul nalunk.

Sajdt fészket nem épitd ragadozdink mds madarak (ragadozok, gémek) elhagyott fészkét foglalja el artéri erdékben, amelyet
gazdagon diszit azemberek dltal eldobalt nylonzacskokkal vagy a kiilonhozd szines targyakkal (papir, rongy). Vdltozatos zsaékmanyaik
mellett rengeteg dogot fogyasztanak. Megndtt a jelentdséqiik ezek eltakaritdsdban, mert a tipikusan ddgevé keselyik Romanidban
mara kipusztultak.

Barna és kékes rétihéja (Circus aeroginosus, C. Cyaneus): A rétihéjak a foldon fészkelnek a tobbi ragadozé madarral ellentétben,
akik tobbnyire a fak torzsének eldgazasaban épitenek gallyfészket. Fészkiiket szdraz fiifélékbdl és nddbol készitik.

Voros vércse (Falco tinnunculus): Urbanizalodott kis testl ragadozdnk, amely elsésorban ragcsalokkal, rovarokkal taplalkozik.
Sokdig nem értették, hogyan képes szitdlva (egy helyben repiilés) varni, hogy megjelenjen egy rdgcsald, amelyre aztan lecsaphat.
Mds eml6sokhoz hasonldan a ragesalok is vizelettel jelolt dsvényeken, allandé ttvonalon kozlekednek. A vércsék sikere abban éll,
hogy szemiik képes érzékelni az ultraibolya sugarakat, amelyet a rdgcsalok vizelete is tartalmaz, igy mintegy az dton vdrnak
aldozatukra.

Kék vércse (Falco vespertinus): A vércsék a kanyakhoz hasonléan nem épitenek fészket, mds madarak elhagyott fészkeit
hasznéljak. A kék vércsék gyakran koltenek a telepesen koltd vetési varjak fészkében. Szamukra ez azért elényds, mert egy
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j6 taplalkozo teriileten egyszerre tobb pdr nevelheti fel és egyiitt védheti meg fidkdit. A vetési varjak meggondolatlan iildozése és
irtdsa veszélybe sodorta a kék vércse dllomdnyat. A vetési varjak szamanak jelentds csokkenése miatt a kék vércsék elveszitették
fészkelGhelyiiket, igy madra veszélyeztetett ragadozd madarak. A kék vércse j0 példaja annak, hogy a kiilonboz6 fajok kozott milyen
fontos kapcsolat lehet még a taplalkozason kiviil. Ennél a fajnél jo lehetdségiink van hangsulyozni, hogy milyen fontos minden
egyes faj a természetben. A teljesen helytelen felfogdssal ellentétben nincsenek kdros, vagy haszontalan fajok. A vetési varjakrol az
a téves nézet alakult ki, hogy kieszi az elvetett magvakat, ezért irtottak (irtjak) oket, holott mindenevéként az ezekre a magvakra
odagy(ild ragcsalokat, rovarokat és larvakat is fogyasztjak.

Ezutén a foglalkozds utén a nagyon fogékony gyerekek minden fajnal megkérdezik, hogy,Ennek az allatnak mi a haszna?”. Sajnos
sokszor nem tudunk erre a kérdésre valaszolni, mivel még ma is nagyon hidnyos a tudasunk a legtobb fajrél. Sokszor bdviilnek sajnos
lgy az ismereteink, hogy eqy faj szdma vészesen megfogyatkozik, majd hirtelen mds fajoknal is llomanycsokkenés kovetkezik be
és ez hivja fel a figyelmet a koztiik 1évd kapcsolatra. Ezt nagyobb gyerekeknek el szoktuk mondani, az dvodasoknak ez még tdl
nehéz és illiziorombold. gy nekik a mindenhol hasznalhatd példat lehet valaszolni, miszerint taplaléka valamilyen éllatnak vagy
ragadozoként segiti, hogy a taplalékallatok kozott az egészségesek maradjanak életben.

Vandorsélyom (Falco peregrinus): Nagyon ritka sélyomfajunk, a madarak gyorsasagi vildgrekordere. Zuhandrepiilésekor akdr 280
km/h sebességgel kapja el f6leg madarakbdl all6 &ldozatét.

Fako keselyii (Gyps fulvus): Hazankban kipusztult, jellegzetesen dogevd madar. Telepesen kdlt és a taplalékot is kozosen eszik
meg, amely ritka a maddrvildgban. Altalénosan jellemz6, hogy a madarak dnalléan szerzik és fogyasztjak el taplalékukat. Ha a
keselydk is ezt a taktikat alkalmaznék, akkor tobbszords hatranyban lennének. Egyrészt a kevés szamd, nehezen megtaldlhaté dogot
kisebb eséllyel taldlndk meg egyediil, masrészt a nagyobb dog esetén — amelyet nem tud egyszerre elfogyasztani — meg kéne védeni
a vetélytarsakkal szemben. Ha viszont egyiitt keresik a tplalékot és mindig megosztjak egymadssal, az el6nydsebb, mind az egyed,
mind a faj szdmadra. Ez a faj jo példa lehet egyéb nevelési teriileteken is, amikor a csapatmunka elényeire prébaljuk meg tanitani a
gyerekeket.

Macskabagoly (Strix aluco): A baglyokrél koztudott, hogy odvakban is kdltenek, igy a relativ hazankban is gyakori macskabagoly
is tipikus odukoltd faj. A baglyokra dltaldnosan jellemzden egészben nyeli le taplalékdt és kopetképzéssel szabadul meg az
emészthetetlen részektdl. Nevét macskanydvogdsra emlékeztetd hangjarol kapta.

Uhu (Bubo bubo): Legnagyobb bagolyfajunk. A mese Bubé doktora ugyan odiban lakik, de az uhura ez egyaltalan nem jellemzd.
A kézhiedelemmel ellentétben nem minden bagoly kélt odvakban. igy az uhu is elsésorban sziklaparkanyokon, kétémbokén vagy
akdr a foldon fészkel.

Torpe kuvik (Glaucidium passerinum): Legkisebb, koriilbeliil verébméreti bagolyfajunk. A baglyok dltaldnos vadaszati szokdsaval
ellentétben szinte kizérélag nappal vadaszik és szintén nem jellemz6 médon madarakkal taplalkozik (tobbi bagolyfaj rdgcsalokat
fogyaszt). Valdszin(leg azért valasztotta a nappali életmddot, mert éjszaka megennék a nagyobb baglyok.

Fiiles kuvik (Otus scops): Szintén kivételes a baglyok kozott, hogy tdplaléka tdlnyomdrészt rovarokbdl éll. Taplalékdnak
koszonhetden a baglyok kozott egyediilalidan vonuldsra kényszeriil. Minden mds bagolyfajunk allandé madar.

Erdei fiilesbagoly (Asio otus): Eqyik leggyakoribb bagolyfajunk sem odukélté. O is az,,iildozott” varjak elhagyott fészkében kolt
fakon. Nagyon szereti az dreg fakat, igy ezek megdrzése nagyon fontos fennmaraddsa szempontjabol.

Kuvik (Athene noctua): Kis test(, kéményeken nappal is gyakran megfigyelhetd, még nagyon gyakori bagolyfajunk. Ennek ellenére
fokozott figyelmet igényel, mivel Eurdpa tobbi orszagaban alloménya er6sen megfogyatkozott.

Régi hiedelmek szerint haldlmadarkéntis emlegetik. Eza hiedelem azon alapul, hogy régen, amikor a betegek mellett virrasztottak,
a fényre az ablakhoz gyiil6 rovarok gazdag taplalkozohelyet jelentettek a kuvikok szamara. Es régebben a betegek, akik mellett
virrasztani kellett, nagyobb valdszintiséggel haltak meg, amelyet a kuvik megjelenésének tulajdonitottak.

Ezt jatszottuk:

Ovodaban:

A két legkozonségesebb ragadozot haszndltuk a jatékhoz: « egerészolyv: rovid farki maddr, amely els6sorban kisemldsokkel
taplalkozik « héja: hosszd farkd madér, amely kisebb madarakkal taplalkozik. A maddrra torténd vardzslas utan a gyerekek
megtanuljak a reptiiket és a taplalékukat tornagyakorlatokkal (Iasd bévebben 1. foglalkozas). A tplékallataikbél (pl. pocok, horcsdg,

egér, feketerigd, széncinege, erdei pinty) taplalékosvényt készitiink (nyakba-akasztéba helyezett képeket a foldre helyezziik). Mindig
tobbet helyezziink ki (kb. 30%-al), mint ahény gyerek van, hogy az utolséknak is legyen valasztdsi lehetdsége. Minden madar
végigrepiil az osvényen és elfogyaszt (nyakaba akaszt) egy neki vald taplalékot. Ha van lehetdségiink tobb képet kirakni, mindenki
tobbszor végigrepiilhet az Gsvényen.

Tovabbi jatékotlet:

Prébalkoztunk ezt eqgy fogdcskdban folytatni, nem sok sikerrel. A konnyen szervezhetd csoportoknak esetleg a sajat dvondje
megprébalhatja. Két kiilonboz6 ragadozé madar (csak a madér képe van a nyakukban) lesz a fogd, aki csak a sajat taplalékallatat
foghatja meg (tdplalékallat a nyakban). A megfogott gyerek a taplalékéllatot leveszi a nyakabél és ragadozdva valik 6 is. Ezt
jatszhatjuk lancfogdban is. Vagy a fogd és megfogott poziciot cserének, igy nem nd a fogdk szdma. Tapasztalataink szerint ezt csak
olyan csoportban érdemes jatszani, ahol a gyerekek megszoktak a kiilonbozé fogdcskajatékokat.

Iskolaban:

A foglalkozdson megbeszélésre keriild 6sszes madarrél készitiink el6 képet és minden fajhoz téplalékallatok képeit (pl. hazi egér,
mezei pocok, mezei cickany, kozonséges horcsdg, mezei nytl, eurdpai siin, zold gyik, haragos sikld, vords réka, széncinege, kerti
poszata, feketerigd, seregély, nadirigd, balkani gerle, vetési varju, fogoly, szarcsa, csuka, erdei béka, zold lombszocske, méh, dardzs,
Iép, cserebogdr). Minden allathdl legyen tobb, mert nem csak egy ragadozé madarfaj fogyasztja dket.

A gyerekek kozott egyenlden elosztjuk a taplalékallatok képeit. Majd a gyerekek egyesével hiiznak egy-eqy ragadozé madar
képet. Megprébadljdk megnevezni a fajt ondlldan, tarsak segitségével vagy ravezetéssel. Felelevenitjiik a faj okoldgiai szerepét. Majd
az osztalytdrsak koziil jelentkezik az, akinél olyan dllat képe van, amit az adott faj fogyaszt. Ragadozo és taplalék képét egymas
mellé felragasztjék egy nagyobb kartonlapra, fajneveket mellé irjak. Végigmenve a fajokon végiil eqy poszter alakul ki a ragadozo
madarakbdl és taplalékaikbol.
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Foglalkozas célja: Megismertetni a gyerekeket a télen a madaraknak adhat6 élelemtipusokkal és az etetén elGforduld
gyakoribb madarfajokkal.

Anyagok tjrahasznositdsara vald nevelés (etet6készités hulladékbdl, ételmaradékok felhaszndlasa). Takarékossagra nevelés (eldre
gy(ijtogetni a téli eleséget), feleldsségtudat kialakitdsa.

Ajdnlott iddpont: november-januér

Hogyan segithetjiik a madarak téli tulélését?

A telet ndlunk t6lt6 madarfajok az urbanizacié és a modern életmdd kovetkeztében nehezen taldinak maguknak taplalékot.
Az etetd kihelyezésével a madarak segitésén tul tobb teriileten nyilik nevelési lehetdség (anyagok ujrahasznositdsa, takarékossag,
feleldsségtudat).

A madaéretetdt az els6 havazaskor vagy huzamosabb fagy esetén érdemes kihelyezniink (november vége december eleje) , hiszen
a ho alatt vagy nagy hidegben mér nagyon kevés taplalékot talalnak a madarak. Ha elkezdtiik az etetést, akkor folytassuk azt az
egész tél folyaman mércius végéig, esetleg dprilis elejéig az iddjards fiiggvényében. A tavasz bekdszontével mér semmiképpen ne
etessiink, a madarak mér taldInak elegendd téplalékot — az etetdt pedig mindenképpen ritsiik ki még akkor is, ha azt tapasztaljuk,
hogy a madarak tovabbra is téplalkoznak onnan. A magoktdl a feln6tt madaraknak ugyan semmi bajuk sem lesz, de megfigyelések
azt tdmasztjak ald, hogy a tavasszal az etet6rdl taplalkozd cinegék a fidkdiknak is innen hordjak az eleséget. A fiokak gyomra az apré
rovarok és larvék fogyasztasara alkalmas, a magok megemésztésére nem, igy elpusztulnak.

Becsiiljiik meg a tél folyaman rendelkezésiinkre éll6 taplalékmennyiséget. Minden nap ugyanabban a napszakban adjunk
enni a madaraknak, lehetdleg azonos mennyiséget. Legjobb, ha este toltjiik fel az etet6ket, mert akkor reggel — amikor a hosszd
éjszaka utdn a legéhesebbek a madarak — jutnak tplalékhoz. Ha mindig ugyanabban az érdban adjuk a taplalékot, akkor a madarak
ezt megtanuljak, ebben az id6pontban vérjék az eleséget. Allando téplalékmennyiség esetén egy adott mennyiségii madar fog az
etetdnkre szokni, ha hirtelen csokken a mennyiség, akkor a rénk szamito kis barataink egy része éhes maradhat.

A rendszeres madaretetés akdr mindennapi feladata lehet a gyerekeknek, ami fontos felelésségtudatuk kialakitasaban. A
természetben €16 madarak mindennapos, kozelrdl valé megfigyelése pedig kiilonleges lehetdség a vad élévildg megszerettetésére.
Azzal, hogy a gyerekek nap mint nap megfigyelhetik az éltaluk etetett madarak viselkedését, taplalkozasat, megalapozhatjuk
természetbivarra vélasukat.

Sok 6vodaban, iskoldban téma a madaretetés, de ez a legtobb helyen egyetlen alkalomra sz6l. A gyerekek nevelése és a madarak
talélése szempontjabol ez viszont nagyon csekély jelentdségui. Ha nem megoldhat6 az akarmilyen kis mennyiséggel val6 rendszeres
etetés, természetesen az egyszeri etetés is nagy élményt nydjt a gyerekek szdméra. Egyszeri etetéssel még a madarak nem szoknak
oda, nem fogjék téliink vérni az eleséget. Semmiképpen ne etessiink azonban folyamatosan, de rendszerteleniil! A rendszeres etetés
megszakitdsa azért nagyon kdros, mert a madarak ott és abban az éraban varjak a taplalékot tiirelmesen és ha nem kapjak, bizony
tdl kés lehet ahhoz, hogy legyen még erejiik masutt eleséget keresni.

Mivel etessiink?

A napraforgdmag a legalkalmasabb, mivel a legtobb madar szereti és nagyon szivesen fogyasztja. Kozismert még a szalonna, de
ezt mér egyes madarfajok nem fogyasztjak.

A napraforgé és a szalonnais elég draga, iqy érdemes kiegésziteni eqyéb tapanyagokkal. lgy nem csupén spérolhatunk, hanem az
etetdnkon el6forduld fajok szamat is novelhetjiik.

Nagyon jo taplalékok a zsirokban és olajokban gazdag magvak: a did, napraforgo, dinnye- és tokmag vagy a repce. Sok madar
fogyasztja a lisztes magvakat is: kender, koles, buza, kukoricadara (puliszkaliszt). Szivesen fogyasztjék az allatkereskedésekben
kaphatd pintyeleséget is. Kiegészitésként adhatunk szalonnat, juhfaggyuit, turdt, fott murkot és eqyéb fott zoldségeket, almét
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vagy mas friss és aszalt gyiimolcsoket. A zoldség és gyiimolcs nagyon fontos taplalékok, hiszen sok madar csére kizardlag ezek
fogyasztasara alkalmas (rigéfélék). A gyerekekkel akdr kiilon tevékenység keretében készithetiink madarkalacsot. Madarkalacs
készitéséhez legjobb az olvasztott marhafaggyu, de a hozzéférhetébb disznézsirral is pdtolhatjuk. A megolvasztott zsiradékba
keverjiink kiilonboz6 magvakat (napraforgé, dié és mogyord darabokat). A legkisebbeknek is élvezeteses feladat a hozzavaldk
feltordelése. A marhafaggyu keményre dermed, igy egy madzagot beletéve (még folyékony allapotban) kildgathatjuk egy fara. A
diszndzsirral készitett kaldcsot valamilyen lapos edénybe téve tudjuk kitenni pl. az ablakpdrkanyra, de ha az oldalaiba drétot vagy
madzagot tesziink, ez is kiakaszthato.

A téli etetésre vald felkésziilés jo alkalmat nydjt a folyamatos kdrnyezeti nevelésre. J6 ha rendelkezésiinkre dll egy nagyobb
mennyiségd napraforgémag, de mar a nydr végén megkezdhetjiik a felkésziilést és egészen az etetés befejezéséig gy(ijtogethetik
a gyerekek az ennivaldt a madarak szamdra. A dinnyeszezonban félretehetjiik a magokat, a siit6tok magvait szinttgy, az apro
gyom és viragmagvak pedig kival6 eleség csiznek, tengelicnek. A diszndvagdsok idején a nyesedék zsiradékokat tehetjiik el. A
szalonna és egyéb dllati termékek esetén figyeljiink rd, hogy azok ne legyenek tdl sdsak, fiistoltek vagy romlottak. Ezek a madarak
megbetegedését okozhatjak. A megbarnult vagy fagyott gyiimolcsok, lerdgott almacsutkak, amit egyébként a szeméthe dobndnk
kivald taplalék a rigok, csonttolld vagy a vorosbeqy szdmara, de a konyhai hulladékban is szivesen keresgélnek. Ez j6 alkalmat adhat
a gyerekekkel vald kozos gondolkoddsra arrél, hogy valdban minden hasznalhatatlan-e, amit a szemétbe dobunk.

Soha ne etessiink kenyérrel vagy éleszt6t tartalmazo ételekkel! Az éleszt6é egy gomba, amely sok madarfaj emésztdszervi
megbetegedését és pusztuldsat okozhatja. Sajnos nem tudjuk, hogyan terjedt el az a magyarazat, hogy a kenyér megnedvesedik
és megfagy a madarak gyomraban, ezért nem alkalmas az etetésre. Ez a vélekedés helytelen (ha az emberhez hasonldan dllandé
testhdmérsékletd madarak gyomraban megfagyna a vizes kenyér, az mdr az élettel dsszeegyeztethetetlen lenne) és hangoztatdsa
mindenképpen keriilendd.

Etetdtipusok:

Ajo madéretet6nek a kovetkezd tulajdonsdgaivannak: rendelkezik egy, az étel kihelyezésére alkalmas feliilettel, amelyet valamilyen
tetd fed, hogy védje a hétakarastol. Oldalai nyitottak, hogy a madarak minél konnyebben észreveqyék és tohben hozzaférhessenek az
ennivaldhoz. Anyaga mindenképpen iddallé legyen.

Ne keverjiik 0ssze az etet6t a miioddval! A miodu teljesen zart, csak egy kis ropnyilds taldlhato rajta, ez az odukolté madarak
fészkelésére szolgal, etetésre nem alkalmas. Az odikba soha ne tegyiink tdpanyagot, mert innen nem fogyasztjak el a madarak,
ellenben a tavaszi koltéskor az esetlegesen megromlott, megpenészedett téplalék fertzéseket okozhat.

Tobb tipusu etetdt készithetiink, attdl fiiggden, hova szeretnénk kihelyezni. Készithetiink ddcetet6t, fara kiakaszthatdt, ablaketetdt.
Szépen mutat, ha fabdl készitjiik, de kiilonboz6 ,hulladékokbdl” is készithetiink nagyon otletes etetdket. Példaul pillepalackon
egymassal szemben két nagy lyukat vagva, a lyuk alatt egy vékony botot dtdugva — amelyre rérepiilhetnek a madarak — a palack
aljdra tudunk eleséget kihelyezni, a kupakon 4tflizott drétbdl készitett kampdval akaszthatjuk fel. Ugyanilyen médon lopétokbél
is készithetiink etet6t. Kiiiriilt festékes vodor aljdn és tetején 3 ujjnyi peremet hagyva, a kettét egy vastagabb aggal kozépen
osszekapcsolva, a vodor fiilétél felakaszthatd, minden kivanalomnak megfeleld etetét készithetiink Egy régi gumicsizma orrdnak
fels6 részét levagva a csizmdba tehetjiik a magokat. A disznézsirbdl késziilt madarkaldcsot beletomhetjiik eqy régi habverdbe vagy
margarinos dobozt felkdtve helyezhetjiik ki. Ha szeretnénk, hogy a mdanyagok (pl. margarinos doboz, pillepalack) természetesebben
nézzenek ki, bevonhatjuk spargdval vagy ragaszthatunk rd faleveleket. A pintyfélék legjobban a foldrdl szeretnek enni, igy szamukra
érdemes oda is kiszorni eleséget.

Az etet6ket érdemes olyan helyre kitenni, ahol vannak a kozelben fak vagy bokrok. igy az ott taplalkozo madaraknak jobb
lehetdsége van meghujni egy ragadozd tdmaddsa esetén. Ha azt szeretnénk, hogy a gyerekek gyakran tudjanak az etetdre nézni,
feltétleniil olyan helyre tegyiik ki, amit a terem ablakabdl is jol lehet Iatni. Ha nincs megfelel6 fa vagy nem tudjuk elég magasra
kihelyezni, akkor az ablak folott a falra rakott derékszog(i tartdra is akaszthatjuk. Etethetiink az ablakparkanyon egy télcan vagy
készithetiink ablaketetdt is.

A maddretetd vendégei:

Széncinege (Parus major): Legnagyobb cinegefajunk a vdrosi etetdk leggyakoribb, nagy szamban el6fordulé vendége. Szivesen
fogyasztja az olajos magvakat, erds csérével gyakran csipeget a szalonnabdl. Nevét szénfekete fejének kdszonheti.

Kék cinege (Parus caeruleus): Kisebb termet, féként kékes szinezet(i cinegefajunk. A széncinegénél kisebb szamban jelenik meg
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az eteténkon. Rokondhoz hasonld taplalékot fogyaszt.

Acinegékatéli etetést nydrirovarpusztitassal halaljak meg, hozzdjarulvaakertek bioldgiai védekezéséhez. Ahol a vegyszermentesen
miivelt kertekben sok rovarevé madar van, ott jelentdsen csokken a rovarkartevk szama, kevéshé kukacosak a gyiimolcsok.

Hazi veréb (Passer domesticus): Az emberi telepiilések leggyakoribb madara, igy az etetdket is eldszeretettel ldtogatja nagy
szamban. Az olajos és lisztes magvakon kiviil szivesen keresgél a konyhai hulladékban is. Ha van lehetdsége, inkabb a pintyekkel
egyiitt a foldrél taplalkozik. A madarakndl néha a him és a tojo szinezetében kiilonbozik, ez jellemzd a hazi verébre is.

Mezei veréb (Passer montanus): Rokondval ellentétben a him és a toj6 tollazata egyforma. Taplalkozasuk hasonld, télen nagy
csapatokban ldtogatja az etetdket, inkabb kiilteriileteken, falvakban, tanydkon. A mezei verebek szama erdsen csokkendben van, ma
mar védelemre szorulnak. A hazi verébtdl pofafoltja és sotétbarna sapkdja segitségével kiilonithetjiik el.

Erdei pinty (Fringilla coelebs): Az ivarok ennél a fajnal is kiilonboznek: a himek sokkal szinesebbek. Erdekes modon télen szinte
csak himeket Iathatunk, a tojok délebbre hizédnak, nem toltik nalunk a telet. A tobbi pintyféléhez hasonléan féleg a foldrdl szedegeti
a napraforgot, pintyeleséget és mas magvakat. A szalonnat nem fogyasztja.

Téli pinty vagy fenydpinty (Fringilla montifringilla): Téli vendég. Ez a faj ndlunk nem — csak északon — klt, igy csak
télen taldlkozhatunk vele. Tehdt nem csak téliink mennek el madarfajok, hanem a nalunk zordahb telek elgl hozzank is érkeznek.

A faj télen nem alkot 6nallé csapatot, mds fajokkal vegyes csapatokban jar. A koltési iddszakban territorialis (sajdt teriiletet tarto)
madarak télen csapatokba verddnek. Ez a kozos taplalékszerzést és a ragadozok elleni védekezést szolgalja.

Zoldike (Carduelis chloris): A pintyek kdzé tartozd zoldike a rokonaihoz hasonléan taplalkozik. A him és a tojé itt is kiilonbozik.

Csuszka (Sitta europea): Jellegzetes madarunk, amely a harkalyokhoz hasonldan képes a fatdrzson mozogni. A csuszkdk egy
egyediili mutatvanyra is képesek: a fatorzson fejjel lefelé is tudnak fel-le jarkalIni. Erre mds faj nem képes. Taplalékat a kéreg aldl szerzi.
Télen szivesen latogatja az etetdket. Az itt talalt magvakat nem fogyasztja el rogton, hanem — el6reldté madar Iévén — el6szor elrejt
néhanyat kéreg ald, kiilonboz6 repedésekbe. A gyerekek nagyon szeretik a csuszka el6reldtasat, takarékossagat. Gyakran azonban
szemfiiles cinegék kifosztjak a raktaraikat. Nem akarnak 6k rosszat, csak 6k is keresgélik az ennivaldt, rdadasul a csuszka nem is tudja
megjegyezni az 0sszes rejtekhelyét, igy amugy is karba veszne az ennivalo.

Nagy fakopancs vagy nagy tarkaharkaly (Dendrocopos major): Leggyakoribb harkalyfajunk is megfordul az etet6kon. Szivesen
fogyasztja az olajos magvajat, erds csérével a mogyordt is feltori.

Kozép- és kis fakopancs vagy tarkaharkély (Dendrocopos minor, D. Medius):

A nagy tarkaharkdlyhoz hasonléan piros-fekete-fehér szinezetii harkalyaink. A kozép fakopancs a nagyhoz hasonlé méret(, de
mads mintdzatd, a kis tarkaharkély veréb nagysagu. Taplalkozasuk megegyez6.

Z6ld- és hamvas vagy sziirke kiill6 (Picus viridis, Pcanus): A kiillk is harkalyok. Eletmédjukban megegyeznek, csak szinezetiikben
(piros-zold-sziirke) kiilonboznek kozismert rokonaiktol.

Meggyvago (Coccothraustes coccthraustes): Lombhullaté erdeink gyakori fészkelGje télen kisebb csapatokba verédve varosok
kertjeiben, parkjaiban is megjelenik élelem utan kutatva. Jellegzetes erds csére az olyan keményebb — méds maddr szdméra nem
hozzdférhetd — magvak feltorésére is képessé teszi, mint pl. a meggy vagy cseresznye magja. Nevét is err6l kapta. Télen els6sorban
bogydkkal, termésekkel taplalkozik, de nagy mohdsaggal fogyasztja az etetdre kirakott napraforgét. A cinegékkel ellentéthen — akik
egy magot kivéve, azt eqy kozeli fan fogyasztjdk el — a meggyvdgo az etet6ben maradva téplalkozik.

Ha van alkalmunk, figyeltessiik meg a gyerekekkel a madarak taplalkozasat, bamulatos iigyességiiket, ahogy pl. a napraforgét
kibontjak!

Feketerigo (Turdus merula): Varosok jellegzetes rigéfaja. A him teljesen fekete, narancssarga csérrel, a tojé barnds szinezetd,
sotét csdrrel. (s6re nem alkalmas a keményebb magvak felbontésara. Gyiimolcsoket, f6tt zoldségeket tehetiink ki a részére. Nagyon
szivesen elcsipegeti a fagyott almét.

Vorosbegy (Erithacus rubecula): Jellegzetes szinezet(i, rigok kozé tartozé madarunk alapvetéen vonulé madar. A néhany dtteleld
példanyt a feketerigéhoz hasonlé taplalékkal kinalhatjuk.

Fenyvesvinege (Parus ater): Legkisebb cinegefajunk a feny6erddk lakéja. Nagy hidegben lejjebb hizédnak, alkalomszer(ien
taldlkozhatunk vele az etetdn.

Baratcinege (Parus palustris): Kis termetd cinegénknek a széncinegéhez hasonldan fekete sapkaja van, de a széncinege sarga
mellével ellentéthen az 6vé piszkosfehér. Kisebb szamban jelenik meg az etetdn, de folyamatos etetéssel dllandd vendégiink lehet.

Bubos cinege (Parus cristatus): Tollbobitajardl konnyen felismerhet6 tipikusan fenyGerdei cinegefaj. Nagyon ritkén és féleg
falvakban lehet a vendégiink.

Siivolte (Pyrrhula pyrrhula): A pintyek kozé tartozo siivoltd a szél siivitéséhez hasonld hangjardl kapta a nevét. Ugyan nagyon
ritkan jelenik meg az etet6n — féként apré gyommagvakkal, juharfak termésével téplalkozik — , a gyerekek mégis nagy szeretettel
jegyzik meg az olyan fajokat, ami a nevét valamely érdekes tulajdonsagarél kapta.

Szajko vagy métydsmadar (Garrulus glandarius): Kozismert varjdfélénk szines tollazatdnak, csillogd kék szarnyhajlatanak
kdszonhetden jol felismerhetd. Manapsdg minden parkosabb helyen megjelenik a telepiiléseken. Nagyon j6 hangutanz. Az erdd
ore. Veszély kozeledtével pl. héja, nyest vagy ember, jellegzetes ,krék” hangjaval az egész kornyéket riasztja. Télen gyakran keresgél
a kertekben mogyordt, diét, makkot. Az etetdrdl is szivesen elfogyasztja az olajos magvakat.

Tengelic(Carduelis carduelis): Kis termetd pintyféle,stiglic’névenis ismert. Télen nagy csapatokban keresgél féleg gyommagvakat,
de az etetdre is rendszeresen jar lagyszari magvakért, pintyeleségért és olajos magvakeért. Tarka szinezete mellett kellemes hangja
miatt gyakran befogjak és tartjak kalitkamadarként.

A madarak befogdsa tartds céljdbol szigoriian tilos!

Romadnidban még mais divat dn. Iéppel (egy ragadds massza, amit az dgakra felkennek és igy beleragadnak a madarak) madarakat
befogni, hogy aztdn kedves kis bardtaink kalitkamadarként folytassak életiiket. A léppel valé befogdskor sok madar elpusztul. A
nem sziikséges egyedeket nem lehet elengedni, mivel a tollazatukba ragadt [ép miatt a természetben életképtelenek, tehdt ezek is
pusztuldsra vannak itélve.

Kalitkaban kizardlag tenyészetekbdl szarmazé, fogsdgban sziiletett madarat szabad tartani és forgalmazni!

Csiz (Carduelis spinus): A fenyderdei aprd termeti csiz elsésorban fenyd és tujamagokat keresgél télen a kertekben. Elfogyasztja
az etetdrdl a pintyeleséget vagy aprébb magvakat, kisebb darabokra tordelt diét, de nagy hidegben akér a foldre kiszort napraforgét
sem veti meg. Szép hangja miatt sajnos ezt a fajt is gyakran fogjék be kalitkamadarnak.

Kenderike (Carduelis cannabina): A bokros erddszélek, mezdgazdasdgi teriiletek lakéjat els6sorban lisztes és gyommagvakkal
csalogathatjuk az etetdnkre.

Citromsarmany (Emberiza citrinella): A téli honapokban féként a falvak, mez6gazdasdgi teriiletek vagy magtdrak kornyékén
taldlkozhatunk vele, ahol els6sorban a lisztes magvakbdl lakmaroznak.

Sordély (Miliaria calandra): Legnagyobb sérmdnyunkkal a téli hdnapokban elsésorban gazdasdgi udvarok téjan talalkozhatunk.

Fenyorigo (Turdus pilaris): Télen az északrdl hozzénk érkezd egyedekkel dusul fel dlloménya. Nagy, kéborlé csapataival a
bogydtermd fakat (pl. eziistfa) keresi fel el6szeretettel. Fagyott alméval érdemes etetni.

Léprigé (Turdus viscivorus): Hegyvidéki rigonk nagyon ritka vendéq az etet6kon. Osztdl tavaszig bogyokkal, gyiimélcsokkel
taplalkozik.

Vetési varju (Corvus frugilequs), Szarka (Pica pica), Csoka (Corvus monedula), Dolmanyos varju (Corvus cornix): Varjiféléink
ritka, alkalmi vendégek lehetnek. Mindenevd voltuk és erds csériik barmilyen taplalék elfogyasztasara alkalmassa teszi oket.

Balkani gerle (Streptoptelia decaocto): Lakott teriiletek gyakori, dllandé madaranak taplaléka kiilonboz6 magvakhbol all.

Okorszem (Troglodytes troglodytes): Az etetdn esetleg kisebb gyommagvakat fogyasztja el. Tujakon figyelhetjiik meg, azok
magvait fogyasztva.

Oszapé (Aegithalos caudatus): Jellegzetes elnevezésii, cinegék kozeli rokona. Nevét ,Gszes hajarol és szakallarol” kapta, apr6
termetével egy apdkara hasonlitva. Erdekessége, hogy taplaléka télen is féleg aprd rovarokbdl, petékbél all, kivételként erdsitve a
szabalyt.

Sargafejii kiralyka (Regulus regulus): Az etet6rél nem taplalkozik, de gyakran lathatjuk cinke-csapatokkal egyiitt mozogni.
Tapldléka a télen nehezen fellelhetd apré pokokbdl és larvakhol ll.

Seregély (Sturnus vulgaris): Vonulé madarunk enyhébb teleken attelelhet. llyenkor szivesen fogyaszt kiilonboz6 gyiimolcsoket.

Csonttollu (Bombycilla garrulus): Alkalmi téli vendégiink, Szibéria fenyveseiben kolt. Invazids faj, ami azt jelenti, hogy csak
bizonyos években taldlkozhatunk vele, de akkor nagy szamban. Csapatokban keresi a bogyétermd fakat. Gyiimélcs nyilt helyre valé
kihelyezésével csalogathatjuk és tarthatjuk kertiinkben csapatukat. A nagyon szép, egyedien jellegzetes kinézetli madarak neviiket
az evezétollak végén taldlhatd piros szaruhegyekrl kaptak.

Karvaly (Accipiter nisus): Aprd madarakkal taplalkozo kis termeti ragadozo. Természetesen nem az etetdre kirakott finomsdgokra,
hanem az ott |év6 madarakra ,faj a csére”. Ha meglatjuk, semmiképpen ne zavarjuk el! Az 6 téli talélése is fontos része a természet
egyenstlydnak. Erdekes megfigyelnia gyerekekkel, hogy riasztjik eqymést amadarak aragadozé kbzeledtével. Milyen fegyelmezetten
bujnak el a bokrok és a fak kozott, mégpedig hihetetlen gyorsasaggal.
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Ezt jatszottuk, igy tanitottuk:

Ovodaban:

El6készitiink kis tivegekbe kiilonb6z6 madaretetésre alkalmas (lasd fennebb, szoktunk betenni egészséges és erésen megbarnult
almatis) és nem alkalmas (pl. kenyér, prézli, szalami, nyers krumpli, nyers murok, toretlen did, paszulyszemek) taplalékokat. Legyenek
legalabb egy tipusu etetonk is.

A gyerekekkel az évszak bevezetése utan beszélgetiink. Vannak-e télen ndlunk madarak? Mit esznek ebben a nagy hidegben? Ti
tudndtok-e segiteni nekik? Bemutatjuk egyenként a hozott eleségeket. A gyerekek megnevezik, megvizsgéljak (imadnak turkalni
a magokban), majd eldontik, hogy adhatjuk-e madaraknak. Amit szerintiik szabad adni, azt az etet kozelébe helyezik; amit nem,
azt eqy kiilon helyre (ez is jol lathatd legyen szdmukra) gydijtik. Nagyon véltozo, hogy egy csoport mit szavaz meg alkalmasnak és
nem-alkalmasnak a madarak etetésére. Még azok is, akik az eqészséges almat jonak taldljak, a rohadt alméat a madarak szimdra nem
adhat6 eleségek kozé helyezik. Miutan minden taplalékot elhelyeztiink valahova, megnézziik a képeket az etetdt latogatd fajokrol.
Elézetesen megkérjiik a gyerekeket, hogy figyeljenek oda, jo helyre tették-e a kiilonbozd eleségeket. Minden fajnal megbeszéljiik
mit szeretnek enni és mit6l betegszenek meg a madarak. Ezutén dthelyezziik a rossz helyre rakott taplalékokat. Sokszor mér a vetités
kézben sor keriil erre, mivel a gyerekek lelkesedése egy pillanatra sem hagy a madarak szdméra rosszat az etetében. Ujra felsoroljuk
a taplalékokat, atismételjik melyik eleséget melyik madar szereti kiilondsen. Sokszor hangstlyozzuk, hogy a kenyér nagyon rossz a
madaraknak. A foglalkozas zrasaként a csoport kihelyezheti az eleséggel megrakott etet6t az udvarra.

Iskolaban:

A foglakozas ez esethen az 6vodasokéhoz nagyon hasonld, mivel a vérosi iskolasoknak legalabb olyan éiményt nyujt a kiilonbozé
magvak vizsgdlata, mint az dvodas korosztaly szdmara.

El6zetesen készittettiink veliik madaretetSket és megvizsgaljuk melyik alkalmas igazén etetésre. Rengeteg nagyon otletes etet6t
készitenek fabol vagy kiilonbdzé tjrahasznalt anyagokbdl, de mindig akad ,odu-etetd” is, akdrmennyire alaposan magyarazzuk el,
hogy mit is kell késziteni. Mindig ezek a legnagyobb lelkesedéssel, legtobb energidval elkészitett darabok. Nagyon nehéz feladat
Ugy kijavitani ezeket, hogy a lelkesedés egy cseppet se halvanyodjon és nemegyszer szemet kell hunynunk felette. (A rossz etetdvel
kart nem igazan okozhatunk.) Sokszor a tarsak nevezik meg a hibakat, ilyenkor megvizsgaljuk, milyen aprd otlettel lehet atalakitani
megfeleldre.

S
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A csoralak kapcsolata a taplalkozassal
és a madarak vandorlasaval

A foglalkozas célja: Felhivni a gyerekek figyelmét a madarvildgban fellelhetd alak / funkcio kapcsolatokra, kiilonboz6
példakon keresztiil kovetkeztetni ezekre az dsszefiiggésekre.

A foglalkozas j6 ismétlési lehetdséget ad az eldzetes tudés felhasznéldsara, gyakorlésdra (pl. a fajok kiilonb6zd pozicidbél vald
megismerésére) és fejleszti a finommotoros képességeket.

Ajdnlott iddpont: bérmikor megtarthat6

Miért kiilonbozik a madarak csdre?

Az egyes madarfajoknak életmddjuktdl és taplalkozasuktol fiiggen mds csdrtipusa alakult ki. A csrt alkotd csontokat szaru
boritja. Mire haszndljdk a madarak a csériiket? A madarak a csériiket alapvetGen a taplalékszerzésre, taplalkozasra haszndljak,
de fontos szerepet jatszik a tollazat rendezgetésében, fidkdk taplaldsdban, udvarléskor vagy a védekezéshen. A csdron taldljuk
az orryilasokat is. Egyes fajoknal (pl. récék) a csr tapintészervként is mikodik, rajta idegvégzddésekkel. Mas madaraknal (pl.
meggyvdgo) a csor elhalt szovetekbdl éll, igy teszi alkalmassa kemény magvak feltorésére. A madarakat a csériik mellet nyelviik is
segiti a taplalkozasban.

Miért nincs foga a madaraknak? Ezt a témat nagyobbakkal érdemes megbeszélni. A fogak nehézzé teszik a koponyat. A madarak
testfelépitése olyan, hogy fajsulyuk minél kisebb legyen (pl. pneumatikus csontok). Ez a repiilés szolgalataban éll. A fogak jelentdsen
elnehezitenék a madarakat. A fogak pétlasat az er6s csér és az 6rl6 / puhitd funkciot ellatd ziza helyettesiti.

Egyes maddrfajok csérei:

Szirti sas (Aquila chrysaetos), Sargafeji kiralyka (Regulus regulus): Legnagyobb és legkisebb termet(i madarunk csére is erésen
kiilonbozik. Keressétek meg a hasonldsdgokat és kiildnbségeket a csdriik kazott! Melyik csdrrel mit lehet szerintetek megenni?

A kirdlyka csdre rovid, egyenes és viszonylag puha. Pokokat, levéltetveket és kiilonhdzd larvakat csipeget. A szirti sas rokat, nyulat
zsékmanyol ldbdval, majd ezeket fel kell darabolnia, tépnie. Ehhez vastag, erds, kampds csérre van sziikség.

Meg tudndk-e enni egymds tdpldlékdt? A gyerekek nagyon élvezik elképzelni, ahogy a szirti sas az apré pokot prébalja megfogni
hason csliszva vastag, kampds csérével.

Nagy lilik (Anser albifrons): A ludak kozé tartozd nagy lilik planktonnal — olyan vizben €6 aprd él6lényekkel, amit szabad szemmel
alig lehet latni — taplalkozik. Milyen csdrrel lehet ezt kicsipegetni? Edesanya a laskdt csipesszel szokta kivenni a vizbdl? A nagy lilik és
altalaban a ludak, récék soha nem lakndnak jol, ha egyenként csipegetnék ki az apré ennivaldt a vizbdl. A csériik az 6 sz(irdjuk.
(s6riikbe veszik a vizet, majd a cs6kavakon 1év6 szarulemezkéken atsz(irve a csérikben maradnak az apré él6lények. A gyerekek
szerint laskasz(ir6 van a csdriikben. llyen tipust csdre van a hattyuknak és a flamingdnak is.

Rozsas godény vaqgy pelikin (Pelecanus onocrtotalus): A pelikdnok alsé csérkavéjan jellegzetes bérlebenyt taldlunk. Mire jo a
pelikdnnak ez a bérlebeny? A halakkal taplalkozd maddrnak ez szolgal halédszhaléul. Alsé csdrkavdjat a vizbe téve, lassan mozogva
a vizben haldszik. Ha ezt egyediil tenné, akkor a halak nagy eséllyel elkeriilnék és soha nem akadnénak fenn a ,haldjan". Hogyan
haldsznak a haldszok? A pelikanok kozosen haldsznak. Egy sorban feldllnak és a sok cs6r egyiitt mar tényleg egy haldszhaldra hasonlit.
Egymast segitve minden madar konnyebben jut ételhez, mintha egyediil probalkozna. Ez a faj jo alkalom lehet megkérdezni a
gyerekeket, hogy az 6 életiikben milyen példdt tudnak mondani az egyiittes tevékenység elGnyeire.

Sarszalonka (Gallinago gallinago): A sérszalonka nevéhez méltdan gilisztakbdl, csigakbal all6 taplalékat a foldbdl vagy a sekély
vizh6l keresgéli. Milyen csdrre van sziiksége a sdrszalonkdnak, hogy a sdrbdl ki tudja venni a tdpldlékdt? Relativ hosszd és igen erds
csrrel teheti ezt meg.

Karokatona (Phalacrocorax carbo): Hegyes, kampds csdre a csiszos feliilet(i halak megragaddséra szolgal.

Meggyvagé (Coccothraustes coccothraustes): Az arénytalanul vastag, kdpos csére a csonthéjas magvak feltorésére is alkalmas.

Lunda (Fratercula arctica): A lunda nagy csapatokban mozgd apr6 halakkal taplalkozik. Ha,hagyomanyosan” nyithat csére lenne,
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akkor nem tudna sok aprd halat egyszerre a csérébe fogni. Ez egyszer(ien szemléltethetd néhany ceruzdval. Két ceruzat egyik végén
osszefogva csort képeziink és ezzel probalunk meg sok halat (mds ceruzakat) egyszerre megfogni. Természetesen nem fog sikeriilni,
hiszen a nyitott csdr elején til nagy tavolsdg lesz, ha hatul mdr van egy hal, és forditva. A lunda cs6rét eqymdssal parhuzamosan is
képes kinyitni, ez teszi lehet6vé a nagymennyiségii hal megfogésat. igy a ritkan megjelend nagy mélységben Iévé halakbol a lehetd
legtobbet tudja zsékmanyolni. (Természetesen ha parhuzamosan szoritom 6ssze a ceruzakat, akkor mar egész hosszaban tele tudom
rakni ceruzahalakkal.)

Gulipan (Recurvirostra avosetta): A gulipan felfelé hajlo csére is elényds ennek a madarnak. A viz aljan keresi taplalékat. Ott
pedig konnyebb rétaldini a zsdkmanyra a felfelé hajld lapos feliilettel, mintha csak a csér hegyével keresgélne. Mi is, ha a viz aljén
keresgéliink valamit, nem az ujjunkkal bokddsiink, hanem a tenyeriinkkel tapogatozunk.

Erdei pinty (Fringilla coelebs): A pintyfélék kipos, kemény csére kimondottan a magevésre alkalmas.

Keresztcsorii (Loxia curvirostra): A pintyfélékhez tartozo keresztcsorli a kereszthen allo csérkdvairdl kapta a nevét. Taplaléka
specidlis: a fenydtobozok magvaival téplalkozik. Ezek a szlik helyen a tobozpikkelyek kozott taldlhatdak. Innen egy egyenes csdrrel
elég nehéz lenne a magot csdrbe venni. A keresztben dll6 csérkavakkal ellenben konnyen hozzé lehet férni.

A kovetkezékben néhdny példdt taldlunk a hasonlé alakd, de kiildnbdzd csérokre:

Fiistifecske (Hirundo rustica) — Széncinege(Parus major): Mindkettdnek pici, hegyes csdre van. A vegetdcids periédusban
rovarokkal taplalkoznak. A széncinegének a csdre ellenben kemény, igy télen képes taplalékot valtani: a féként rovarevésrél magevésre
tér at. A fecskék puha csoriikkel erre a taplalékvaltasra nem képesek, igy vonuldsra kényszeriilnek.

A gyerekekkel minden esetben jellemeztessiik a cséroket és vonassuk le a kovetkeztetéseket, ha sziikséges ravezetd kérdésekkel.
Milyen alaku a csdriik? Mit esznek? Eqyforma a cséralakjuk, mindketten rovarokat esznek. Vajon miben kiilonbozhet a csdriik, ha ez eqyik
vonuld, a mdsik pediq dllandé?

Sisego fiizike (Phylloscopus sibilatrix) — Csuszka (Sitta europaea): Mindkettének rovid, vésd alaki csdre van. A fiizikéé puha
rovarevd, a csuszkaé erds rovarevd. Az erds rovarevd csdrrel télen meg lehet enni a magokat is.

Fehér golya (Ciconia ciconia) — Nagy fakopancs (Dendrocopos major): Mindkettének hosszu, vés6 alakd csére van. A gdlydé
puha, amivel nem képes a télen fellelhetd taplalékféleségeket elfogyasztani, ezért vonulasra kényszeriil. A fakopancsé kemény, ezzel
télen taplalékot vdltva itt marad nalunk.

Lappanytu (Caprimulgus europaeus) — Karvaly (Accipiter nissus): Mindkettének kampds csdre van. Karvalyé erds, amivel télen is
képes madarakat fogni, ezért allandé. Lappantyué gyenge, a nyitott csérébe repiild rovarokkal taplalkozik.

Magevd csértipust madarak:

A magevé csor kipos és erds, ezzel konnyd megtorni a magvakat. llyen van a pintyeknek pl. erdei pinty, téli pinty, tengelic,
z6ldike.

Asiivoltének gyengébb és rovidebb csére van, ezzel csak kisebb magvak fogyasztasara képes. Ha van lehetdségiink, nézziink olyan
képeket, melyek a madarakat kiilonboz6 poziciokban abrazoljak. A gyerekeknek bizony nehéz felismerniiik a mar ismert fajokat a
nem tipikus pozicidban.

Rovarevé csdrtipusti madarak:

Az ar alakd egyenes csr finom csiptetére emlékeztet, amely sokszor puha, igy keményebb tdpanyagok fogyasztasara alkalmatlan.
PL.: billegetdk, fiillemiilék, fecskék, poszatak.

Ragadozé madarak:

Mindig kampds, er6s csériik van. Eszakrol érkez6 téli vendégiink a gatyds olyv, az egerészolyv kozeli rokona. Azért kényszeriil
vonuldsra, mert a ndlunkénal sokkal nagyobb hé alél mér nem tudja megszerezni taplalékat. Ugyanez az oka annak, hogy
egerészolyvek is érkeznek hozzank északrol telelni. Tehat 6k nem a csdriik felépitése, hanem a nagy hé miatt nem taldlnak télen
taplalékot. Ne feledkezziink meg arrél, hogy vannak rovarokat fogyaszté (pl. dardzsolyv) vagy hiill6kkel taplalkozo (pl. kigydszolyv)
ragadozdink, akik taplalékspecialistak, azaz nem véltanak taplalékot, ezért vonulnak.

Vizi madarak:

A vizimadaraknak sem a csére befolydsolja vonuldsat, hanem az élletteriiket jelentd vizek befagydsa eldl hizédnak melegebb
éghajlatra (pl. hattyq, kis buko).
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Ezt jatszottuk:

Ovodaban:

A jatékban négy madarfaj vesz részt: fiisti fecske, erdei pinty, sarszalonka, nagy lilik (természetesen az egyes fajok pétolhatdak
hasonld csértipusi madarakkal).

Eldkészitiink taplalékokat a szamukra: - napraforgémag (pintynek), - méianyag rovarok (fecskének), « egy lapos edénybe
homokot tesziink és belekeveriink ,giliszta méretiire” vagott, lehetéleg piros drétdarabokat (sdrszalonkanak) - egy tal vizbe
allatkereskedésekben kaphatd akvariumi haleleséget (nagy liliknek).

Kiilonbozd csoroket is készitiink eld: « fiisti fecskének: Vastagabb papirra lesz sziikségiink. A mdr nem hasznalt falinaptarok
papirja kivalo anyag fecskecsérnek. Egy kisebb darabbdl akkora kipot készitiink, hogy egy gyerek az ujjara tudja htizni. A mutaté és
hiivelykujjra is készitsiink megfeleld méretet. Ezeket a kis papirkipokat fogjék a gyerekek a mutatd és hiivelykujjra hizva csérként
hasznalni. A jobb hatas kedvéért feketére festhetjiik. « erdei pintynek: fa ruhacsiptet végét megreszeljiik egy kicsit, hogy a végén
legyen dsszeérd feliilet, ezt megfesthetjiik barndra. «sarszalonkanak: Barmilyen hosszi csipesz hasznélhatd. Mi oll6-fogdju hosszu
fa télaldcsipeszeket reszeltiink és festettiink sarszalonkacsrré. « nagy liliknek: egy két félgombbdl éll6 teasz(iré diot hasznaltunk,
amelyet nyelével lehet csdrszer(ien nyitni (Iasd x foto).

A jatékban részt vevd fajok képeit és taplalékukat (megmutatva az el6készitetteket) tobbszor atismételjiik a gyerekekkel, majd a
szokdsos mddon elvardzsoljuk ket madarakka. A varazslat ez alkalommal nem sikeriil tokéletesen, cs6r nélkiili madarakka valnak.
Hogy kijavitsuk a hibat, el6vessziik az eldugott cséroket (Vannak itt a tdskdmban valamik, amikkel taldn minden maddr tudnd pétolni
a hidnyzd csérét.). Majd egyenként megbeszéljiik, hogy melyik targy melyik madar csérét tudnd pétolni. Ezutan minden gyerek
fogja a neki vald csort és szedegeti a taplalékat. Ez nem is olyan kdnnyii finom-motorikai feladat. Gyakorolni kell a fecske csérrel,
hogy a meghosszabbitott ujjukat is pontosan dssze tudjak érinteni, hogy azzal fel tudjék csippenteni a rovarokat. Nem egyszer(i egy
ruhacsipesszel egy talbdl napraforgémagot kiszedni és megtorni, vagy az ollds csipesszel a homokbdl kicsippenteni a kukacokat.
A ,lilik-cs6r” haszndlata is dsszehangolt mozdulatsort kivan. Természetesen minden maddr szeret més tolldval ékeskedni, igy a
mi ,gyermek-madaraink” is mindig kiprébaljék az dsszes csértipus hasznalatat. A kis madarkdink olyan élvezettel ,cséroznek” és
eszegetnek, hogy nem kis feladat visszavardzsolni 6ket. Amidta ezt a foglalkozast tartjuk, nekiink is ez a kedvenciink.

Iskolaban:

Az iskolasok is szivesen kiprébaljdk a csdroket, természetesen f6leg a kisebbek meriilnek nagyon bele. Emellett veliik barchobat
szoktunk jatszani. Az eddig tanult madarfajok képeibdl hiz vagy vélaszt — az osztaly képességeitdl fiiggéen — egy fajt egy vallalkozd
gyermek. Kétféleképpen jatszhatjuk: - a képet hizé gyermek informéciokat ad a fajrél (kinézete vagy valamilyen tulajdonsaga), majd
a tobbiek kitaldljak vagy tovabb kérdeznek, amelyre az illetd valaszol onélldan vagy segitséggel. - hagyomanyos barchobdt jétszva
csak a feltett kérdésekre vélaszol igennel vagy nemmel. Ezt a varidciot csak nagyon tapasztalt, régéta madarakrol tanulé nagyobb
iskoldsoknak ajanljuk. A kiegyenlitett képesséqgli osztalyokban a kitalalé huzza a kovetkez6 képet, a vltozo képesséqli osztélyokban
sorba megyiink a gyerekeken, hogy ne csak 1-2 gyerek szerepeljen. Természetesen minden esetben segitjiik a gyermekeket a
jellemzésben és a vélaszadasban is. A tanitok elmonddsa alapjan a tanérakon meg sem szdlald gyerekek is nagyon aktivan vesznek
részt ebben a jatékban.
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CITES: egyezmény a veszélyeztetett
vadon é16 allat- és novényfajok
kereskedelmérél

Afoglalkozas célja: Megismertetniagyerekeketavasarliszokasok ésahobbiallattartas természetvédelmikovetkezményeivel
és szabdlyaival.

Globdlis gondolkozas alapjainak lerakdsa. Egyéni érdekek, vagyak feladdsanak megtapasztaldsa valamilyen fontosabb cél
érdekében.

Ajdnlott idGpont: barmikor megtarthatd, elemei beépithet6k mds témaij foglalkozasokba

Hogyan segithetjiik a mindennapi életiinkben a természet védelmét és a fajok fennmaradadsdt?

Ma a fajok kihalasanak legfontosabb oka él6helyeik eltiinése (pl. erddirtdsok, beépitések). A masodik legsiilyosabb
veszélyeztetd tényezd a fajok kereskedelmi célu gyiijtése. Az él6 llatok, novények és a beldliik késziilt termékek kereskedelme
a vildgban a fajok 57%-at veszélyezteti, sok ezer faj pedig a begydjtésiik kovetkeztében keriilt a kipusztulds szélére. A kereskedelem
tobb mint 350 milli6 egyedet érint évente. Eves forgalma a legcsekélyebb becslések alapjan is eléri 159 milliard dollart. A kabitdszer
utan azillegalisan kereskedelembe keriil6 ndvény- és dllatfajok a masodik legkeresettebb csempészaruk a vildgon.

A problémdt mar koran felismerték, igy 1973 marcius 3-én sziiletett meg a Washingtoni Egyezmény vagy més néven
CITES (Convention on /nternational Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora). Ma madr 173 orszdg csatlakozott az
egyezményhez, koztik Romania viszonylag késdn, 1994-ben.

A nemzetkozi kereskedelem részét képezik az €16 allatok és novények, valamint azok részei vagy szdrmazékai (pl. hiill6bdr,
prémek, elefantcsont, kavidr), ezért a CITES a hatdlya ald tartozd fajok minden részére és szarmazékara kiterjesztette védelmét. Az
egyezmény hatdlya ald kozel 35 ezer novény- és dllatfaj tartozik és szabalyozza azok kereskedelmét. Ezeket veszélyeztetettségiik
alapjan 3 fiiggelékbe soroljak.

I. fiiggelék: 1de azok a fajok tartoznak, amelyek a kipusztulds szélére keriiltek a kereskedelem kéros hatdsai miatt. Az egyezmény
alapjan ezek kereskedelme tilos. Csak az adott faj védelme érdekében engedélyezhetd befogasuk. Mesterségesen szaporitott vagy
tenyésztett példanyok el6zetes CITES import és (re-)export engedéllyel széllithatéak més orszag teriiletére.

Ide tartozd fajok példaul: elefant, tigris, tokfélék (viza, kecsege, sGregtok vagétok simatok).

II. fiiggelék: A nagymértékii nemzetkozi kereskedelem miatt érintett fajok, amelyek még kipusztulassal nem fenyegetettek, de
kereskedelmiiket szigortian szabdlyozni kel ahhoz, hogy allomanyuk hosszd tavon fennmaradjon. Ezekre a fajokra tudomdnyos
allomanyfelmérésekre alapozva meghatérozott éves mennyiségben (export kvota) adnak ki kereskedelmi engedélyeket és forgalomba
keriilhetnek.

Ide tartozo fajok példaul: barnamedve, hvirdg, tavaszi hérics, erdei ciklamen, az 6sszes hazai orchidea (kosbor) pl. boldogasszony
papucsa, gorog- és mor teknds.

lll. fiiggelék: Ide olyan fajok tartoznak, amelyeknek valamely orszagban él6 &llomanya veszélyeztetett és megdvdsa nemzetkozi
osszefogdst igényel. Kereskedelmiikhoz az adott orszaghdl export engedély sziikséges, a tobbi allambél pedig szdrmazdsi
bizonyitvany.

Az egyes fajok besoroldsat a tagallamok négyévenként feliilvizsgaljék.

Az egyezmény tehat nem feltétlenil tiltja, hanem a fajok és az éldvilag védelme érdekében szabélyozza azok kereskedelmét.
Sajnos ezen torvény ereje is csak annyi lehet, amennyit betartanak bel6le. Ehhez mi, mindennapi emberek is hozzdjarulhatunk.
Roménidban is egyre tobb ember tolti nyaraldsat egzotikus orszdgokban, ahol — tobbnyire tudatlanul — olyan emléktargyakat vasérol
vagy gydjt a természetbdl, amik veszélyeztetett fajokbdl késziiltek. Belegondolnak-e, hogy az elefantcsont, egzotikus bdrbél vagy
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sz6rméhdl késziilt termékek, prepardlt rovarok és korallok megvasdrldsaval hozzdjarulnak a kovetkez6 egyedek elpusztitdsdhoz,
ezzel életkozosségek megsziinéséhez?

Hazankban a természetben jarva vagy a piacokon is taldlkozhatunk sok, a Washingtoni Egyezmény hatalya ald tartozo fajjal,
mint a hdvirdg vagy kosboraink. Nagyon fontos, hogy madr a kisgyerekek megtanuljdk: természeti értékeinkben az éléhelyiikon
gyonyorkodjiink. Ne szakitsuk le és vdsarlasunkkal ne jaruljuk hozzé tovabbi illegdlis begydjtésiikhoz! A gyerekek erre nagyon
fogékonyak és konnyebben lemondanak vasarlasrol, gyGjtogetésrdl, mint a felnGttek, akiknek mér bevett szokdsokat kell feladniuk.
Nagy a felel6sségiink, hogy mér a valtozd vilaghoz (fogyatkozd természethez) alkalmazkodd életvitellel ndjenek fel. A visszajelzések
alapjan ennél a témdnal a gyerekek a hazavitt éiményeikkel a sziileikre is nagy hatdssal vannak.

Amit az egyes fajokrol tudni érdemes, igy tanitottuk mi:

Rdhangolodds a témdra: Az éldlények biztonsdgban vannak a Folddn? Mit jelent, hogy egy dllatfajt kihalds fenyeget? Mi
okozza az élovildg fogyatkozdsdt? A sokféle helyes valasz kozott szinte soha nem jon el6 a rossz vasarldsi szokas. El kell mondani, hogy
rengeteq dllatfajt azért pusztitanak tovébb, mert az emberek megvasaroljak. Ha ezt nem tennék, értelmetlenné vélna begyijtésiik,
vaddszatuk.

Tigris (Panthera tigris): Az ézsiai elterjedésli tigris egyedszdma huszada a szdz évvel ezel6ttinek. Mdra 6sszesen 5-7 ezer tigris él
a Foldon, ebbél haromezer él Indidban a legnagyobb Iétszamu dllomanyban.

Sz6rméjiikért, csontjaikért és mds testrészeikért vadasszak dket. A kinai orvostudomadny gyégyszereket, krémeket készit beldle,
amelyeknek kultikus erdt tulajdonitanak. Ugy szoktuk jellemezni ezeket a gyerekeknek, hogy azt képzelik, hogyha tigriskrémmel
bekenik magukat, olyan erdsek és hatalmasak lesznek, mint a tigris. Ti elkezdenétek rofogni, ha diszndzsirral bekennélek benneteket?

Tigrishdrbdl és csontokbdl készitenek bunddkat és dekordcids térgyakat is. Szabad-e ezeket megvdsdrolni? Miért? A tigris és
minden szdrmazéka CITES I-es kategdridba esik, tehdt biztosan illegdlis! Természetesen kicsi gyerekeknek nem érdemes torvényekrdl,
kategoridkrdl beszélni. Azt szoktdk vélaszolni, hogy védett dllathdl késziilt, ezért nem vennék meq. ,Ha megveszed, megalsz egy
dllatot”- kiabaljak.

Orrszarvii fajok: Az orrszarvit kimondottan tiilkéért vadaszzak, amikbdl gyogyszereket készitenek. Allomanyat a befogott
egyedek tiilkének levdgasaval probéljak megvédeni, hogy megkiméljék a gyilkos orvvadaszattol.

Elefant fajok: Az afrikai elefant dllomdnya az utdbbi szdz évben a tizedére csokkent, mara csupdn félmillié egyed él a Foldon. Az
elefdntoknak meghatdroz szerepiik van maganak a szavannanak a fenntartdsaban. Ha nem lennének, a szavanna beerddsodne és
a pdratlan szavannai fauna kipusztulna.

Az elefant dlloméanyanak rohamos fogyatkozasa CITES I-es kategdridba sorolasukat kdvetden jelentdsen lelassult. Miért 6lik meg az
elefdntokat? Az agyarukbdl késziilt ékszerek, disztargyak irdnt nagy a kereslet a feketepiacon.

Krokodil fajok: Foként bdréért vadasszak a kiilonboz krokodilfajokat. Ezek borébdl cipdt, taskat, draszijat és sok mas hasznalati
targyat készitenek.

Barnamedve (Ursusarctos): Ahagyomanyoskinaigydgydszatbanamedvék epéjét és epehdlyagjathasznaljak gydgyszerkészitésre,
de el6allitanak beldle samponokat, gydgytedkat, kozmetikumokat is. A medvék fogaibél, karmaibdl készitett amuletteknek misztikus
er6t tulajdonitanak, borét kikészitik.

Ma a barnamedve az emberi tevékenységnek és az iildozésnek koszonhetéen egykori él6helyének toredékére szorult vissza.
Eurépai dllomdnyanak legnagyobb része kis, eqymastél elszigetelt populaciokbol &ll, melyek fennmaradasdra nagyon kis esély van.
A kérpati populdcié a legnagyobb 0sszefiiggé eurdpai allomany, igy kulcsszerepet jatszhat a faj eurdpai tilélésében. Az eurdpai
medveéllomany 40%-a Romdnidban él. Ezen adatok ismeretében nagy feleldsség harul rank a faj fennmaraddsa érdekében. A
kiilonboz6 — sokszor szenzacidéhes — sajtéhirek alapjan olyan érzésiink lehet, hogy nélunk tdl sok van, veszélyeztetnek benniinket.
Emlésvédelmi munkacsoportunk felmérést végzett, hogy a kiilonboz6 medvetamadasokrol sz6l6 hirek htterét feltarja. Sok esetben a
hir minden alapot nélkiilozott, més esetekben pedig valamilyen emberi agresszi6 kovetkezménye volt. Az ember elleni tdmaddsokrél
elmondhatd, hogy sohasem ragadozo jellegliek, hanem dnvédelembdl torténnek: bocsok védelme, taplalék jelenléte, hirtelen
taldlkozads, barlangnal torténd zavards vagy kutya jelenléte (CITES II.).

Farkas (Canis lupus): A valamikor az egész északi féltekén elterjedt farkas él6helyek, a medvéhez hasonldan, toredékére szorultak
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vissza. Romdnidban él az eurdpai farkas-allomany 35%-a. Elsésorban a téle vald félelem miatt ildozik, illetve fogaibél vagy karmaibél
készitenek , kiilonds erejli” targyakat. A farkastl val6 félelem megjelenik mér a mesevildgban is: 6rokos negativ szerepl6 (kivéve a
Dzsungel kdnyve) — a hozzé val6 viszonyuldsunk ennek eredményeképpen nehezen valtoztathaté meg. Sok kultdraban tekintik a
farkast az ember dsének. Eletmddja sok tekintetben hasonlithatd az emberéhez: a csaladhoz hasonl felépitési, 2-15 f6s falkaban
éInek. Az egyiittmikodés megkonnyiti a vadaszatot, a teriiletvédelmet és a kolykok felnevelését. A farkasok kiilonbozd testtartasokkal
és livoltésekkel kommunikdlnak egyméssal. Az ember legkozelebbi baratjanak, a kutyanak a farkas az egyedili ése.

A farkasok tdmaddsai szinte kizdrdlag a kiilonboz6 nydjakat, csorddkat veszélyeztetik. Ezeket is vizsgdlta emlGsvédelmi
munkacsoportunk. A felmérés alapjan azokat a nydjakat tdmadtak meg farkasok, ahol a szabalyosnal kozelebb volt az esztena az
erd6hoz, ahol nem alkalmaztak kutydkat vagy nem terelték éjszakdra be az llatokat. A leghatékonyabb megoldas a tdmadéasok
megel6zésére a kutyds 6rzés és a villanypésztor, de nagy segitséget jelenthet a,rémzsineg” alkalmazésa is.

Mindezek alapjan nagyon fontos, f6leg a falusi gyerekek kdrében, a farkas irdnti elGitéletet enyhiteni, megvaltoztatni. Erre
alkalmunk nyilhat pl. a kiilonbz6 mesék kapcsan, amiben farkasok szerepelnek.

Hovirag (Galanthus nivalis): A hovirdg az a faj, amely mindannyiunkat érint. A kiméletlen, sokszor ipari méretli gydjtés
kovetkezményeként a hovirdg nagyon sok él6helyen eltindben van. A még egyenlére gazdag éléhelyeken a hagymadkat sem kiméld
begyijtés kovetkezménye a faj genetikai sokféleségének csokkenése, ami veszélyezteti a faj életképességét. Egyszerden fogalmazva
ez azt jelenti, ha egy fajban ,tul sok lesz a kozeli rokon”, akkor elvesziti az alkalmazkoddképességét, leromlik (az embereknél tiltott
vérrokonhdzassaghoz hasonlit).

Roménidban is, sok eurépai orszaghoz hasonldan, a tavasz hirndke. A lehetd legmegszokottabb dolog tavasszal hévirdgot
szedni vagy vasarolni. A hdvirdg CITES Il-es kategéridba tartozik, tehdt nem szabad szedni, drusitani, de még megvasérolni sem
engedély nélkiil. Az el6zetes dllomanyfelmérések alapjan minden évben meghatdroznak egy kvétat. Ennek alapjan adnak ki bizonyos
mennyiségi engedélyt a hovirdg szedésére és rusitasara. Romdnidban is mdr évek 6ta megvan ennek a rendszere, ennek ellenére
még nem kaptunk informdciét arrél, hogy valaki tallkozott volna a piacokon, utcakon engedéllyel rendelkezé drussal.

Ha azt szeretnénk, hogy a jové nemzedéke is élvezhesse a hé aldl kibujd virdgot, akkor cseleksziink a leghelyesebben, ha kizdrdlag
a természetben élvezziik a latvanyat. Ennél a téméndl a gyerekeket sem zavartuk dssze, kizrdlag azt tanitottuk, hogy egyaltaldn
ne vasdroljanak hovirdgot vagy barmilyen természetbdl begyjtott novényt. A természet védelme érdekében kizarélag termesztett,
kertészetekbdl szarmazo novényeket vegyiink!

Tavaszi hérics (Adonis vernalis): Maros-megyében is megtaldlhatd ritka, tavaszi novényiink, amelyet szintén gyjtenek és
arusitanak piacokon. A hdvirdghoz hasonléan természetes él6helyén élvezziik szépségét!

Erdei ciklamen (Cyclamen purpurescens): Nyéri, kora 6szi virdgunkkal mdr csak nagyon kevés helyen taldlkozhatunk. Sajnos
legtobben ezt a ndvényt nem, csak kozeli, mesterségesen szaporitott rokonat ismerik a virdgiizletekbdl, kertészetekbdl. A héricshez
és hovirdghoz hasonl6 védettséget élvez, de azoknal mar sokkal ritkabb.

Boldogasszony papucsa vagy papucskosbor ((ypripedium calceolus): Minden kosbor (orchidea) a Washingtoni Egyezmény
védettségét élvezi, igy az idetartozd boldogasszony papucsa is. Ez az erGsen veszélyeztetett faj kiilonds, papucs alaku virdgaval hivja
fel magdra a figyelmet.

Diszmadarak: Nalunk is egyre tobb diszmadarfajjal talalkozhatunk az allatkereskedésekben. Evente tobb mint 1 millié madar
keriil a nemzetkozi kereskedelembe, ennek kdzel 80%-a vadon befogott. A vadon befogottak tobb mint 90%-at az Eurépai Uni6
importélja. Az EU 2000 és 2003 kozott 2,8 milli6 madarat importalt és az évi behozatal folyamatosan novekszik. Az adatok alapjan
feltételezhetjiik, hogy a keresked6knél kaphatd kiilonlegesebb madarfajok nagy eséllyel illegélis befogds eredményeként keriiltek a
kereskedelembe. A vadon befogott egyedekbdl szarmazé jovedelem elenyészé hanyada marad azon teriiletek szegény lakossaganal,
ahol a madarakat befogtdk. A befogott madarakért 20-60 centet fizetnek a befogénak, a nagykereskedd 3,5 $-ért adja tovabb, az
eurdépai nagykereskedd 35 $-ért adja tovabb, a kiskereskedésekbdl 65%-ért vasarolhatjuk meg. Ez azt jelenti, hogy a befogétdl a
vasarldig akdr kétszazszorosra mehet fel az ar. Ennek a haszonnak a 90%-a a nagykereskeddket gazdagitja.

A mésodik szomoru tény az élémadar-kereskedelemmel kapcsolathan, hogy a befogott egyedeknek 60%-a még szdllitds el6tt
elpusztul, a szallitds alatt tovabbi 5%. Az illegalisan széllitottaknal ez a szdm jéval magasabb a rossz szallitdsi koriilmények miatt. A
kotelezd karanténozés tovabbi 10 % pusztuldsét okozza.

Mindezeket figyelembe véve nagyon fontos, hogy vasdrlds el6tt tajékozodjunk az allat szarmazasi helyérdl. Az a legjobb, ha olyan
allatokat vasarolunk, amelyek tenyészt6tdl szarmaznak. Az ilyen fogsagban szaporithatd egyedek vdsarldsa nagy 6romet okozhat a
gyerekeknek, mert van esélyiik megfigyelni a fidkak kikelését, fejlodését.

Ha nem tudunk ellendllni a kisértésnek, hogy valamilyen kiilonleges, egzotikus fajt vasaroljunk, akkor feltétleniil kérjiik a
kereskeddtdl a CITES kereskedelmi engedélyét és csak ennek birtokdban vegyiik meg. Otthon legdlisan tartani is csak ennek
birtokaban lehet ezeket a madarakat. Ez az engedély bizonyitja, hogy a madarat a megengedett kvota keretén beliil fogtak be és
hoztak forgalomba. A vadon befogott madarfajoknal nem szamithatunk arra, hogy szaporodni fognak. Ezeket a fajokat azért fogjak
be, mert fogsagban nem, vagy nagyon ritkan sikeriil szaporitani dket.

Ezt a témadt a gyerekek felé tigy egyszerisitettiik, hogy a természethdl befogott dllatokat ne, csak tenyészetekbdl (ami egy bdcsindl
vagy néniné| sziiletett/kelt ki a tojdsbdl) szarmazé dllatokat vasaroljanak.

Tukdnok, jako-papagaj, kakadu, kékfejii ara: Ezek a fajok erdsen veszélyeztetettek, nagyon nagy mértéki az illegdlis
kereskedelmiik. Mint CITES Il-es fajok, minden évben kereskedelembe hozhatdak a meghatérozott kvéta erejéig. Sajnos a kvéta
tobbszorose keriil befogdsra. Az illegdlisan befogott példanyok részben csempészdruként keriilnek a kereskedelembe, részben a
romaniai erddirtashoz hasonld mddszerekkel — egy engedéllyel tobb egyed. Ennek csokkentésére a vamhatdsagok onmagukban
nem képesek (a teljesen illegdlis kabitdszer is bejut a vildg minden orszdgaba), tudatos vdsarlassal tudjuk segiteni a fajok
fennmaradésat.

Tenyészthetd madarfajok: hullémos papagaj, zebrapinty, nimfa papagdj, kandri

Kaviar: A tokfélékbdl (viza, kecsege, tokfajok) készitett legfontosabb termék a kavidr, de a hdsuk is keresett. A tokfélék
vildgallomanya jelenleg harmadara csokkent. A Roméniaban €16 fajok CITES II-es kategdridba esnek, tehdt lehetne haldszatukra egy
bizonyos mennyiségi engedélyt kiadni. A tokfélék dlloméanya hazankban annyira kritikussa valt, hogy Roménia egyoldaltian 10 évre
teljesen betiltotta haldszatukat az orszag teriiletén. igy tokfélék hisa csak illegalis halszat eredményeként keriilhet asztalunkra
Romanidban. Sajnos az orvhaldszat ma is jelentds a Duna-Deltaban.

A kavidr cimkéjén a Washingtoni Egyezmény értelmében fel kell tiintetni a szarmazasi helyet és a forgalomba hozatali engedély
szamat. Amennyiben ezt nem talljuk meg rajta, akkor az illegalis haldszat eredményeként keriilt forgalomba.

Ezt jatszottuk:

Ovodaban:

Olyan képeket készitettiink el6 ruhakrol, hasznalati targyakrol, disztargyakrol, kszerekrdl, gydgyszerekrdl, szényegekrdl, virdgokrol
és hobbiallatokrdl, amelyek a CITES dltal védettek vagy védett él6lényekbdl késziiltek - ill. ezek ellenpérjaként olyanokat, amelyeket
nem védett dllathol/novénybdl késziiltek. Példdul:

Nem szabad megvenni: tigrish6rbdl késziilt dv, tigrisfoghdl késziilt ékszer, tigrishl késziilt kiilonb6zd gydgyszerek, tigrissz6rme
és -bunda, orrszavibdl késziilt gydgyszer, zebrabol késziilt sz6nyeq, parduchél késziilt sz6nyeq, orrszarvutiilokbdl késziilt disztrgy,
elefantagyarbdl késziilt disztargyak, elefantagyarbél késziilt ékszerek, elefant labbol késziilt esernydtarté, medvebdr szényeg,
medvefoghdl késziilt ékszer, medvébdl késziilt gydgyszer, farkashdr sz6nyeg, krokodilbér taska, krokodilbér cipd, tukan, kakadu, ara
papagdj, jaké papagdjok, tengelic, hovirdg, ciklamen, boldogasszony papucsa, tavaszi hérics, hdvirdg, agarkosbor.

Meg szabad vasarolni: kiilonbozd tenyésztett allatok borébdl és fémbdl vagy nemesfémekbdl késziilt ékszerek, kiilonbozé
hdziszbttes és perzsaszényegek, kerdmidk, iivegtargyak, kiilonboz6 gydgyndvények, termesztett virdgok: gerbera, tulipan, kardvirdg,
illetve tenyésztett dllatok: hulldmos papagaj, zebrapinty, horcsog.

Aképekbdl, vegyesiizletet”nyitunk, ahol a virdgtdl a gydgyszereken at a sz6nyegekig mindent lehet kapni. A gyerekek sorba jonnek
hozzank vésarolni. Ha pl. ékszert szeretne venni,  j keresked6hoz” méltéan megprobaljuk rabeszélni a legdragabb, legkiilonlegesebb
dolgokra. Ezt a gyonyar(i ékszert vegye meq — kdzben pl. eqy elefdntcsont nyakékre mutatunk —, ilyen nincs a vdrosban senkinek, mindenki
a maga feleségét fogja irigyelni. Vagy: Nézze milyen friss ez a virdg. Most szedtem a réten. llyet a vdrosban nem taldl. Természetesen a
gyerekeknek is jobban tetszenek az egzotikus dolgok és rdadasul egy felndtt tandcsolja nekik. Ha maguktél mégis egy ilyen tiltott”
dolgot szeretnének venni, a tobbiek nagy kiabéldsok kozepette mindig lebeszélik réla. Ha bizonytalanok vagy nem tudjak eldonteni,
hogy mibél késziilt vagy honnan szdrmazik, akkor tanitsuk meg nekik, hogy merjenek kérdezni az eladétél: Hol sziiletett ez az dllat?
Honnan szdrmazik ez a virdg? Mibdl késziilt ez az ékszer, disztdrgy vagy gydqyszer?

A gyerekek sokszor vagyakozva fogjak meg és nézik a védett allatokbol késziilt targyakat, de lemondanak réla, ha tudjak, hogy az
védett dllathdl késziilt. Ez egy nagyon nagy fegyvertény résziikrdl, igazi,feln6tt” viselkedés. Taldn annak kdszonhetd ez a viselkedés,
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hogy 6k még tiszta szivvel szeretik az dllatokat. Még nem varidinak, nem szamitgatnak, mint a felndttek: ,Csak ezt az egyet veszem
meg, az nem szamit semmit”. Amikor a gyermek dontott valami megvésarlasa mellett, akkor feltétleniil indokoltassuk meg vele
vélasztasanak helyességét, ezzel is begyakoroltatva a helyes vélasztas kritériumait. Néhanyszor el6fordult veliink, hogy egy gyermek
kivett tobb védett allatbdl késziilt targy képét is és sehogy sem tudtuk lebeszélni azok kivalasztasarél. Miért akarod ezeket megvenni?
Elviszem a renddrségre és feljelentelek, hogy ilyeneket drulsz — hangzott az elsé alkalommal még benniinket is megnevettetd/
megddbbentd valasz. Ebben a szitudcidban az embernek vegyes érzelmei tdmadnak: egyrészt drvend, hogy ilyen erds hatdst sikeriilt
elérnie, mdsrészt eqy kicsit célt tévesztett, hiszen egy természetvédelem (vagy barmilyen mds téma) irént elkotelezett embernek
nem az a célja, hogy biintessen vagy megtoroljon. Sokkal inkdbb azt szeretné elérni, hogy felndtt és gyermek egyardnt dtérezze
cselekvésének helyességét, fontossdgat.

Iskolaban:

A jaték ugyanez volt, de a masodikosokndl mér egy bemutatd utan dtadtuk az eladd szerepét is a gyerekeknek. Fantasztikus
alakitdsokat lathattunk mindkét szerepben. Az ,eladdk” kivaléan jatszottdk az ezer indokkal rabeszél6t, a vevdk pedig kivdléan
érvelve utasitottak el az indokokat. Természetesen vannak csoportok, ahol kell egy kicsit segiteni egyik vagy masik félnek, de ekkor is
nagy beleéléssel vesznek részt a boltosdiban a didkok.

N
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Foglalkozas célja: Megismertetni a gyerekeket azokkal a lehetdségekkel, melyek segitségével kertiinkbe csalogathatjuk a
madarakat. A gyerekek ismerjék meg azokat a fajokat, amelyek megjelennek a kertekben, parkokban.
(sapatmunkaban vald részvétel képességének fejlesztése.,Ami nekem jo, legyen j6 mésnak is” szemlélet kialakitasa.

Ajdnlott iddpont: tavasszal aprilis-majus, Gsszel szeptember-november
Mit tehetiink annak érdekében, hogy minden évszakban sok madar Idtogasson lakdsunk kornyékére?

Legnagyobb szdmban a téli madéretetéssel csalogathatjuk kertiinkbe, 6vodak és iskoldk udvardra a nalunk telel§ madarakat, de a
tobbi évszakban is van lehetdségiink a segitségikre lenni. Mit csindlnak a madarak tavasszal? Mire van a legnagyobb sziikségiik ebben
az évszakban? Tavasztél kezdve nem kell etetni a madarakat. A természet ébredésével mér elegend6 taplalék éll rendelkezésiikre.
A tavasszal visszatérd és az itt teleld madarak ilyenkor egyarant fészkelShelyet keresnek maguknak. Az épitett kornyezetben a
madarak nehezen taldInak erre alkalmas helyet. Hovd épitenek a madarak fészket? Az ember kozelségét kedvel6 madarfajok épitenek
fészket épiiletekre is, de a fajok tobbsége — még ha az ember kozelségében is — inkdbb bokrokra, fakra rakja fészkét. Tehat fontos,
hogy ltessiink és igy metssziik ezeket, hogy minél tobb eldgazés legyen rajtuk. A madarak olyan helyekre készitenek konnyen
és szivesen fészket, ahol sok villas eldgazds taldlhatd. Ha fas-szardakat iltetiink, vegyiik figyelembe azt is, hogy ne csak szépek,
esztétikusak legyenek szamunkra, hanem a madarak is kihasznalhassak. Ha bogyétermd faink vannak, vagy azokat iiltetiink, akkor
nemcsak fészkelésre lesznek alkalmasak, hanem egyben jo taplaléknovények is. Ezzel novelhetjiik az idelatogat fajok szamat.

Gyiimolcsfainkat lehetéleg egyaltalan ne, vagy csak ,kiméletesen” permetezziink. Ezzel nem csupdn a rovarevd madarakat
vonzhatjuk, vagy tarthatjuk itt a télen etetett, tavasztdl rovartaplalékot fogyasztd baratainkat, hanem a sajat egészségiinket
is ovhatjuk. A lehullott rossz és fogyasztsra mdr alkalmatlan gyiimolcsoket ne dobjuk el. Otthagyva vagy egy kijeldlt helyre
0sszegyjtve a madaraknak még j6 taplalékot nydjtanak.

Sok madar fogyaszt apré magvakat. Ha nem végjuk le az elvirdgzott novényeket, akkor sok madarfaj fogyasztja el a virdgok
magvait. Erre f6ként a fészkesviragzatiak (margaréta) alkalmasak, de barmilyen mds névény magja is. Ha sziikséges a novény jové
évi virdgzashoz a visszavagas, akkor a levagott virdgokat egy helyen dsszegyijthetjiik, a madarak szivesen fognak abban is magok
utan keresgélni.

A megfeleld fak és cserjék iltetésén kiviil mijoduk kihelyezésével is biztosithatunk helyet az odikoltd madaraknak. Koltésre
alkalmas odut kizardlag a harkalyok készitenek. Telepiiléseinken nemcsak a harkélyokbdl, hanem az dreg, odtkészitésre alkalmas
fakbal is nagyon kevés van. Az odukoltd madarak megtelepedését mioduk kihelyezésével segithetjiik. Ezek fabl késziilt, dobozok”,
amelyeken egy kis ropnyilas taldlhatd. Jo, ha a teteje nyithatd, mert a kivancsi szemek megfigyelhetik benne a fidkdk fejlddését.
Fak torzsére, de akdr egy dgra is ki lehet helyezni ezeket a miioddkat. Ha az udvart nem latogatjak avatatlanok, akkor helyezhetjiik
Oket a gyerekek szamara eqy székrdl is elérhet6 magassagba, igy 6k is megfigyelhetik az ott folyd,,eseményeket”: tojdsrakast, fiokak
fejlodését. Magasabbra kihelyezve nagyobb eséllyel kdltenek bele a madarak és biztonsagosabb is barmilyen rongélddéssal szemben.
Az odu kihelyezésével olyan madarakat telepithetiink meg kertiinkben, amelyek kimondottan oddkoltok, mint pl. a széncinege vagy
a csuszka. Ezek a madarak rovarevdk lévén, segithetnek a rovarkdrtevék szamanak csokkentésében.

Tavasszal az odiikat a madarak els6sorban koltésre hasznaljak, de télen sok faj éjszakdzéhelyként is igénybe veszi. igy az odikat
érdemes Gsszel kihelyezni, hogy a téli hideg éjszakakon is haszndlhatd legyen. Sok, a telet nélunk t6It6 oddkolté madarunk van, ezek
tavasszal nagyobb eséllyel valasztjék a,mar ismert helyeket”.

Tudnunk kell, hogy a kihelyezett oduik tobb koltési szezon alatt is iiresek maradhatnak, ha a madarak nem fedezik fel. Erdemes
egyszerre legalabb 3-4 odut kitenni, igy nagyobb esélyiink van arra, hogy mér az elsé évben vendégeink legyenek. Az egymastol
vald tévolsdg a lehetd legnagyobb legyen, ez segiti a tovabbi parok megtelepedését. Az odikaltd madarak territoridlisak, azaz egy
bizonyos tdvolsagon beliil nem engednek be més parokat. Minden fajnak mds méretd és ropnyildsu a legvonzobb:
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Ropnyilas Ropnyilas Ajanlott kihelyezési
Oduban atméroje / magassaga az odu Alapteriilet magassag
kolté madarfajok magassaga (belso) aljatol (belsd)
Baratcinege kerek
Kék cinege 27 mm 16 cm 10x10 cm 2m
Széncinege
(suszka
Nyaktekercs kerek 16-18 cm 12,5x12,5 1,5-8m
Orvos légykapo 32-34mm
Hézi veréb
Mezei veréb
Fiileskuvik
Buibos banka kerek 35-40 cm 20-30x20-30cm 2-6
Szalakéta 55-60 mm
Seregély
Bardzdabillegeté
Vorosbegy félig nyitott 8-12cm 12,5x12,5 1-5m
Hézi rozsdafarku 60-100 mm
Kerti rozsdafarkd

A nydri meleghen a madaraknak a viz hidnya jelenti a legnagyobb kihivast. Az utcdk csatorndzdsa miatt a beton- és
aszfaltrengetegben nem nagyon vannak hozzéférhetd vizfeliiletek. Madaritato kihelyezésével nagy szamu rendszeres vendégiink
lehet, akik nem csak szomjukat oltani jarnak majd hozzank, hiszen a madarak imadnak fiirdeni, amely kiilonleges latvanyt nyuijt
szemlél6jének. Tollazatuk tisztén tartdsa fontos tevékenységeik kozé tartozik.

Azitatd egy olyan lapos edény legyen, amelybendllanddéan van friss viz. Semmiképpen ne legyen mély, merta madarak akaratunktol
fiiggetleniil belefulladhatnak. Az itatd lehet a kert disze is: sok tipusd, mutatds ldbon all6, akdr kébdl faragott alkalmatossdgot lehet
vasdrolnivagy kis fantazidval természetes hatasu itatdt késziteni. A céInak barmilyen dcska lapos tal is megfelel, jo ha van egy vastagabb
pereme, amelyre a madarak raszallhatnak. Perem helyett megfelel a tdlba rakott 4g vagy kd is. Akdr a foldbe is bemélyithetjiik
edényiinket. Fontos, hogy kevéssé zavart, drnyékos helyre rakjuk ki, a madarak sem szeretik a kozvetlen napsiitést. Ha macska vagy
kutya is van az udvaron, esetleg valamilyen intézmény udvarérél van sz6, érdemes magasabbra (valamilyen dllvényra) kihelyezni az
itatot, hogy ne illetéktelenek fogyasszak el a madaraknak szant vizet. Lehetdleg legyen a kozelben valamilyen menedéket add bokor.
A kertekben nydron gyanutlanul fird6z6 madarakra leginkabb a finom falatra vagyé macskék jelentenek veszélyt. A kirakds utan tobb
nap is eltelhet, mig az elsé vendégek megjelennek. Figyeljiink ra, hogy mindig taldljanak friss vizet!

A maddrbardt kert novényei:

Vadrozsa vagy hecsedli (Rosa canina): Kozismert cserjefélénk. Tavasszal fészkelShelyként alkalmas, 6sszel lombhullds utdn és a
tél folyaman is kivalo taplaléknovény a madarak szamdra. Tiiskéi miatt figyelemmel kell lenni az iiltetés helyére. A gyerekek a maguk
altal szedett termésébdl késziilt tedt kiilon élvezettel fogyasztjak.

Szeder (Rubus fruticosa): Foként taplalékot nydjtd faj, a nyar kozepétdl szeptember elejéig érik termése, amelyet a madarakon
kiviil mi is fogyaszthatunk. Szintén tiiskés novény. Nagyon gyorsan nd, ezért rendszeres visszavagassal keriilhetjiik el tilburjanzasat.

Fekete bodza (Sambucus nigra): Gyors novekedésd, konnyen szaporithatd cserje. Ha gyorsan szeretnénk nagyobb méretii
bokrokat a madarak szdméra udvarunkba, akkor feltétleniil ajanljuk, igy kivalé koltéhelyet biztosithatunk. Kozismert a virdgaibél
készithetd egészséges iiditd ital. Ne szedjiik le az dsszeset, hiszen az 6sz folyamén érd termés a vonuld madarak kedvenc csemegéje.

Egybibés galagonya (Crataegus monogyna): Tavasszal gyonyoriek a virdgai, 6sszel pedig piros termése szép disze a kertnek. A
termést kés6 dszig legszivesebben a rigéfélék fogyasztjak.

Husos som (Cornus mas): Aranyesdre emlékeztetd mutatds virdgzata szép disze a kora tavaszi kertnek. Savanykds termése magas
vitamintartalma, kiilonleges lekvér f6zhetd bel6le. Az ilyen hagyomanyos gyiimolcsok nagyon ellendlldak a kiilonbozd kartevékkel
szemben. Fogyasztasuk kimondottan egészséges, mert soha nem permetezik még azok sem, akik nem hivei a vegyszermentességnek.
A madarak szdmdra nagyszer( buvo- és fészkel6hely, dsszel pedig a rigéféléknek kivalé taplaléknovény.

Kozonséges mogyoro (Corylus avellana): Lombfakadas el6tt nagyon érdekes megfigyelni virdgait. Porzds (him)virdgai sarga
barkavirdgzatot alkotnak, amelyet ugyan mar a tél folyaman megfigyelhetiink, de a tavaszi megnyulasukat kovetden lesznek igazan
ldtvényosak. Termds (ndi) virdgai aprd rozsaszinesek, ezekbdl alakul ki a megporzas utdn a mogyoré makktermése. A gyerekeknek
kiilondosen élvezetes megfigyelni, hogy a mogyorénak kétféle, fi és lany virdga is van. Termését a szajkok, fakopancsok fogyasztjak,
de Osszegy(jtve és aprébb darabokra torve barmely etet6latogatonak finom eleség.

Borostyan (Hedera helix): Falra, féra felkiszva kivalé kolt6 és rejtekhely. A foldon elfuttatva rejtézkodésre hasznaljak a madarak.
Aprd virdgaibdl kifejlédd lila bogydi kivald taplalékot nydjtanak a vonuld poszaték vagy rigok szamdra.

Napraforgo: A kertben mutatds néhany napraforgévirdg. Az érett magokat tartalmazd tanyérjait leszedve érdekessé tehetjiik a
téli etetést. A gyerekek nagyon élvezik, ha valami djdonsagot tehetnek ki. A virdgot kint is hagyhatjuk, onnan is szivesen elcsipegetik
amadarak.

Oszirézsa, buzavirag, margaréta: Ezek olyan virdgok, melyek magjai kivald taplalékot jelentenek més fajok mellett féleg a
pintyeknek, csiznek, kenderikének. Elvirdgzas utan se vagjuk le 6ket, hogy magjaikat megérlelhessék.

Tovdbbi novények, amelyeknek a termését fogyasztjdk a madarak:

Veresgyiiriis som (Cornus sanguinea), Madarberkenye (Sorbus acuparia), Hazi berkenye (Sorbus domestica), Kozonséges
madarbirs (Cotoneaster integerrimus), Déli ostorfa (Celtis australis), Nyugati ostorfa (Celtis occidentalis), Tiiztovis (Pyracantha),
Kokény (Prunus spinosa), Magyal (llex aquifolium ), Kétbibés galagonya (Caraequs laevigata), Vadcseresznye (Prunus avium),
Zselnicemeggy (Prunus padus), Fekete eperfa (Morus nigra), Fehér eperfa (Morus alba), Lucfenyé (Picea abies), Erdei fenyé
(Pinus sylvestris), kiilonboz6 tujafajok

Rovarevé madaraknak tdpldlékot add fajok:
Oshonos faink rengeteg hernyonak adnak téplalékot vagy vonzanak kiilénbéz6 rovarokat, igy az ezeket fogyasztd madaraknak
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biztositanak taplalékot. llyenek a berkenye (Sorbus domestica), koris (Fraxinus ornus), fiiz (Salix alba), nyir (Betula pendula) vagy a
tolgy (Quercus petraea, Q. robur, Q. cerris) fajok.
A kiilonboz6 szines virdgok is rengeteg, a madaraknak taplalékot add rovarfajt vonzanak.

A maddrbardt kert madarai:

Oduiban fészkelnek: széncinege, baratcinege, fenyves cinege, kékcinege, csuszka, mezei veréb, seregély, hazi rozsdafarku
Maguk dltal dcsolt oduban fészkelnek: nagy fakopancs, kozép fakopancs, balkani fakopancs, kis fakopancs

Bokorban fészkelnek: énekes rig6, fekete rigd, zoldike, kenderike

Epiiletek repedéseiben, farakdsokban, kérakdsokban fészkelnek: hazi rozsdafarkd, kerti rozsdafarkd, barazdabillegetd
Eresz alatt fészkelnek: molndrfecske

Nyitott épiiletekben, istdllékban fészkel: fiistifecske

Fdk korondjdban fészkelnek: tengelic, erdei pinty, srgarigé, csicsorke, balkani gerle

Ezt jatszottuk:

Ovodaban:

Ha az id6jards engedi, akkor a gyerekekkel kozosen iiltessiink kiilonbozd, a fentiekben emlitett novényeket, helyezziink ki odtikat
vagy készitsiink itatot. Nagyobb 6romet okoz a gyermeknek, ha az @ dltala iiltet napraforgdmagot fogyasztjak a madarak vagy az
altaluk kihelyezett odut elfoglaljak.

Ha nincs lehetdségiink kerti munkara, akkor készithetiink posztert is.

El6készitiink a maddrbarat kerthez sziikséges dolgokrol képeket: oduk, kiilonbozé itatok, bokrok, fak, virdgok és madarak. Minden
gyermek vélaszt egy vagy tobb dolgot, amelyet felragaszt a kijzs kartonlapra. Igy kialakul a csoport madarbarét kertje. A nagyobb
d6vodasokkal végezhetjiik ezt az iskoldsokhoz hasonld mddon.

Iskolaban:

Az osztdly létszamatdl fiiggben harom vagy tobb csoportot alakitunk ki. A csapatok posztert készitenek az dvoddsokhoz hasonlé
képanyag segitségével, csak sokkal tobb képet kapnak, mint amennyit izlésesen érdemes felhaszndlni. Nem csupdn a képeket
ragasztjak fel, hanem vdghatjak, dtalakithatjak tetszés szerint és akdr rajzolhatnak is hozza.

Nagyon érdekes volt megfigyelni, hogyan tudnak egyiittdolgozni a csapattagok. Egyes esetekben a csapatok pillanatok alatt
megegyeztek abban, hogy mi keriiljon a képre és kozosen munkahoz lattak vagy el6zetes megbeszélés nélkiil mindenki a sajatjat
(vdgtak, rajzoltak, néha teljesen dtalakitottak a fotokat) hozzatéve rendezgették a kertet”. Mds osztdlyokban az dsszes csapat a
rendelkezésre all6 id6 legnagyobb részét vitaval és veszekedéssel toltotte. Nem tudtak megegyezni, majd miutdn munkdhoz lattak,
csak néhanyan dolgoztak, a tobbiek nem vettek részt a tevékenységben. Vizsgalddasaink alapjan arra a kovetkeztetésre jutottunk,
hogy azokban az osztdlyokban mikodtek egyiitt a gyerekek, ahol mar a sajat pedagdgusukkal is tobb ilyen jellegli egyiittes
tevékenységet végeztek. Az olyan falvakban is tapasztalhatd volt a jo csapatmunka, ahol 6sszetartd volt a falu- vagy iskolakozosség,
ahol rendszeresen tobbféle kozos tevékenység folyik. Ma mar a cégek is — felismervén a csapatmunka sokkal nagyobb hatékonysagat
— pénzt fektetnek a kiilonboz6 csapatépitd (team-building) eseményekbe vagy tevékenységekbe. A csapatban dolgozds képessége
jol fejleszthetd, gyokere a sajnos felszamolddd emberi kozosségekben rejlik. Ha ennek szellemét és oromét mar kisgyermekkorban
elkezdjiik kialakitani, akkor boldogabb, sikeresebb és harmonikusabb életviteld embereket tudunk nevelni.
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Foglalkozas célja: Ismételjék dt a gyerekek a vonulé madarfajokat. Ismerkedjenek meg a visszatérg és dllandé madarak
tavaszi énekével, ennek szerepével. A sajt érdekek védelmének elsajétitsa, a j6 értelemben vett térsadalmi ellenéllds kialakitasa.

Ajdnlott idépont: marcius-aprilis (méjus)

Miért énekelnek a madarak?

A kérdésre a gyermekek leggyakrabban azt valaszoljak: ,A madarak énekkel koszontik a tavaszt, hogy dromet okozzanak az
embereknek”. ,Megkoszonik a télen kapott ennivaldt” vagy egyszertien csak ,jokedviik lesz a tavasztol”. Ezek a valaszok ugyan a
tényszer(i valdsaghoz nem dllnak kdzel, de nagyon fontosak és helyesek eqy kisgyermek szdjahdl. Azt mutatjak, hogy a gyermekekben
kialakult a j6 ember-természet kapcsolat és eqy kicsit igy érzik, azzal, hogy egész télen &t etették és gondoskodtak a madarakrol, azok
tavaszi éneke most egy kicsit nekik is szél, nekik is megkoszonik a segitséget. Ezt a hozzddlldst megerdsitve egészitsiik ki tudasukat!

Az ember szdméra is a tavaszt jelzi a madarak énekétdl hangossd vald természet. A fecskét hivjuk a tavasz hirnokének, de mér
ndla kordbban is érkeznek vissza hozzank vonulé madarak. El6szor a rovidtavu vonuldk jelennek meg, akik az eurdpai tengerpartokon
toltotték a telet. A seregély mar februdr végén visszatér. Marciusban érkeznek vissza vizi madaraink, mint példaul a bibic, de mércius
folyamén megjonnek a bardtposzatak is. Marcius végétdl, aprilis folyaman jonnek a hirnokok: golyak, fecskék.

Avisszatérd madarak és az itt telel6k is megkezdik a koltésre vald felkésziilést. Teriiletet foglalnak, part valasztanak, fészket raknak
vagy feldjitanak. Az embereknek mire van sziikségiik, hogy a sajdt fészkiiket, a hdzukat megépithessék?

Az un. territoridlis madarak foglalnak maguknak teriiletet. Ezen a teriileten fészkelnek és taplalkoznak a madarak a koltési
iddszakban. Azért éri meg felosztani a madaraknak az él6helyet, mert akkor csak 6k taplalkoznak ott és nem kell messzire eljérni
a fiokak felneveléséhez sziikséges nagy mennyiséqii taplalékért. Ha egy helyen tobb fészek lenne, akkor a kdzelbdl el6bb-utébb
elfogyna a taplalék, és minden parnak nagy tavolsdgokra kellene elrdpiilni, ami sokkal tobb energidt venne el a sziilktél. igy viszont
minden madar akkora teriiletet foglal, amekkoran elegendd taplalék van a fiokak felneveléséhez. Ez a teriilet a territdrium, amit a
madaraknak meg kell védeniiik a betolakoddkkal szemben. Az emberek mivel jeldlik a telkiik hatdrdt? A madarak a territoriumuk
hatarat jelzik énekhangjukkal, mintha azt énekelnék, hogy ez az én telkem, ide ne gyere! Az énekhangjuk az 6 keritésiik.
Természetesen a,,szép sz6” nem mindig elegendy, ilyenkor fizikai atrocitdsra is sor keriilhet, de ez sokkal ritkabb.

A férfiak mit visznek a hélgyeknek, ha udvarolni akarnak? Tudnak-e madarak virdgot szedni? Egy toj6 szemében az a vonzobb him,
amelyik jobb teriiletet tud foglalni, hiszen minél jobb a teriilet, anndl biztonsagosabban és sikeresebben lehet felnevelni a fidkdkat.
A szebb ének nem csak a jobb territérium foglaldsara j6, hanem azt is jelzi a tojo szamara, hogy én egy ,iigyes” him vagyok, velem
érdemes kapcsolatba lépni. Az ének rengeteg energidba keriil, emellett felhivia magdra a ragadozok figyelmét, igy megmutatja a
him j6 kondiciojat. Raadasul ha a him ,rdér énekelgetni’, akkor nagyon téplalékgazdag territériuma van, mivel az énekesmadarak
szinte az egész napot taplalkozassal toltik, hogy kielégitsék sziikségleteiket. Tehdt a madaréneknek nagyon fontos a szerepe a
parvalasztashan: az udvarlas eszkoze, a madarak ajandéka a kiszemelt tojonak.

Sok faj nagyon hasonlit egymadsra, még gyakorlott terepmadardszoknak is nehéz elkiiloniteni bizonyos fajokat eqymastol: cserregd
és énekes nadiposzata, csilpcsalp és fitisz fiizike. A madaraknak sem okoz kisebb gondot a vizudlis elkiilonités. Ezeknek a fajoknak az
éneke ellenben jol elkiilonithetd eqymastdl. iy a fajtars felismerésében dontd jelentdsége lehet az éneknek. A fajtrs felismerése
nagyon fontos a madaraknak, mert ha mas fajjal létesitenek kapcsolatot, akkor vagy terméketlenek lesznek, vagy egyaltaldn nem
lesznek tojdsok.

Mely évszakban énekelnek a madarak? A madarak a koltési iddszakban énekelnek: tavasztdl nyér elejéig. A nyér kozepén elcsendesiil
az erdd, mezé. A koltés befejezésével mér nem keresnek part, nem tartanak territériumot. A kirepiilt fiokak és sziileik elkéborolnak,
felkésziilnek az Gszi vonuldsra vagy a hideg télre. Az 65z elején bizonyos madarfajok ,jra hallatjak a hangjukat’, de ennek pontos



7. A madarak élete tavasszal

7. A madarak élete tavasszal

szerepe még nem tisztazott.

Minden maddrfaj territoridlis? A madarak tobbsége az, de rengeteg (n. telepesen kolto faj is van. Azok a madarfajok kdltenek
telepesen, akik olyan taplalékot fogyasztanak, amely egy teriileten olyan nagy siir(iséghen van jelen, hogy az sok fészekalj (csalad)
felnevelésére elegend®. llyenek pl. a pelikdnok, fecskék, karokatondk. A telepes koltés el6nye az, hogy ha veszély fenyegeti Gket,
kozos fellépéssel sikeresebbek. Ha valamilyen ragadoz kozeleg, riasztjék egymast, raaddsul ha egyéni érdekeiket nézik, akkor kisebb
eséllyel vélasztja 6ket a ragadozo a tobbi egyed koziil, mintha egyediil lennének. Kb. gy, mint az osztalyokban a ,nem tanultam
jelentések”. Ha sok a hidnyzd, akkor sokkal tobben jelentenek, mint mikor teljes az osztélylétszam.

A telepesen kolté madarak igy hangjukat elsésorban udvarldsra és riasztasra hasznaljak.

Minden maddr tud énekelni? Eneke csak az énekesmadarak kozé tartozo, tobbnyire kistermet(i madaraknak van. Sok énekesmadar
nem csak a sajat daldt fijja, egyesek, mint pl. a seregély vaqy a szajké (métydsmadar) mds fajok énekét is utdnozzak. A tobbi, nem
az énekesmadarak kozé tartozé madarnak, tobbnyire nincs énekhangja, de sok faj ad ki sajat hangot. Gondoljunk csak a gdlya
kelepelésére vagy a harkalyok jellegzetes kopacsoldsdra. Ezek a hangok a cs6r osszeiitésébdl, fahoz kopogtatdsabél szarmaznak,
mégis konnyen felismerhetdek és ugyandgy részei az udvarldsi viselkedésnek, mint az énekesmadarak dala. A kakukk sem tartozik
az énekesmadarak kozé, mégis félreismerhetetlen a hangja, ellenben az énekesmadarak kozé tartozo varjak kdrogdsat tulzés lenne
éneknek nevezni. Lehet, hogy ezért is hasznaljak Gjabban a verébalkatdak rendje kifejezést a hajdani énekesmadarak rendjére.

[qy tanitottuk mi, a kiilonb6zé madarhangok:

Az évszakra vald rahangolddast kovetden megbeszéljiik a gyerekekkel, hogy milyen madarakat vdrunk vissza tavasszal? Hol toltotték
a telet? Kik jannek vissza elébb? Akik a kizeli tengerpartokrdl vagy a tavoli Afrikdbdl érkeznek? Honnan vessziik észre, hogy visszajittek?
Ezekkel a segédkérdésekkel tobbnyire rd lehet vezetni a gyerekeket arra, hogy a madarak énekelnek ilyenkor. Csak a vonulé madarak
énekelnek tavasszal? Miért énekelnek a madarak? A gyerekek itt elmondjak az 6 sajatos valaszaikat: oromet okoznak az embereknek,
koszontik a tavaszt. Mit csindinak a madarak tavasszal? Erre a kérdésre tobbnyire a fészekrakds a vélasz. Ha mi hdzat szeretnénk,
bdrhovd megeépithetjiik? Mivel jeldljiik telkiink hatdrait? A madarak tudnak-e keritést épiteni? Az iskolasokkal és a tapasztaltabb
dovodasokkal megbeszélhetjiik a territoridlis koltés el6nyeit és okait.

Ha mér van a himeknek territoriumuk, akkor part kell taldlniuk. Hogyan udvarolnak a himek a tojéknak?

Az el6addsanyagot tgy dllitottuk ossze, hogy a gyerekek szamdra konnyen felismerheté madarénekeket elészor kép nélkiil
szélaltatjuk meg, ezt kdvetéen pedig képpel eqgyiitt. Ezt a kitalaldsdit nagyon élvezik. Ha csak hangokat tudunk hallgatni a gyerekekkel,
akkor az dvodasoknal érdemes eldszor olyan hangokkal kezdeni, amik kdnnyen felismerhetdek (gdlya, kakukk, fakopancs). A
nagyobb iskoldsokkal kezdhetiink a hamarabb visszaérkezd rovidtavi vonuldkkal (bardtposzdta, seregély) is, amennyiben sikeriilt jol
feleleveniteni az 6szi vonuldsnal tanultakat.

A kovetkezdkben az egyes fajoknal megadunk néhany figyelemiranyitd szempontot a hangok meghallgatasahoz.

Akiket tavasszal visszavdrunk:

Fehér golya (Ciconia ciconia): A gdlya kelepelését gyakran fakopancsként azonositjak a gyerekek. Emlékeztethetjiik 6ket, hogy a
harkalyok dllandé madarak.

Fekete gdlya (Ciconia nigra): Sajnos hang nincs hozza, de érdemes feleleveniteni, mint vonuld madarat.

Fiisti fecske (Hirundo rustica), Molnarfecske (Delichon urbica): A két fecskefaj hangjdt és kinézetét érdemes dsszehasonlitani,
hogy a gyerekek megtanuljak megkiilonboztetni 6ket. A fecskék vitatkoznak, hogy melyikiiknek van szebb hangja és tollruhdja. Kérnek
szépen benneteket, hogy ddntsétek el a vitdt!

Partifecske (Riparia riparia): Szintén nem all rendelkezésiinkre hang, de mint nem territorialis fajrél érdemes megemlékezni
a nagyobbakkal. Az egyik diaképen ldthatd eqy tiszta fehér madar, egy albind egyed. Az albinizmus olyan orokletes betegség,
melynek kovetkeztében nem termelGdnek szinanyagok (pigmenthiany) az allat szervezetében. Ez a betegséq az éllatvilag minden
csoportjaban el6fordul, gondoljunk csak a fehér hisvéti nyulakra, a fehér kisérleti egerekre, de az embereknél is eléfordul. Az ilyen
pigmenthidnyos egyedek szeme piros szin(i, mivel szinanyag hidnyaban dttetszenek az erek.

Mezei pacsirta (Aludaarvensis): A pacsirtak gyonyor( dallamos énekérdl a népdalok is megemlékeznek. Az énekl6 pacsirtak szinte
fiiggdleges repte igazi jellegzetessége a tavaszi réteknek. Hangja kiilonlegesen hosszan, akdr 15 méasodpercig is sz6l egyhuzamban.

Erdei pityer (Anthus trivialis): Trilldzasa mindenkinek ismerds, de kevesen ismerik ennek a tavaszi erdei hangnak a kicsit jellegtelen
kinézet( gazddjat.

Barazdabillegetd (Motacilla alba): Falvakban gyakoribb, de varosokban is el6fordul a farkat billegetve. Rovid csicsergé hangjét
sziinetekkel tordeli, de vészhelyzetben élénk, gyors ritmus csiripeléshe kezd.

Baratposzata (Sylvia atricapilla): Rovid tavii vonuld, gyakori poszatank dallamos énekét gyakran hallhatjuk bokrokbol.

Voroshegy (Erithacus rubecula): A vorosbegy éneke gyakran kezdddik magas hangokkal, hangergssége valtozd. Szintén rovidtavu
vonuld, de at is telelhet nalunk.

Fiilemiile (Luscinia megarhinchos): Sokak szerint a legszebb madarének, amelynek jellemzéje az egyre er6sodd hangokbdl éllé
an. ,crescendo” motivum. A fiilemiile azért is kiilonleges, mert a tobbi madartél eltéréen éjszaka is énekel. A madarak legnagyobb
része sotétedéssel besziinteti aktivitasat (,eliilnek a tydkok”), mivel nagyon rosszul vagy egyéltalan nem latnak a sotétben, ezért
nem hallhatunk éjszaka maddréneket a fiillemdiléén kiviil.

Seregély (Sturnus vulgaris): A seregélyek repertodrja nagyon gazdag. A fajra jellemzé hangokon feliil rengeteg, mas fajoktdl
eltanult elemet taldlunk benne, braviros hangutanzo képességtiek.

Gsilpcsalp fiizike (Phylloscopus collybita): A revirrel (sajat territériummal) nem rendelkezd madarak masként énekelnek: rovid
fiittyokre emlékeztetd hangokat hallatnak. A revirjiikben pedig ,szinte érthetéen” mondogatjék a neviiket: csilp-csalp-csilp-csalp.
Ezzel is jelezvén, hogy ez a teriilet itt mdr foglalt.

Sargarigé (Oriolus oriolus): Eneke hangos fuvolazé fiitty, nagyon szép, méssal nehezen ésszetéveszthetd.

Kakukk (Cuculus canorus): A csilpcsalp fiizikéhez hasonldan a kakukk is sajat nevét énekli, de mds hangokat is hallat ezen kiviil.

Bubos banka (Upupa epops): Latin nevét naszhangjardl kapta: up-up-up. Sajnos a nevét csak latinul tudja, magyarul nem.

Gyurgyalag vagy méhészmaddr (Merops apiaster): Hang ugyan nem &ll rendelkezésiinkre, de mindenképpen érdemes
feleleveniteni szép, szines vonluld madarunkat.

Sziirke gém (Ardea cinerea): Leggyakoribb gémfajunk krakogd hangjat gyakran méq sziirkiilet utan is hallani a tavak kornyékén
lévd gémtelepekrdl.

Akik ndlunk tolttték a telet:

Tokés réce (Anas platyrhynchos): A jellegzetes zold fejii himek konnyen felismerhetdek, a barnds tollazatd tojoknak kék szarnytiikre
van. Leggyakoribb récefajunk. Erdes, hangos hapogésat a gyerekek is konnyen felimerik.

Balkani gerle (Streptoptelia decaocto): A vérosok jellegzetes maddrhangjat a gyerekek is konnyen felismerik. A haromtagu
buigdshdl alld,énekét” tobbszor ismétli.

Nagy fakopancs (Dendrocopos major): A him doboldsa a gyerekek szdmara is konnyen azonosithaté. A tojd etetési hangjai és a
fiokak eleségkérése egy csiviteld hangsor.

Széncinege (Parus major): A haromtagd ,nyitnikék, nyitnikék...” hangja mar a tél végétdl hallhat, a tavasz kozeledtét jelzi az
ember szdmdra is.

Ezt jatszottuk:

Ovodaban:

Ez volt az a jaték, amit nem tartottunk kiilondsobben nagy otletnek, a legtobb csoportban mégis nagyon erds reakciokat valtott
ki a gyerekekbal.

El6készitiink képeket kiilonbozd helyekrdl, ahova a madarak fészket szoktak rakni: «lombos fa « fa mdoduval - flicsomd, aminek
tovében fészek van. A gyerek madarré varazslasahoz is elokészitjiik a képeket (olyan fajokat valasztottunk, amiknek jellegzetes a
hangja és kiilonboz6 helyekre raknak fészket): « sdrgarigd (fan fészkel) - seregély (odiban fészkel) « fiillemiile (foldon fészkel). A
koltShelyek képeit gyurmaragasztdval felrakjuk a teremben kiilonbozd helyekre a falra, felcsukhatd dgyakra (tobb képet, mint ahany
gyerek van).

A gyerekeket a szokdsos médon maddrra varazsoljuk. Megbeszéljiik, hogy melyik madar hol kdlt. Ezutdn minden madarka
megtanulja felismerni a sajat hangjat. A gyerekeket leiiltetjiik, majd lejatsszuk a harom hang valamelyikét. Azok a madarak, akik a
sajat dalukat halljak, felalinak. Sorban addig hallgatjuk tjra a hangokat, amig legaldbb néhény gyermek ondlléan raismer. Ezutén azt
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a feladatot kapjak a gyerekek, hogy aki hallja a hangjat, az menjen és foglaljon magéanak kdlt6helyet. Szépen sorban minden madér
elfoglalja territériumat (természetesen segitiink nekik a j6 valasztasban). Majd elvarézsoljuk magunkat rossz emberré, aki nem szereti
a természetet. Odalépiink egy szabadon lévé kolthely képéhez és levessziik azt a kivetkezéket mondva: £n most kivdgom ezt a fit.
En felszdntom ezt a szép rétet. Miutén tobb kdlthelyet is , tonkretettiink” , odalépiink egy olyanhoz, amelyiket valamelyik madarka
elfoglalt, és azt vessziik le. Az els6 gyerekek altalaban meglepetten néznek, de nem reagélnak. Te hagyod, hogy tonkretegyem az
otthonodat? Nem véded meg? A gyerekek ilyenkor teljesen maguktdl az ujjukkal csipkedve és csipogva megtédmadnak benniinket.
Nagyon édesen védekeznek. Miutan mindenkinek megtamadtuk az él6helyét, ismét eqy olyan képhez Iépiink és prébaljuk levenni,
amelyet nem foglalt el senki. Altaldban ilyenkor nincs reakcid. Ti csak a sajdt éldhelyetek véditek meg? llyenkor aztén az egész csoport
csipogva, csipkedve megtamadja korbevéve az embert. Volt olyan eset, hogy szegény dvonéni madr sokallta a hevességet. Nekiink
ellenben jol esett, hogy a gyerekek — akik abban pillanatban madarak — ilyen érzelemdusan reagélnak. A legtdbb csoportban sokszor
Gjra kellett jatszani a jatékot. Tdmadd meg megint a fészkemet! A jaték végeztével megbeszélhetjiik, hogy az embernek nem csupén a
sajatjara, hanem a méséra is minden esetben ugyangy kell vigydznia.

Iskolaban:

Az alsébb osztalyokban jatszhatjuk az dvodas jatékot is, de mi alapvetéen hangfelismerd jatékot jatszottunk. Egy-egy madarhang
lejatszasakor, ha senki nem ismeri fel a hangot, akkor a madarrél egyéb informdciokat adva segitjiik a gyermekeket. A hangfelismerést
pontozhatjuk egyénileg és csapatokat kialakitva is.

N
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Foglalkozas célja: Ismerkedjenek meg a gyerekek a madarak fészektipusaival, a fészeképitéshez felhasznélt anyagokkal.
Fejleszteni az egyiittmiikodési képességet, szabalykovetést. Felismertetni a felesleges dolgok sziikségtelenségét vagy akér
hdtranyait.

Ajdnlott idépont: A madarak koltési periodusa, azaz aprilis-junius.

A madarak fészkelési tipusai, fészeképitési modjai:

Amadarak fészket épitenek vagy foglalnak, hogy tojasaikat lerakjék, majd fidkdikat felneveljék. Miért tavasszal koltenek amadarak?
Tavasszal hirtelen megnd a téplalék mennyisége, amely kitart a fidkak kiropiiléséig, s6t a vonuldsra vagy a télre valé felkésziilésig.
Radadasul sok maddr — foként az énekesmadarak koziil — végez tin. masodkoltést, ami azt jelenti, hogy az els6 fészekalj felnevelését
kbvetden ujra fészeképitésbe és tojasrakasba kezdenek. igy akér két, ritkan harom fészekalj felnevelésével sokkal sikeresebbek
lehetnek.

Nagyon gyakran el6fordul, hogy az elsé fészekalj valami miatt megsemmisiil: ragadozd tdmadadsa, terméketlen tojasok, kedvezétlen
iddjaras. llyenkor a madarak dn. potkoltést végeznek.

Ha késdbb, pl. csak nydron kezdenének kolteni, akkor a p6t- és masodkoltésre vagy bizonyos hosszi fickanevelést igényld fajokndl
akdr az elsd fészekalj felnevelésére sem jutna elegendd idé.

Mennyi idére vdlasztanak a madarak pdrt? Altalanossagban elmondhato, hogy a madarak tobbsége egyetlen koltésre valaszt
magdnak part, sokszor mdra masodkoltést is dj tarssal kezdik meg. A hattyuk, vocskok és néhdny ragadozé madér egy életen keresztiil
egyiitt marad a parjaval. A fehér golyakndl tavaszonként tjrarendezddnek a parok, de a régi par egyiitt is maradhat.

Ki épiti a fészket? A fészek territoriumét a himek foglaljak, és sokszor a fészeképitést is megkezdik vagy teljesen befejezik. Ezt
bemutatva csalogatjdk a tojokat, hiszen a tojo a legrdtermettebb, legjobb ,korilményeket” biztosité himet valasztja. Bizonyos
fajoknal a tojo épiti a fészket.

Mennyi ideig haszndljdk a fészket? A legtobb faj (pl. énekesmadarak, vizimadarak) minden koltéskor uj fészket épit. Ennek
higiéniai okai is vannak: a fiokak felnevelése sorén dhatatlanul él6skoddk keriilnek a fészekbe, amelyeket nem tudnak kitakaritani,
ezért mindig Uj, tiszta fészket biztositanak a frissen kikeld fiokdk szamara.

A fakopancsok is minden egyes fészekalj felneveléséhez uj odiit készitenek. Az altaluk elhagyott odikat hasznaljék mas odikolté
fajok. Felmeriilhet a kérdés, hogy akkor az 6 fiokdikat nem fert6zik meg az ott |évé €él6skoddk? Nem, mivel minden fajnak sajat
él6skoddi, betegségei vannak, amelyek més fajokat nem fertéznek meg. Gondoljunk csak hazillataink betegségeire, nem kapjuk el
Oket.

Evekig hasznaljak a fészket a nagyobb testi madarak (pl. ragadozok, gélyak), hiszen a nagyméretii fészek megépitése sok
energiaba keriil. Mindemellett ezek a fészkek az iddjards viszontagsagaival szemben is ellendlidbbak. A kisebb test(i madarak fészkei
nem feltétleniil vészelik &t a telet olyan allapotban, hogy érdemes legyen feltjitani 6ket. A tobb évig hasznélt fészkeket minden
évben feldjitjak és diszitik a parok.

[qy tanitottuk mi, az egyes madarfajok fészektipusai:

Hogy hividk a maddrgyereket? Ugy sziiletnek ezek a gyerekek, mint a medvebocsok? Hol nevelik fel a madarak a fidkdikat? Csak
fészekben kolthetik ki a madarak a tojdsaikat? Néha nem jutnak a gyerekek eszébe az odukoltd madarak, ilyenkor j6 emlékeztetni Gket
a fakopancsokra. Miért tavasszal koltenek? A gyerekek nagyon j6l megértik, hogy ilyenkor all rendelkezésre elegendd taplalék és idd
a fiokak felneveléséhez. Minden évben épitenek uj fészket a madarak? A gyerekek &ltaldban az évekig hasznalt gélyafészket ismerik,
igy fontos kiemelni, hogy a legtobb madar minden évben (j fészket épit, mert a kevésbé, erds” fészkek tonkremennek a tél folyaman,
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ezért a madarak mesteri munkadval szép Uj fészket épitenek a nagy szeretettel vart fiokdik szdméra. A nagyobbaknak megemlithetdek
a tisztasagi okok is. Milyen alakja van a fészeknek? Miért fontos, hogy egy mélyedés legyen benne?

Fontos, hogy az eqyes fajok fészkeit a gyerekek jellemezzék. Figyeljék meg a képeket: Hova rakja a fészkét? Milyen anyagokat
haszndl a fészek épitéséhez?

Dolmanyos varji (Corvus corone cornix): A ,sziirke dolmanyt” visel6 madarunk fak lomkorondjaba dgakbdl épit maganak fészket,
amelynek csészéjét sarral tapasztja ki, teljesen szabalyos alakra.

Szarka (Pica pica): A szintén varjufélékhez tartozo szarka a dolmanyos varjiéhoz hasonlé sarral kitapasztott dg-fészket épit.

Vetési varju (Corvus frugilegus): A dolményos varjuval és a szarkdval ellentétben telepesen is kolt, hozzajuk hasonld fészket épit.
Fontos okoldgiai szerepe van azéltal, hogy fészkét a veszélyeztetett kék vércsék haszndljak.

Kék vércse (Falco vespertinus): Veszélyeztetett vércsefajunk magdanyosan és territoridlisan is kolthet, de sokkal nagyobb a koltési
siker telepes koltés esetén. Koltési sikeren értjiik az eqy fészekaljbol kirepiilt fiokak szamadt. Fészket nem épit. Magdanyos fészkelés
esetén a dolmdnyos varji vagy a szarka, telepes koltés esetén a vetési varju fészkét haszndlja (ldsd méq 2. Ragadozé madarak
fejezetet).

Bubos banka (Upupa epaps): A kimondottan odikoltd bubos banka a harkalyok dltal vésett faodvak mellett kikorhadt iiregben
vagy kdrakdsok alatt kolt. FészkelGiiregét novényi részekkel béleli.

Gyurgyalag vagy méhészmadar (Merops apiaster): Fészkét partszakaddsokban, loszfalakban, esetleg homokbanyakban éssa.
A fészke nem a hagyomdnyos értelemben vett fészek, hanem egy tobbnyire loszfalba véjt koltdiireg. Eqy, akdr két méter hosszi
vizszintes jaratot kapar a falba, amelynek végén Iévd kiszélesedés szolgal fészekként. Fészkeld alloméanya folyamatosan csokken
Eurépaban. Ennek legfontosabb oka a koltShelyeit veszélyeztetd tényez6k: a koltés kezdetekor még nem hasznalt homokbanyakban
Gjra megkezdik a kitermelést vagy az elhagyott banyat feltoltik. A fészkelési id6ben megbontott partfalak szintén megsemmisitik
a telepesen kolté gyurgyalag fészkeit. A telepes koltés kordbbiakban mdr emlitett el6nyei az emberi tevékenység kovetkeztében itt
hatrannya valtoznak, hiszen egyetlen, akdrmilyen piciny él6hely tonkretétele sok fészekalj pusztuldsat okozza.

Széncinege (Parus major): A széncinege tipikus odukoltd, de olyan kornyezetben, ahol nem talal természetes odut, kolthet fali
iiregekben, akdr postaladakban is. Az odiit a tojé puhéra béleli mohéval és szérszalakkal. Erdemes a gyerekekkel megfigyeltetni az
odd bélelésére hasznalt anyagokat.

Hazi veréb (Passer domesticus): Az eredetileg odikoltd madar ma mdr teljesen a telepiilésekhez kotddik, ahol nem dllnak
rendelkezésre természetes odik. [gy ma mar tébbnyire falrepedésekben, szell6zényildsokban, épiiletek zugaiban, de akar fan is
kdlthet.

Oszapé (Aegithalus caudatus): Az 6sz hajat és szakallat viseld madarnak nemcsak a kinézete, hanem a fészkeis kiilonleges. Teljesen
zdrt, gomb alaku fészket épit mohabdl és zuzmobdl, amelynek csak az oldalan taldlhaté egy kis bejarati nyilds. (A zuzmé fonalas
gombak és moszatok eqyiittéléséhdl keletkezett éldlény.) Fészkét szivesen rakja dgvilldkra, indak kozé vagy fatorzsek tovébe.

Okorszem (Troglodytes troglodytes): Az dkorszem is f6leg mohahol épit zért fészket. A himnek nehéz dolga van, egyediil kell
megépitenie a fészket, ebben a tojd nem segit. Gyakran tobb fészket is kénytelen megépiteni, hogy bebizonyitsa a tojonak, megfeleld
tarsa lesz a fiokdk felnevelésében.

Fehér golya (Ciconia ciconia): Az egyetlen nagy termetii madarunk, amely ember kozelében kolt. Egy-eqy gdlyafészket évekig
hasznélnak, de nem feltétleniil ugyanazok a madarak. A himek térnek vissza eldszor és foglalnak fészket. A madaraknal dltaldnosabb,
hogy a tojd valasztja ki a neki megfeleld himet. A gélyaknal ez pont forditva van, a him dont a parjarél. A kapcsolat egyetlen idényre
sz6l. Mas nagytest(i madarakhoz hasonldan egyetlen fészekaljat nevelnek.

Fekete gdlya (Ciconia nigra): Az ember kozelségét keriil6 madar vizes teriiletek kozelében |évG erd6kben készit gallyfészket a fak
torzsére vagy kinyuld oldaldgaira. A fekete golyak hiiek fészkelGteriiletiikhoz, ha a kozelében nincs emberi tevékenység. Vannak olyan
parok, amelyek évekig ugyanabban a fészekben kdltenek, de az is el6fordulhat, hogy minden évben (j fészket épitenek. Koltését nagy
mértékben zavarjék a kiilonbozd erdészeti munkak, ezért ilyen teriiletre soha nem tér vissza. A fekete gdlya azon ritka fajok kozé
tartozik, amelyeknél a him is részt vesz a kotldsban (tojasok melegitésében).

Molnarfecske (Delichon urbica), Fiisti fecske (Hirundo rustica): Mindkét faj sarbél épit fészket, amelyet novényi szalakkal
erGsit. A sar a fecske nyalaval osszekeveredik és a nydlban lévé anyagok segitik a sar megkeményedését (a nydla a cement). A fészek
tulajdonképpen fiszalakkal kevert sargolydkbél épiil fel, amelybél a nyéllal dsszekeverve lehet szildrd, stabil fészket épiteni. A
fiisti fecske az épiileteken beliil (istalléban, gazdasagi épiiletekben), a molndrfecske pedig az épiiletek kiilsg falain keres maganak
fészkelGhelyet. Mi a kiilonbség a két faj fészke kazott? A fiisti fecske feliil nyitott csésze alaku fészkét tobbnyire gerendékra rakja. A

molnérfecske gyakran kolt az eresz alatt. Fészke teljesen zdrt, oldalan csak eqgy kis berepiilényilst taldlunk.

Partifecske (Ripariariparia): A gyurgyalaghoz hasonldan loszfalakban kapar magénak eqgy hosszi bejarat végén lévé koltdiireget.
Telepesen fészkel, akar gyurgyalaggal kozos telepben is.

Mezei pacsirta (Aluda arvensis): Az eddig emlitett madarak mindegyike valamilyen mesteri teljesitményt kivané fészket készit a
fiokdk felnevelése mellett akdr a tojo csabitdsdra is. A mezei pacsirta ezeknél sokkal szerényebb hajlékban neveli fel fiokait. Fészke a
foldon, egy novényi részekkel bélelt talajmélyedésben van, amelyet jobb esetben valamilyen bokor vagy nagyobb flicsomé tovében
rejt el. Miért jo a mezei pacsirtdnak, hogy fiildén kilt? igy képes olyan él6helyen is kélteni, ahol nincsenek fak vagy bokrok, igy nagyon
sok fajjal szemben elkeriili az él6helyekért folytatott versenyt, olyan él6helyeket meghdditva, amelyre a legtobb faj nem képes. A
koltdhelybdl szarmazé hatranyat fidkdinak fejlettségével ptolja (Iasd kdvetkezd, 9. fejezetet).

Fiilemiile (Luscinia megarchinchos): A mezei pacsirtdhoz hasonld egyszer(i fészket készit a foldre.

Baratposzata (Sylvia atricapilla): Gyakori poszatank tipikusan bokorban koltd faj. Novényi szalakbdl mesteri fészkébe sz6rszalakat
is belesz6 a fiokak melegen tartdsanak érdekében.

Voroshegy (Erithacus rubecula): Fészkét gyokerek kozé, foldi iiregekbe késziti mohdbdl és finom névényi szélakbél. Ha nem taldl
megfeleld él6helyet, akkor akdr egy szerszamos kamra polcdra is kolthet az ott maradt hulladékok kozé.

Seregély (Sturnus vulgaris): 0dikoltd madar. Magdnyosan vagy telepesen is kolthet. Az odut gazdagon béleli novényi részekkel.

Sargarigo (Oriolus oriolus): Mesterien font fészkét kiilonleges médon nem dgvillaban helyezi el, hanem egyetlen dgra fonja rd. A
him nem csupdn a fiokak etetésében vesz részt, hanem kotldsi idd alatt még a tojét is eteti.

Kakukk (Cuculus canorus): A kakukk az egyetlen un. fészekparazita madarunk, amely mds madar tojasai kozé teszi a sajatjait,
igy azok kikoltésében és a fiokak felnevelésében nem vesz részt. Olyan fajokat parazital, amelynek lassabban kelnek ki és kisebb
méretiiek a fiokai, ezdltal biztositva sajat utddjanak a biztos fejlédést. A kakukk gyakran teszi tojasait vordsbegy, nadirigé vagy fiisti
fecske fészkébe. Miért nem teszi molndrfecskéébe? Az ligyesebb gyerekek dltaldban kis ravezetéssel kitaldljak, hogy annak a zért
fészkébe nem férne bele a kakukk, hogy a tojasat elhelyezze. A kakukksziil6 a tojs elhelyezésekor kilok egy tojdst az ottlevékbdl,
majd a kikelt kakukkfidka sorra kiloki a tobbit. Mivel a kakukk gyakori tomegfajok fészkébe rakja tojasait, igy nem veszélyezteti a
parazitélt faj létét.

Szinte minden gyerek hallott a kakukkrél, de nagyon kevesen ismerik fel ezt a kozismert koltési szokdssal rendelkezé madarat,
ezért ennél a fajndl kiilondsen érdemes elmondatni veliik, hogy néz ki.

Tokés réce (Anas platyrhynchos): A legismertebb récefajunk a hazi kacsa dse, vizparti novényzetben talajon épit fészket, amelyet
pehelytollakkal bélel. A himek nem vesznek részt az utddok nevelésében, a naszperiddust kovetden dtvedlik szines tollruhdjukat és a
tojokhoz hasonld ruhdzatra cserélik. Jellegzetes zold fejiiket oktdber folyaman lathatjuk djra.

Vorosnyaku vocsok (Podiceps grisegena), Feketenyaku vocsok (Podiceps nigricollis): A vocskok a legtobb fajtdl eltérden
monogamok, eqy életre vélasztanak part. A vorosnyaku vocsdk nagyon érdekes tisz6 fészket épit a vizen, amelynek alapja lehet
a tiindérrézsa levele. Ez nagyon el6nyds, mivel sok vizen fészkeld faj fészkét az esetlegesen emelkedd vizszint eldraszthatja. Az (sz6
fészket pedig gyékény- vagy més novényi szdlakkal kikoti a parti novényzethez, hogy ne sodorja el a viz. A feketenyaku vicsdk tisz6
fészkét inkdbb a téparti nadasban késziti el.

Sziirke gém (Ardea cinerea): Taplalkozasaban a vizhez kothetd madarunk gyakran nem kozvetleniil a viz kozelében fészkel,
hanem valamely kozeli erd6ben kolt telepesen. Fészke egyszer(i gallyfészek.

Nagy fakopancs vagy nagy tarkaharkaly (Dendrocopos major): Az egyetlen odukészitd csoport legnagyobb tagjaként a maga
készitette oduba rakja le fehér tojasait. A tojasok az odukoltd madaraknél azért fehérek, mert védettségiik miatt nem sziikséges a
rejtdszinbe energidt fektetni. A harkalyok a fiiggdleges torzson valé megkapaszkoddshoz vetéld ujjal és nagyon kemény farokkal
rendelkeznek. A vetéld ujj az jelenti, hogy a madaraknal hagyomdnyos harom el6re és egy hatra dllé ujjal ellentétben, az egyik
ujjukat képesek hatraforditani. Az ebben az allapotban kettd el6re és két hdtra néz6 ujj a merev faroktollakkal egyiitt a torzson valé
kapaszkodast szolgaljak.

Nyaktekercs (Jynx torquilla): Kis termet( harkdlyfajunk a tobbi harkdlyhoz hasonldan sajét maga éltal készitett oddban kolt,
amelyet nem bélel.

Balkani gerle (Streptoptelia decaocto): A balkani gerle az egyik legegyszer(ibb fészket épiti. Hevenyészetten néhany dgat
osszedob egy fa dgvilldjaba vaqy épiiletparkanyra. A balkdni gerle, amikor a madarakat tanitottdk a fészeképitésre, nem figyelt oda
rendesen, csak mondogatta, hogy , tuudoom-tuudoom’, mdiq is ezt mondja és mégsem tud rendes fészket épiteni.

Egerészolyv (Buteo buteo): Leggyakoribb ragadozé madarunk fak torzsének eldgazasaba rakja dgakbol késziilt fészkét, amelyet
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évekig haszndl, javitgat.

Szirti sas (Aquila chrysaetos): A neve is jellemzi kolthelyét, sziklaszirtekre, esetleq magas fakra rak fészket dgakbdl, amit évekig
haszndl. A ragadozokhoz képest is hatalmas fészket alakithat ki a sok éves hasznalat alatt, hajléka elérheti a mdsfél méteres dtmérét
és a harom méteres magassagot is.

Ezt jatszottuk:

Ovodaban:

Ha lehet jatsszuk a jatékot az udvaron. Ebben a jatékban minden gyermek gdlya lesz. Ha van ré lehetdségiink, el6készitiink
nagyméretd, lapos, kerek kosarakat (kb. 50 cm tmérdjd, 20 cm magas),. Feltétleniil sziikségiink van aprdra (kb. 30 cm) tordelt
vékony dgakra, gallyakra (valamivel tohbre, mint amennyivel a kosarak megtolthetdek); taplalékallatokra (miittis m(ianyag allatokat
hasznaltunk).

A gélya eszi: pl. békak, gyikok, kigyok, szocskék, saskak; nem eszi: minden mds, amit talaltunk (16, zebra, oroszlan, kiilonbozé
madarak). Ezek az dllatok dltaldban sajnos egyforma méretiek, igy sokszor konnyen becsaphatdak a gyerekek.

Az udvar/terem egyik részén szétszérjuk a foldon az dgakat, a mésik részén elrejtjiik kiilonboz6 helyekre az allatokat (csak
annyira, hogy a gyerekek megtalaljak). A kosarakat a ,fészekanyagot tartalmazo rét” kozelében helyezziik el. Ezek lesznek a régi
fészkek, amelyeket fel kell Gjitani (dgakat hordani bele). Ha nincs lehetdségiink kosarak beszerzésére, akkor a foldon is kijelolhetiink
fészkelésre alkalmas” helyeket.

Minden gyermeket elvardzsolunk gdlyava, akik még a messzi Afrikaban vannak. Gyakoroljék a gélyalépést (hashoz hizott labat
elérenyujtva Iépdelnek). Uzenet érkezik szamukra, hogy a falujukba/varosukba megérkezett a tavasz és az emberek nagyon vérjak
Oket vissza. A gélyak egyes sorba felsorakoznak, majd kitart kezekkel repiilve vonulnak a kdltdteriiletiikre és keresnek maguknak egy
fészket. Korbealljak és megallapitjak, hogy elég rossz dllapotban van, kell még hozza dgakat hordani. Hivjuk fel a gyerekek figyelmét,
hogy olyan fészket épitsenek, amelybe le lehet rakni a tojasokat. Az dghordds szabalyai a kovetkezdek: a réten gélyalépésben kell
kozlekedni, minden gdlya egyszerre csak egy dgat vihet, 4g horddsahoz csér gyanant egy-egy dgat vesznek mindkét keziikbe (ez
végig a kézben marad) és ezzel veszik fel azt az dgat, melyet a fészekhez visznek. Ez az elején nagyon nehéz a gyerekek szdméra, de
a feladat megoldésara igen iigyes otleteket taldlnak ki: mi csipeszhez hasonldan szoktuk az dgak hasznalatat bemutatni, de vannak,
akik rafektetik a harmadik dgat a kézben tartott kettére. Még a legkisebbek is beletanulnak ezekbe a mozdulatokba, de ha nincs
elegendd sikerélményiik, ket felementhetjiik és kézben vihetik eqyesével az dgakat.

Nagyon érdekes az egyes csoportok szabalykdvetése ebben a jatékban. Szinte minden csoportban megrébélnak egyszerre tobb
dgat vinni vagy kézben fogva vinni az dgakat. Sokszor papos fészket épitenek, amelyrél lequrulnak a tojasok. Egyetlen alkalommal
figyeltiik csak meg, hogy a csapatok egymas fészkébdl loptak el az dgakat. Ilyen esetekben nyilik alkalom arra, hogy elmondjuk, az
allatok nem gy(ijtenek dssze tobb dolgot, mint amire sziikségiik van, illetve nem veszik el egymastdl a fészekanyagot.

Miutdn felujitottak a fészket, lerakjak a tojasokat, raiilnek. Kotlds kozben énekelhetnek. Kikelnek a fidkak, akik nagyon éhesek. A
gyerekek elmennek ennivaldt keresni a ,nedves rétre”. Az olyan dllatokat, amit megeszik a gélya, a fészekbe teszik, amit nem, azt a
fészek mellé helyezik le. Végiil kozosen megnézziik, hogy a fészkekbe megfeleld taplalékallatok keriiltek-e.

Iskolaban:

A drdmapedagdgia mddszereit hivjuk seqgitséqiil. Két csapatra osztjuk az osztalyt. Az osztaly eqyik fele egy cég képvisel6jét jatssza,
akik meg akarnak sziintetni egy nagyon gazdag él6helyet (erd6t kivagni, rétet beépiteni stb.). A masik csapat pedig a madarak
iigyvédjének szerepét jétssza, aki megprobélja meggyézni a vallalkoz6t, hogy miért nagyon fontos az az él6hely. Altaldban minden
csapatban kialakul eqy sz0sz6l6, a tobbiek pedig segitenek neki. A madar-ligyvédek természetesen eldszor nagyon érzelmi alapon
kezdik az érvelésiiket (szegény kicsi édes madarak...). A véllalkozé meg hajtogatja, hogy 6 mdsoknak is munkadt ad ezzel, sziikség
van a nyersanyagra. Lassan rd lehet terelni a gyerekeket az erdd jelentdségére, a fajok fennmaradasanak sziikségességére. A végén
altalaban megqydzik a véllakozdt, hogy ha masért nem, a sajat gyerekeinek az érdekében vigyazzon a természetes él6helyekre. A
gyerekeket végig segitsiik a megfeleld érvek haszndlatdban. Nagyon meghatd, amikor még teljesen érzelmi sikon (jo ember-rossz
ember) vitatkoznak egymdssal.
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Foglalkozas célja: A madarak koltési idészakardl tanultak ismétlése, a fiokak fejlédésének tanulményozasa, parhuzamok
keresése az éldvildgban. A témat elsdsorban az iskolds korosztély képes jél feldolgozni.

Ajdnlott idépont: majus-julius

A fiokdk fejlodése a tojdsbal valo kikelés utdn

A madarak tavaszi életét feloleld foglalkozasokban eddig megismerkedtiink a madarak udvarldsi szokdsaival, fészeképitésével, de
vajon milyenek a fiokak, amikor kikelnek a tojdsbél? Az emberre szoktdk mondani, hogy a legiigyetlenebbiil jon a vildgra és hatalmas
fejlddésen megy keresztiil, hiszen eqgy 16 a vildgra jotte utan néhany perc mdlva mdr ldbra is dll. A kiilonboz6 madérfajok fiokdinak
fejlettségében is legalabb ilyen nagy kiilonbségek vannak a tojashdl vald kibdjast kovetden. Alapvetden két fidkatipust kiilonitiink
el: fészekhagyo és fészeklako fiokat. Ez a két alaptipus a két széls6 értéket képviseli, mig koztiik szdmos dtmeneti fejlettséqi dllapot
lehetséges. igy vannak fél-fészekhagyd vagy fél-fészeklaka fiokak is.

A fészeklako fiokak a tojashol vald kikeléskor teljesen csupaszok, szemiik zart, mozgdsképtelenek. Az elnevezés is j6l mutatja,
hogy sokdig maradnak a fészekben, mivel az emberhez hasonléan sem az izomrendszeriik, sem az idegrendszeriik nem alkalmas
arra, hogy a fészket elhagyjak. Az ilyen fidkdk szamara a sziilék sokkal jobban épitett fészket készitenek, mivel a fiokék teljesen
esetlenek és sokdig tartdzkodnak benne. A fészek dltalaban valamilyen magasabb helyen (fén, bokron) van, hogy biztonsagosabb
legyen. A jobban épitett fészekért ,cserébe” a sziiléknek kevesebb ideig kell a tojasokon iilniiik, ezeknél a fajoknal a legrdvidebb a
kotldsi idd. A fiokak azért kelnek ki hamarabb a tojashdl, mert a tojésban kevesebb szikanyag, azaz taplalék ll rendelkezésre a fidka
szamdra. A kevesebb szikanyaggal, rovidebb ideig a tojashan fejl6dd embrié természetesen sokkal fejletlenebb. Ez a fejletlenség nem
csupadn a kiillemiikben, hanem az agyuk kialakultsdgaban is megfigyelhetd. A fészeklaké fiokak veszély esetén semmilyen védekezési
reakciot nem mutatnak, teljesen a sziil6k védelmére szorulnak. Taplalkozni sem tudnak dnalléan, a sziilok etetik 6ket. Legtdbb fajndl
mindkeét sziild részt vesz az etetésben. Annak a fidkanak adnak elszor enni, amelyik ,nagyobb csért tud tétani”, hogy a rétermettebb
fiokdt legalabb biztosan ki tudjak reptetni. Nem kdnydrdgnek a maddrsziilék a gyerekeiknek, aki nem nyitja ki a csérét, az éhes marad.
A sziil6k a torokfolt erdssége alapjan dontik el, melyik fidka soros az etetéshen. Annak a fidkanak, amelynek van mar taplalék a
gyomréban, torokfoltja elhalvanyodik, ezt a szinkiilonbséget érzékelik a sziildk, igy biztositjak a fiokak egyforma fejlédését megfeleld
mennyiséq taplalékforrds esetén.

Osszességében a fészeklako fiokak felnevelése a madarsziilék szamara sokkal nagyobb energiabefektetést igényel. Fészeklako
fiokdi vannak példdul az énekesmadaraknak, az odikolté madaraknak (baglyok, fakopancsok), a gémeknek és kdcsagoknak.
Osszehasonlitasképpen az emlgsoknél is felallithatd hasonld kategorizalds. llyen fejletlen &llapotii kolykei vannak a ragcséloknak
(egerek, horcsogok, pockok), a farkasnak vagy az erszényeseknek.

A fészekhagyo fiokak a tojashol vald kikeléskor pihetollasak, a szemiik nyitva van és tudnak mozogni, 48 drén beliil a fészket
el is hagyjak. A fészek elhagyasdhoz megfelelen erds izomzattal rendelkeznek és az agyuk is elég fejlett ahhoz, hogy a jérdshoz
sziikséges bonyolult mozgéskoordindciot végrehajtsak. Repiilni még 6k sem tudnak, a repiilésben fontos mellizmok még fejletlenek
és hidnyoznak a repiiléshez sziikséges evezétollak is. A fiokak szamara épitett, tobbnyire foldon taldlhatd fészek egyszerd, hiszen
csupan a tojasok kikoltésének helye, nem szolgal a fiokdk felnevelésére. Ahhoz, hogy a fidkak a tojdshdl fejletten keljenek ki,
hosszabb kotldsi idre van sziikség. A hosszabb tojésban vald tartdzkoddshoz pedig tobb taplalék sziikséges. A fészekhagy6 fidkak
tojasai nem csak tobb szikanyagot tartalmaznak, hanem fehérjében is sokkal dusabbak, akdr kétszer tobb kaldriat is tartalmazhatnak,
mint a fészeklako fajok tojasai. S6t, a szikanyag olyan nagy mennyiséqg(i, hogy a kikelést kivetden is raktdrozddik a gyomorban 2-3
napra elegendd mennyiség( tapanyag beldle. (Ezért van az, hogy a napos csibéket dobozva zérva téplalék nélkiil lehet szallitani.)
A fészekhagyo fidkak csontozata és idegrendszere is fejlettebb a kikelést kovetden. A nagyobb méreti fej nagyobb és fejlettebb



9. Fidkak élete

9. Fidkak élete

agyat takar. A jobban fejlett idegrendszer nem csupan jobb mozgéskoordindciét, hanem bizonyos védekezési képességek meglétét
is eredményezi. igy ezek a fiokdk nem szorulnak teljesen sziileik védelmére, onall6 védekezési viselkedések is megfigyelhetdek
naluk pl. ragadozd tdmadasa esetén. Ennek ellenére elsésorban sziileik védelmezik 6ket: szarnyaik alatt melengetik 6ket, hanggal
figyelmeztetik a veszély kozeledtére - ilyenkor a fidkak mozdulatlanna merevednek vagy sziileik szdrnya ald bujnak. A fidkdkat nem
kell etetniiik, csupan segiteni kell nekik az eleség megtaldlasaban. Az ehetd dolgokat a fidka elé helyezi és cs6rével megmutatja a
finomsdgot, amelyet a fioka ondlléan csipeget fel. A kezdeti segitség utan nagyon gyorsan megtanulnak onalléan boldogulni.

Fészekhagyd fiokai vannak tobbek kozott a récéknek, ludaknak, tyakféléknek (pl. facan, fiirj, pulyka). Az emldsdsok koziil fejletten
jonnek a vildgra példaul a 16, zebra, teve, szarvasmarha, juh, disznd vagy a mezei nydl kolykei.

lqy tanitottuk mi, amit az egyes fajokrél tudni érdemes:

Ez a foglalkozds elsdsorban a koltési iddszakrdl tanultak ismétlésére szolgal. Tapasztalataink szerint az dvodasokkal nem
érdemes feldolgoztatni ebben a témakdrben Uj fészeklaké-fészekhagyd fidka fogalmakat. Azok a kisiskoldsok, akik nagyobb
befogaddképességgel rendelkeznek, elézetes ismereteik alapjan nagyon szeretik kitalaIni, hogy melyik fidka milyen fejlédési lehet.
Hova rakja a fészkét ez a faj (amit éppen a képen Idt)? Mennyire bonyolult a fészek? Milyen lehet a kikelt fidka fejlettsége a kikelés utdn?
Az elsd révezetd kérdések utan mdr maguk is kitalaljak, hogyan nének fel az adott faj fidkai.

A kovetkezkben azokat a fajokat targyaljuk, amelyeknél valamilyen érdekességet taldIni az eddig ismertetetteken feliil.

Fajok, amelyeknek fészekhagyo fiokdi vannak:

Tokés réce (Anas platyrhinchos): A vizpartokon kolt6 tokés réce fiokdi, miutan megszaradtak, egybdl kovetik anyjukat. Nem a
sziil6t ismerik meg, hanem azt a személyt, akit a kikelést kdvetden az els6 6raban latnak. Ha mesterségesen koltik ki 6ket vagy
elveszik 6ket a sziil6t6l, akkor azt kvetik, akit ebben az érzékeny periddusban megismertek. Es nemcsak sziil6ként kovetik 6ket,
hanem fajtdrsként is 6ket ismerik fel. Mivel a fiokak nevelésében csak az anya vesz részt, ezért a kikelést kovetden a him megjelenik a
fészeknél és megmutatja magat, hogy a tojo fidkak a parzaskor majd fajtarsként ismerjék fel a tojotol erésen eltérd szinezet(i himet.
A fiatal récék onadlléan taplalkoznak.

Vorosnyaku vocsok (Podiceps grisegena): A vorosnyaku vocskoknél mindkét sziild részt vesz a fiokak nevelésében, egyikiik a
hatara véve szdllitja 6ket. A vocsokfidkak nem kizardlag onalléan taplalkoznak, a sziilék mikdzben a fidkdkat a hatukon hordozzék,
fejiiket hatracsavarva etetik 6ket. Mire kell figyelniink, amikor halat esziink, és ami a vicskoknek is a kedvenc tdpldléka? A fidkaknak adott
els6 falat nem kiilondsebben finom: a sziil6k a fickdknak elsé falatként nagyobb mennyiséqii pihetollat adnak, hogy a taplalékban
lév( éles szalkdk és a rovarok emészthetetlen részei fel ne sértsék a belek érzékeny faldt. A tollevés egész életiikben megmarad, de
fiokakorban van a legnagyobb jelentdsége.

Siketfajd (Tetrao urogallus): A tyikfélék kozé tartozo siketfajd a foldon fészkel, a kikelést kdvetden a fiokdk nagyon hamar
onalldan taplalkoznak.

Fogoly (Perdix perdix): A Karpat-medencében erdsen fogyatkozd szami fogoly-mama nem egyediil véllalja fel a fiokdk nevelésének
terheit, 2-3 csaldd egyiitt mozog és segitik egymast mind a taplalékszerzéshen, mind pedig a ragadozok el6l vald elrejtézéshen. Mezei
pacsirta (Aluda arvensis): A foldon fészkel6 énekesmadarunk fiokdi hamar elhagyjak a fészket, habar inkabb fél-fészekhagydak,
mivel 6ndlléan nem tudnak taplalkozni, sokdig a sziil6k etetik Gket.

Biitykos hattyu ((ygnus olor): A viz aljara felpdpozott novényi részekbdl épitett fészekbdl kikeld fiokak fél-fészekhagydak, akiket
anyjuk j6 ideig a hatan hord.

Tovdbbi fészekhagyd vagy fél-fészekhagya fiokdj fajok: gulipan, bibic, ludak, nagy lilik, srszalonka, pacsirtak, fiillemiile.

Fajok, amelyeknek fészeklako fiokdi vannak:

Egerészolyv (Buteo buteo): Mit eszik az egerészdlyv? A repiilésben részt vevd evezdtollak nélkiil tudnak-e a fidkdk egeret fogni? Az
egerészolyv fészeklakd fiokai is a sziil6k altal hordott taplalékot fogyasztjak.

Békaszo sas (Aquila pomarina): A kikel6 két fiokabol az egyiket meqdli a testvére. Ezt nevezziik kdinizmusnak (lasd 2. Ragadozo
madarak fejezet).

Macskabagoly (Strix aluco): A macskabaglyok himjei tisztességesen kiveszik a résziiket az utédgondozashdl: a kotldsi ideje alatt

etetik a tojot, majd a fidkak taplalasaban is részt vesznek. A kotlds ideje alatt a sziil6k nagyon agressziven védik a territériumukat.

Széncinege (Parus major): A hatalmas étvagyu fiokdknak minkét sziil6 hordja a rovartaplalékot és akér kilencszdzszor is kell
fordulniuk, hogy csillapitsak éhségiiket.

Fekete gdlya (Ciconia nigra), Fehér gélya (Ciconia ciconia): A fidkaknak mindkét sziil6, a begyében szdllitott taplalékot a fészek
kozepére oklendezi, amelyet azok felcsipegetnek. Nagy meleg esetén vizet is szdllitanak a begyiikben, amit a fidkak kitatott csrébe
csorgatnak.

Balkani gerle (Streptoptelia decaocto): A galambok specidlis taplalékkal etetik kicsinyeiket. A him és a tojé begyében is egy
fehérjében és zsirokban gazdag anyag termelddik, amelynek népi neve begytej. Mindkét sziil6 ezzel a tejjel tapldlja a két fiokat,
eltéréen az emldsoktdl, akiknél hasonldra csak a ndstények képesek.

Tovdbbi fészeklakd fiokdjui fajok: kékvércse, nagy fakopancs, bibos banka, dolmdnyos varjd, sargarigd, baratposzata, vorosbeqgy,
kakukk, sziirke gém.

Ezt jatszottuk:

Iskolaban:

Az osztalyt 3 vagy tobb csapatra osztjuk. Minden csapat képeket kap olyan madarakrél, amelyekrél tanultunk. Kiilon kis papirokon
kapjak meg a fajneveket. Kapnak egy darab izolirt (polifom) vagy kartont, amelyeken kiilonbz6 kategdridkat talalnak. (Az izolirra /
kartonra eldz6leg felsztrjuk gombostivel / felragasztjuk a kategdridkat igy, hogy ald még odaférjenek a képek.)

El6szor a képeket és fajneveket kell parositaniuk, majd el kell donteniiik, hogy melyik fajra ill6 kategdridba tudjak 6ket behelyezni.
Egy faj tobb kategdridba is beillesztheté és minden kategéridba tobb faj keriilhet (egy-egy fajrél tobb képet is kaphatnak). Minden
csapat mds kategoridkat kap. A csapatok kapjanak olyan képeket is, amiket semelyik kategdridjukba nem tudnak beilleszteni.

Példdk a kategdridkra és a beilleszthetd fajokra:

Fészek helye, tipusa:

Telepesen fészkel: sziirke gém, csdka, vetési varjd, kék vércse, parti fecske

Maganyosan fészkel (territoridlis): szirti sas, dolmanyos varju, szarka, mezei pacsirta, széncinege, egerészolyv

Oddban kolt: széncinege, nagy fakopéancs, hdzi veréb, buibos banka, seregély

0dut készit: nagy fakopancs

Zart, kerek fészket épit: 6szapd, okorszem, molndr fecske

Foldre épiti a fészkét: mezei pacsirta, tokés réce, vorashegy, fiillemiile

Partoldalakba vdjt iregben fészkel: gyurgyalag, parti fecske

Bokrokba rakja fészkét: baratposzata

Usz6 fészek: vorosnyaku vicsok

Evekig haszndlja a fészket: golya, egerészolyv

Nincs sajat fészke: kakukk

Nem épit fészket: kék vércse

Fészekanyag:

Mohat hasznal a fészeképitéshez vagy béleléshez: 6szapd, okorszem, széncinege, vordsbegy

Sarat haszndl a fészeképitéshez: fiisti fecske, molndr fecske, szarka, dolmanyos varju, vetési varju

Sz6rszdlakat haszndl: bardtposzdta, széncinege

Novényi szalakat hasznal: voroshegy, fiillemiile, seregély

Agakbol épiti a fészkét: fehér golya, sziirke gém, egerészilyv

Gallyakbdl épiti: balkani gerle

Gallyakat is haszndl a fészkéhez: vetési varjd, dolmanyos varjd, szarka

Vonulas:

Allandé: széncinege, dkorszem, Gszapd, cska, balkéni gerle, hdzi veréb, szirti sas, egerészolyv, szarka, vetési varjii, dolményos
varjl
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Vonuld: mezei pacsirta, gyurgyalag, fiisti fecske, vorosnyakad vocsok, fehér gélya, kakukk, bibos banka, kék vércse, fekete gdlya,
parti fecske, bardtposzata, seregély

Taplalkozas:

Rovarokkal taplalkozik: gyurgyalag, fiisti fecske, bibos banka, mezei pacsirta, széncinege, parti fecske

Magvak: mezei pacsirta, széncinege

Levelek: mezei pacsirta

Mindenevd: vetési varju

Ragadozo: egerészolyv

Halakkal taplalkozik: gélya, sziirke gém, jégmadar

Fiokak:

Fészeklakd: fehér gdlya, egerészolyv

Fészekhagyd: vorosnyaku vocsok

Parvalasztas:

Monogamok: vocskok (pl. vorosnyakd vocsok), hattytk

A him és a tojo kiilonbozik (ivari dimorfizmus): t6kés réce, hdzi veréb, kék vércse

Ebben a csapatmunkdban a gyerekek sokkal jobban egyiitt tudnak dolgozni, mivel nem kell egyszerre sokféle dontést kozosen
meghozniuk, csupan abban kell egyetérteniiik, hogy az adott fajt a lehet6ségek koziil melyik kategdriaba illesszék. igy altaldban
mindenki aktivan vesz részt a munkaban.

N
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Okolégiai labnyom — avagy hogyan
lehetiink természet védok a varosban?

»A Foldet nem dseinkt6l orokoltiik, hanem unokdinktol kaptuk kélcson”
Indidn kozmondds

Foglalkozas célja: Ismerjék meg azokat az életmdd valtoztatdsi lehetdségeket, amelyekkel kevésbé karosithatjuk a
természetet. A kornyezettudatos magatartds csirdjanak kialakitdsa.

Ajdnlottiddpont: Barmikor megtarthato. A gyerekekkel dllandd kapcsolatban lévé pedagdgusnak j6, ha nem csak egy konkrét
foglalkozds keretében, hanem az dvodai/iskolai élet mozzanataiba beépitve valdsitja meg a célokat.

Az 6koldgiai labnyom

A legtdbb embert ha megkérdezziik, hogy 6 személy szerint mit tud tenni a természet védelme érdekében, akkor azt vélaszolja,
hogy nem dobja el a szemetet. Természetesen mind a vérosi/falusi kornyezetben, mind a természetben nagyon fontos, hogy ne
szemeteljiink. Ennél egy kis figyelmességgel még tobbet tehetiink ahhoz, hogy egészséges kornyezetben és megdvott természetben
éljiink.

Mi az dkoldgiai ldbnyom? Az okoldgiai labnyom az a foldteriilet, amelyet eqy ember igénybe vesz adott fogyasztasu és
hatékonysagd életmddjdhoz. Mértékegysége a globalis hektar (gha), amely 1 hektdrnyi teriilet atlagos eltartoképessége
(biokapacitdsa). A kiilonbdz6 tipus foldteriileteken, mint példaul egy sivatag vagy egy j6 termdfold, egészen kiilonbdzé mennyiségii
javakat lehet megtermelni vagy szennyez6 anyagot semlegesiteni.

Nemcsak egy személy, de egy adott népesséq (pl. orszdg) dkoldgiai Iabnyomat is kiszamolhatjuk.

Az 6koldgiai labnyomot tobb tényezd hatdrozza meg:

— azerddterilet, amely az energiafogyasztas soran keletkezd szén-dioxidot megkoti

— azaterilet, ahol a taplalkozashoz sziikséges gabona és zoldség megtermelhetd

— annak a legelfnek és takarmdanytermd teriiletnek a nagysdga, amely az elfogyasztott his megtermeléséhez
nélkiilozhetetlen

— afaés papirfogyasztasunkat fedezd erddteriilet

— ahal, rdk és mds vizi dllatok fogyasztdsaval aranyos tenger

— alakdshoz sziikséges foldteriilet

— atermelt szemét lebomldséhoz sziikséges vagy elégetését kompenzald teriilet

Ezek koziil a legnagyobb teriiletet az életmddunk kovetkeztében kibocsatott széndioxid megkotéséhez sziikséges erdd
jelenti. Rdadasul szamunkra ez a legkevéshé |athatd, érzékelhetd. Sokszor halljuk, hogy ne vagd ki az erdét, de kevesen érzik at ennek
valddi jelentdségét. Az illegdlis favagasokkal és legdlisnak felt(intetett erddirtdsokkal a rdszoruld szegény emberek és a gazdasgi
fejl6dés jegyében cselekvék egyarant hozzdjarulnak a Fold eltartoképességének csokkenéséhez.

A tdplalkozdshoz sziikséges foldbdl a legnagyobb teriiletet a husigényiink kielégitése igényel, mivel a histermékekbe kisebb
hatékonysdggal jut el az adott foldteriileten megtermelt tapldlékmennyiség.

Az dltalunk termelt szemetet el kell helyezni vagy égetni. Az elhelyezéshez teriilet sziikséges, az égetéshdl szarmazd széndioxidot
és egyéb szennyez6 anyagokat pedig semlegesiteni kell, amely erdéket igényel. igy tigyelniink kell a keletkez szemét mennyisége
mellett igymond a,mindségére”is. Nem mindegy, hogy gyorsan lebomldak vagy olyan anyagok (pl. m(ianyag), amelyek lebomldséhoz
tobb mint szdz év sziikséges. Figyelniink kell arra, hogy az tjrahasznosithatd dolgokat szelektiven gyijtsiik.

Az okoldgiailabnyomunk kiszémitdsdhoznehezen tudndnk megadni azaltalunk felhasznélt teriiletek nagy részét, ezért akiilonboz6
szamitasi modok az dltalunk felhasznélt olyan sziikségleteket veszi figyelembe, mint a tdplalkozasi szokdsok, lakaskorilmények,
termelt szemét mennyisége és tipusa, a kozlekedés, szallitas vagy a kiilonbozd szolgaltatasok (dram, viz) felhasznaldsa.
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Hogyan oszlik meg az dkoldgiai ldbnyomunk a Fildon? A Foldon a jelenlegi népesedési viszonyok mellett egy f6 1,8 gha dkoldgiai
ldbnyomot engedhetne meg magdnak (1,8 gha a Fold egy fére jutd biokapacitdsa). A vildgdtlag 2,85 gha/fd jelenleg. Ez azt jelenti,
hogy az emberiség mésfélszeresen tulterheli a Foldiinket. Ezt csak a tartalékok felélésével tehetjiik meg. Olyan, mintha egy csaldd
minden hénapban tébbet kiltene, mint amennyit keres, folyamatosan felélve a félrerakott pénzt. A tartalékok elébb-utdbb elfogynak.
Ezért mindenkinek személyes feleldssége a Fold javaival vald takarékoskodds. Sokan és sokat hallunk err6l, de kevesen érezziik dt
ennek valddi jelent6ségét annyira, hogy életmddunk vdltoztatasaba egy kis energidt is fektessiink. A felnétteknek nehéz feladni
beidegzett szokdsaikat (,igy szoktam meg”, ,igy néttem fel”), ellenben a kisgyerekekben a j6 beidegzések kialakitdsaval szimottevd
véltozasokat lehet elérni.

A vildg masfélszeres tilterhelésében az egyes foldrészek és orszagok kiilonbozoképpen veszik ki résziiket. Egy teriilet okoldgiai
labnyomat két tényez6 hatdrozza meg: mennyi az egy fére juté labnyom ill. mennyien hasznaljak azt a teriiletet (mekkora
a népslirlség). Nem mindegy, hogy a csalddban megkeresett 100 lejt hdny ember haszndlja vagy 5 almdt hdnyan esznek meg. Az
Amerikai Egyesiilt Allamokban az egy fdre es6 dkoldgiai labnyom 9,5 gha, ami a vilagon a legnagyobb. Ez 6tszor akkora, mint a Foldon
atlagosan megengedhetd lenne. A népsiir(iség ellenben relativ kicsi (31 f6/km?), igy az orszag tiilterhelése ,csak” kétszeres. Indidban
0,8 gha/f6 az okol6giai labnyom, ami a vildgon az eqyik legkisebb, ellenben a népsiirdiség a legnagyobb a vilagon (348 f6/km?). Ezzel
India teriiletének tdlterhelése ugyaniigy 200%, mint az Egyesiilt Allamoké. Mig Indidban ezt a tilnépesedés, addig Amerikéban a
tdlfogyasztas okozza.

Nyugat-Eurépaban 5,1 gha/f6 oko-labnyom és 112 f6/km? néps(iriiség mellett a teriilet tulterhelése 243 %. Ez az iszonyatosan
nagy szam a relativ magas fogyasztds és a relativ nagy népsiirliséq egyiittes eredménye.

Kozép- és Kelet-Europa 3,3 gha/f6 fogyasztés és 89 f6/km? népsiirtiség 150%-0s terhelést jelent a teriiletre nézve, ami szintén
nem ad biiszkélkedésre okot.

Hogyan tud a fejlett vildg ilyen mutatok mellett még miikddni? Igaz, itt sokkal tobb védett él6hely van, ahol nem folyik mar
rabldgazdalkodds, de akkor honnan fedezziik a sziikségleteinket? A fejlédd vilaghdl elvéve igyeksziink tartalékainkat megdrizni: az
alacsony fogyasztasuk, kis okologiai ldbnyomuk és a természeti értékeik kizsakmanyoldsaval probaljuk meg a csalddi kassza tartalékait
kevésbé felélni. A harmadik vildg orszdgaiban teriiletaranyosan nincs annyi természetvédelmi teriilet, mint a nyugati vildgban. Ipari
nyersanyagaink és energiahordozdink dontd tobbsége a harmadik vilag orszagaibél érkezik. A nyugati vildg mér felismerte, hogy
az éldvilag valtozatossdganak megdrzése dontd fontossagu. A sajat hazunk tajat mar védjik, de az okoldgiai ldbnyomunkat nem
igyeksziink csokkenteni. Nem gondolunk arra, hogy minden élhely védelme ugyanolyan jelentdségd, hiszen a foldi dkoszisztéma
eqy egységes rendszert képezve drizhetd csak meg. Persze mondhatjuk, hogy mindenki a sajét haza tdjat tegye rendbe, de ezt a
lehetdségeket figyelembe véve csak felel6tleniil allithatjuk.

Okoldgiai Iabnyomunk csokkentésével tehat nem csupan sajét kornyezetiinket, természeti értékeinket védelmezziik, hanem az
egész foldi okoszisztéma érdekében hozzatehetjiik a magunk ugyan nagyon aprocskanak ting, de nélkiilozhetetlen részét.

Hogyan csokkenthetjuk 6koldgiai labnyomunkat?

A kozlekedeési dkoldgiai Idbnyom csdkkentése:
Alapelvek:
A repiilés jar a legnagyobb kibocsatassal! (nagy kerozinfogyasztasu repiil6knél az 1 f6/km-re jutd kibocsatas tobbszorose annak,
mintha valaki egyediil autéval tenné meg ezt az utat)
A nagy sebesség megdupldzhatja a kibocsatott iiveghdzhatdsd gazok mennyiségét!
Gyakorlati tandcsok :
« Gyalogolj!
« Kerékpdrozz!
+ Inkdbb tomegkozlekedési eszkdzokon utazz, mint autéval!
- Ha autdval utaztok, tervezzétek meg ésszer(ien az utat méq a varosban is, hogy ne fogyjon feleslegesen az iizemanyag!
« Az autd kerekeit mindig az el6irds szerint pumpaljatok fel! A lapos gumik miatt tobbet fogyaszt az auto.
« Vezess lassabban, ezzel is csokken az autd fogyasztdsa, és biztonsagosabb is!
« Tartsd csukva a kocsi ablakat, ha nincs tdl meleg. A nyitott ablak rontja az auté légellendllasat, ezért az energidt veszit.
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Tapldlkozdsi ldbnyom csokkentése:
Alapelvek:
Vasérolj helyi termékeket a helyi piacon!
Anagyipari termelésre nagy mennyiséqg(i kornyezetszennyezd és egészségtelen gyom, ill. rovarirtd vegyszerek hasznélata jellemzd,
szdllitani és tarolni kellett.
A tavolrol széllitott élelmiszerek magas koltségiek!
Nagy a széllitasi- és a mindség megdrzésére forditott energia.
Mérsékeld a hustermékek fogyasztasat!
A histermékekbe kisebb hatékonysaggal jut el az adott foldteriileten megtermelt taplalékmennyiség.
Gyakorlati tandcsok:
«Vegyél sokféle, helyben termelt gylimolcsot, zoldséget!
« Ne vegyél egyenként csomagolt élelmiszereket!
- Termeld meg a sajt zoldségedet, gyiimolcsodet!
« A termel6kt6l vasarolj a piacon!
« Az évszaknak megfeleld gyiimdlcsoket vegyél!
« Amikor csak lehet, friss élelmiszert vasarolj!
« Tartositsd a szezonalis gyiimolcsoket (fagyasztds, befdzés, aszalds, szdritds stb.)!
+ Mérsékeld a hisfogyasztdst!
« Mindig vedd figyelembe a vdsérlaskor a termék szdrmazasi helyét!

Az energiafelhaszndldsi Idbnyom csokkentése:
Alapelvek:
Haszndlj megujuld energiaforrdsokat (napenergia, szélenergia)!
Haszndlj energiatakarékos hdztartasi eszkozoket, izzokat!
Noveld hdzad szigeteltségét (nyildszarok, falfeliiletek szigetelése, passziv hazak)!
Gyakorlati tandcsok:
« A hdzad koriil a fak és a bokrok védenek a zajtdl, az erds fénytdl és a széltdl.
« Ha elmész otthonrél vagy éjszakara vidd lejjebb a fiitést!
« Cseréld vagy tisztitsd rendszeresen a kazan szirdjét!
« Kapcsold le a lampat, ha nincs ré sziikséged!
« Haszndld a természetes fényt, amig csak lehet!
« Haszndlj energiatakarékos izzokat!
« Télen tartsd csukva az ajtokat, ablakokat!
- Szigeteld le az ajtdkat és az ablakokat, igy nem szokik ki a meleg!
« Szigeteld a melegviz csoveket és a melegviztaroldt!
« Nydron éjszaka nyisd ki az ablakokat, hogy lehiljon a lakds, nappal zérd ki a meleg levegét!
« Alacsony héfokon moss!

Vegyszerhaszndlati ldbnyom csokkentése:
Alapelvek:
Az er6sen kornyezetszennyezd vegyszereket cseréld enyhébbekre!
Keriild a vegyszerhaszndlatot ahol csak lehet!
Gyakorlati tandcsok:
« A vizkdvet a csempérdl ecettel is leoldhatod!
« Strolészerként hasznalhatsz sot vaqy szddabikarbdnat!
« A mikrohulldmaq siit6t tisztithatod a kdvetkez6 mddon: talka vizbe rakott citromkarikak melegitése utén a feloldott
szennyezddést konnyedén letorolhetjiik.
« A hiit6t tisztithatod ecetes ruhdval (igy nem lesz penészes), szagtalanitésa egy nyitott szddabikarbonds zacskéval is
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torténhet.

- A siitdolaj veszélyes hulladék, soha ne ontsiik a lefolydba! Ha van ré étvevéhely, gyditsiik szelektiven. Egy palackban a
szemétbe dobva is kisebb karokat okoz, mintha a lefolydhdl a természetes vizeinkbe keriil.

« A lejart szavatossagu gydgyszereket ne dobjuk a kukaba! A gy6gyszertarak atveszik.

Vizfogyasztdsi Idbnyom csokkentése:
« Inkdbb zuhanyozz fiirdés helyett!
« Alacsonyra tedd a zuhanyrézsat!
« A zuhanyozés ne tartson 5 percnél tovabb!
« A haszndlt papirzsebkenddt a szemetesbe dobd, a WC-ben egy dblitésre kb. 10-20 liter viz folyik le!
« Zdrd el a csapot, amig a fogadat mosod!
« A mosdgépet mindig teljesen toltsd fel ruhdkkal!
- Gy(ijtsd ossze az esvizet, ezzel locsolhatod a kertben a novényeket, a fiivet, oblitheted a WC-t!
« Javitsd meg a csapot, ha csopog!
« Mosogatdskor félig toltsd vizzel a mosogatét, ebben dblitsd az edényeket!

Hulladék-Idbnyom csokkentése:
« Ne vdsérolj agyoncsomagolt termékeket!
« Haszndlj vdszonszatyrot a bevasarlashoz!
« Gy(jtsd szelektiven a hulladékot!
« Komposztalj!
« Haszndlj tolthetd akkumuldtorokat! Az elem veszélyes hulladék, soha ne dobd a kukéaba!
« Vizzel higithatd festékeket, ragasztét hasznalj!
« Textilzsebkend6t haszndlj papirzsebkendd helyett!
« Porceldn vagy iiveg tanyérokat hasznélj a mdanyagok helyett!
« Az ablakokat nedves ruhéval, vagy régi Gjsagpapirral torold le!
« Ne fehéritett papirt haszndlj!
« A papir mindkét felére irj!
« Olyan termékeket vegyél, amelyek csomagoldsa ujrahasznositott anyagokat tartalmaz!
« Az elektronikai hulladékokat gy(jtsd szelektiven! A nagy forgalmazok atveszik.
« Csak akkor vésarolj Gjat, ha a régi mar hasznélhatatlan!
- Csokkentsd a mennyiségét, hasznald el, hasznositsd tjra!

[qy tanitottuk mi:

Az 6vodakban elsdsorban a helyes életvitel kialakitasa a cél, az iskolakban kicsit leegyszer(isitett mddon mér meg lehet ismertetni
a gyerekeket az okoldgiai ldbnyom fogalmaval is. A kicsiknél hatdsosabb lehet az egyes dkoldgiai ldbnyom-dsszetevékrél kiilon-kiilon
foglalkozds keretében beszélgetni. A témak beépithetdk egyéb dvodai témék targyaldsaba pl. jarmiivek tanuldsakor megbeszélhetjiik
akozlekedésilabnyom, a gyiimdlcsokkel egyiitt a taplalkozasi, vagy a tisztalkodd szerek kapcsan a vizfogyasztasi és vegyszerhasznalati
ldbnyom kérdését. Ha van rd lehetdség, hasznos ha a folyamatos ismétlések mellett megerdsitésként vagy bevezetésként kiilon
foglalkozast szenteliink a témanak.

Mi az a természetvédelem? A gyerekek altalaban mar hallottak a kifejezést és a, nem szemeteliink mellett” elévarézsolhaté belliik,
hogy vigyazzunk az dllatokra és a novényekre. Ti természetvéddk vagytok? Mit tesztek ennek érdekében? Mi lesz a szeméttel, ha a kukdba
dobjdtok? Mar a legkisebbekben is tudatositsuk annak jelentdségét, hogy a kukaba dobott szemetet is el kell helyezni, a szeméthen
lévé anyagok eqy része (mianyagok, elektronikai termékek) még akkor is ott lesznek, amikor 6k mar dregek lesznek. Hogyan
csokkentsiik ennek mennyiségét? Felmérések szerint ma mér a legkisebb korosztély is beleszol a vasarlasha, ezért rengeteg reklamozo
prébalja meg termékeét a gyerekekre hatva népszer(isiteni. Nagyon fontos, hogy kevés csomagoldanyagot tartalmazo termékeket
valasszanak. Ha van lehetdség, kérjiik meg a sziil6ket, hogy hozzak el akdr a munkahelyiikrél azokat a papirhulladékokat, amelynek

N

10. Okolégiai labnyom — avagy hogyan lehetiink természet védék a varosban?

csak az egyik felét haszndltak, ezekre is nagyon jol lehet rajzolni vagy festeni. Ne hasznéljunk az 6vodaban/iskoldban papirtorolkozot!
Ha van lehetdség, |étesitsiink az 6voda udvaran komposztladat! Megszervezhetjiik a papir és a mlianyag szelektiv gydjtését is. Nézziik
meg, hogy mennyi id6 alatt telik meg az intézmény gy(ijt6szemetese! Erzékeltessiik, hogy mekkora helyet foglalna el az 6voda/iskola
udvardn, ha egész évben nem vinnék el a szemetet és ha elviszik, mashol sem foglal kisebb helyet, ha pedig elégetik, akkor karos
fiist lesz beldle!

Hogyan lesz dram a konnektorban? Meleg a teremben? Ezekhez a kdzelben vagy tévolabb, de elégetnek valamit... szennyezve vele
a levegdt. A nagyobbak koziil sokan hallottak a globalis felmelegedésrdl, nekik elmagyardzhatjuk, hogy a levegdhbe keriil6 széndioxid
molekuldk aprd tikrokként tartjék fogva a Nap melegét.

Ha kevés dramot/energidt hasznélunk, csokkentjiik a kdros és iveghdzhatésu gazok kibocsétésat. Igyekezziink energiatakarékos
izzokkal felszerelni termiinket, figyeljiink a fiird6ben égve maradd villanyokra, fitési szezonban a nyitva maradé ajtdkra, a nyilaszarok
szigetelésére! Ezen nem a nyildszarok cseréjét értjiik. Azzal pillanatnyilag energidt sporolunk meg, de nem biztos, hogy kisebb
terhelést jelent a Fold szamdra. A régi, még hasznalhatdbdl szemét lesz, az djat pedig energiafelhasznéldssal llitjak el6. A mGianyag
ablakokbél 20 év milva pedig egy nem lebomld hulladék keletkezik.

Mivel jttdk reggelente dvoddbal/iskoldba? Mi kiméli legjobban a Féldet: a busz vagy az autd? Mi jobb, ha ketten vagy ha négyen ilnek
egy autdban? Lassan vagy gyorsan menni kornyezetkiméldbb? A kozlekedés téméban apré Iépéseket tehetiink: azok a gyerekek, akik
kozel laknak egyméshoz, johetnek kozos autdval. Kis tavolsagokért ne konyorogjenek a sziil6knek hogy autézhassanak, érezzék, hogy
agyaloglassal tesznek valamit a szeretett természetért! Egy személyes példét szeretnék megosztani. Ovodaskorti gyermekeim egyszer
elkezdtek hisztizni, hogy autdval akarnak menni. Nem nagyon ment a helyzet megolddsa. Amikor azt mondtam, aki feleslegesen jar
autdval, az szennyezi a kornyezetét, hirtelen csend lett. Azéta is érvként mikodik barmilyen vagyott dologrdl valé lemonddsra annak
hatdsa a kornyezetre. Mikor tudtok jobban beszélgetni a sziileitekkel ha kocsival vagy ha busszal/gyalog mentek?

Vdsdrldskor romdn vagy kiilfoldi terméket vdsdroljunk? Szoktassuk ra, hogy elsésorban a kozelben késziilt hazai termékeket
vélasszak, mert azokat nem kellett messzirdl, sok izemanyagot elfiistolve ideszallitani. Az élelmiszereket energiafelhasznaldssal
hiiteni vagy tartdsitani kellett ahhoz, hogy megdrizzék mindségiiket.

A hustermékek fogyasztésanak korldtozdsa kisgyermekek esetében nem indokolt. Viszont a fejlett vildgra jellemzd tdlzott
husfogyasztas sziikségtelenségét a nagyokkal mar megbeszélhetjiik.

Ezt jatszottuk:

Ovodaban:

Ugyanazon termékekbdl dllitsunk ossze ellentétparokat, olyanokat, amelyek kornyezetkimél6bbek és amelyek
kornyezetszennyez6bbek. Ezekbdl a termékekbdl nyissunk boltot és druljunk a CITES-es foglalkozdshoz hasonldan. Mindig
indokoltassuk meg a gyermekkel a dontésiiket, ezzel is elmélyitve nemcsak a helyes cselekvést, hanem annak hatterét is. Jatszhatjuk
lgy is, hogy az dmlesztve megkapott termékekbdl a gyerekek csapatmunkdban kiilonvélogatjak a ,jokat” és a ,rosszakat”. Majd
kozosen megvizsgaljuk a vlasztasok helyességét.

Iskolaban:

Itt kezdhetjiik dgy a foglalkozést, hogy a csapatok megkapjak a termékeket és minden el6zetes informdcid nélkiil kell Gket
szétvalogatniuk. A beszélgetést kovetden pedig valasztasukat megindokolva kijavitjék egymast. — talén ez a legjobb.

Jatszhatjuk az dvodasokhoz hasonldan dgy a jétékot, hogy az eladd szerepét is a gyerekek alakitjak.

Példdk a kaphatd ellentétpdrokra:

asvanyviz livegben asvanyviz pillepalackban

roman joghurt német joghurt

sajtdarab (tombsajt) egyenként csomagolt sajtszeletek
zsiros kenyér chips

nagymama siiteménye mdanyagdobozos siitemény

friss eper narancs

hazai krumpli holland krumpli

nydrddmenti murok torok murok



Tartalomjegyzék

El6sz6 — 3

A fenntarthato fejlodés és a fenntarthatésag pedagdgiaja

A madarvonulas és a hazai vonulé madarak — 7
Ragadozé madaraink és szerepiik a természetben — 13
A téli madaretetés és az eteté vendégei — 18

A csoéralak kapcsolata a taplalkozassal és a
madarak vandorlasaval — 23

CITES: egyezmény a veszélyeztetett vadon é16 allat-

és novényfajok kereskedelmérél — 26
Madarbarat kert és madarai — 31

A madarak élete tavasszal — 35

A madarak fészkelése — 39

Fiokak élete — 43

Okolégiai labnyom — avagy hogyan lehetiink
természet védok a varosban? — 47

4

Hova vonul az én madaram?

M N :
8 W

Ezt a kalacsot szeretnék a madarak?




Szlirogetiink.

Ezt én is megkdstolndm.

Megvegyem vagy ne vegyem?

H{ de megkivantam! Vajon a sarszalonka igy csindlja? 0du is kell a kertbe.



Madarbarat kertek. Van territériumom!

El innen te rossz bacsil

Fészektatarozas.

Vajon kikelnek a tojdsok?
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